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7. Инфекционные болезни у детей: учебное пособие под ред. проф. Э. Н. Симова-
ньян. – Ростов н/Д : Феникс, 2007.

дополнительная: 
1. Н.В. Воротынцева. Л.Н. Мазанкова. (острые кишечные инфекции у детей). – М. 

Медицина, 2006, 471 с.
2. А. Геппен – педиатрия: учебник, СД – М, 2009 – 352 с.
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6 Все виды инъекций.
7 Измерение артериального давления и определение пульса.
8 Проведение регидратационной и дезинтоксикационной терапии.
9 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 

конференции.
10 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
11 Дежурства в отделении. 
12 Дежурства в приемном покое.
13 Работа в библиотеке, Интернете.

5 Методы обучения и преподавания

Лекции: • обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия:•  курация больных, ведение медицинской 
документации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических 
организаций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в ма-
лых группах, дискуссии, презентации, обратная связь, организация научно-
практических конференций.
Самостоятельная работа слушателя (СРС): • курация больных в палатах, на 
амбулаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, работа с учебно-научной литературой и 
контрольно-измерительными средствами, написание историй болезни, подго-
товка презентаций, закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фан-
томах и муляжах, формирование портфолио.

6 Клиническая база

Отделения инфекционного стационара, организации ПМСП (поликлиники, СВА, 
амбулаторные отделения диспансеров, больниц), отделения функциональной диа-
гностики, клинические и бактериологические лаборатории, приемный покой стацио-
наров, станции скорой неотложной помощи.
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 Бўл їлгілік оќу баєдарламасын Ќазаќстан Республикасы Денсаулыќ саќтау ми-
нистрлігініѕ рўќсатынсыз кґбейтуге жəне таратуєа болмайды. 
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1 Түсіндірме жазба

Кіріспе
Жўќпалы аурулардыѕ халыќ денсаулыєына əсері мен олардыѕ таралуы ґткен 

кезеѕнен осы кїнге дейін медицина саласындаєы ґзекті мəселелердіѕ бірі болып 
отыр. Кейбір жўќпалы ауруларды жою одан келетін аурулар мен ґлім-жітімді едəуір 
азайтќанымен ќазіргі кезеѕде жіті респираторлыќ аурулар, тўмау, вирустыќ гепатит-
тер, жіті ішек жўќпалы аурулары, менингококктыќ жəне стафилакокктыќ аурулар, 
зооноздыќ сияќты жўќпалы аурулар ґз маѕыздылыєын саќтап ќалуда. Ќатерлі ісікпен 
ауыратын науќастарды емдеуде кґлемді радиологиялыќ əсер беретін цитостатикалыќ 
препараттарды, трансплантатты мїшелердіѕ адам аєзасынан бґлінуімен кїресу їшін 
ќолданылатын иммуносупресивті препараттарды, созылмалы дегенерациялыќ ау-
рулармен сырќаттанатын науќастардыѕ ґмірін ўзарту їшін ќолданатын практикаєа 
тəжірибеге енгізгеннен кейіннен де ертеде сапрофиттер деп саналатын айтулы 
микроорганизмдері бар жўќпалы аурулар саны кґбейе тїсті. Жаѕа нозологиялыќ 
формалардыѕ пайда болуы, кейбір жўќпалы аурулардыѕ пандемиялыќ таралуєа 
бейім болуы дəрігерлерді дайындауєа талаптарды кїшейтеді.
Курсанттарды дайярлауєа арналєан баєдарлама жўќпалы аурулардыѕ (патогенезі 

мен патологиялыќ физиологиясын ескере отырып) бастапќы жəне саралау диагно-
стикасын, клиникалыќ жіктемесін жəне ќазіргі таѕдаєы əдістерді ќолдана отырып ау-
руды зерттеу мен оны емдеу саласындаєы ќазіргі кездегі жетістіктерді есепке ала от-
ырып ќўрастырылєан. Жўќпалы аурулардыѕ типтік аєымымен ќатар типсіз аєымына 
да ерекше назар бґлінеді.

«Инфекционист-дəрігер» мамандыєы бойынша даярлау білім алушыныѕ алєан 
білімін ќазіргі кезеѕге сəйкес толыќтай жетілдіру, яєни, таралєан ішек жўќпалы ауруы, 
тасымалы жəне тропикалыќ инвазия клиникалыќ диагностикасы, алєашќы белгілері 
аныќталєан науќасты баќылауда зертханалыќ тексеру əдістерін жїргізу жəне ол їшін 
пайдаланатын аспаптарды орынды тїрде ќолдану, осы ошаќта алєашќы індетке ќарсы 
шаралар мен орынды емдеу жїргізу сияќты ґзекті мəселелерге баєытталєан.
Аса ќауіпті жўќпалы ауруларды аныќтау кезінде халыќаралыќ медициналыќ-

санитарлыќ ережелерді ескеру жəне олардыѕ шетелден тасымалдануына алдын-ала 
саќтандыру шараларын жїргізу їшін маманныѕ тактикасына ерекше кґѕіл бґлінеді.

Пəннің мақсаты: ґзекті жўќпалы аурулар бойынша ќосымша білім алу, меѕгеру 
жəне машыќтарєа ие болу жəне оны жетілдіру; жўќпалы аурулармен сырќаттанатын 
науќастарды емхана мен стационарда емдеуде ќазіргі талаптарєа сай машыќтарєа 
ие болу жəне жўќпалы ауру пайда болєан ошаќтарда індетке ќарсы шараларды 
ўйымдастыруды меѕгеру.

Пəннің міндеттері:
• клиникалыќ-анамнездік мəліметтер негізінде аса тараєан инфекциялар мен 

иинвазияларды, уаќытша тиым салынєан инфекцияларды жəне сонымен бірге 
экзотикалыќ (тасымалы) жўќпалы ауруларды диагностикалауды їйрету;
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Калицивирусная инфек-
ция. ИВБДВ

инфекции. Механизм заражения и пути рас-
пространения инфекции. Клиника. Особен-
ности течения у детей первого года жизни. 
Осложнения. Понятие о токсикозе с эксико-
зом. Принципы диагностики и лечения. Про-
гноз. Профилактика. Ведение больного мла-
денца в возрасте от 1 недели до 2-х месяцев. 
Оценка и классификация болезни у ребенка 
в возрасте от 2-х месяцев до 5 лет. Установ-
ление общих признаков опасности. Оценка и 
классификация диареи. 

5 Менингококковая инфек-
ция. Энцефалит у детей

Менингококковая инфекция. Определение. 
Эпидемиология. Этиология. Источники 
инфекции. Механизм заражения и пути рас-
пространения инфекции. Клиника. Особен-
ности течения у детей первого года жизни. 
Эквиваленты менингиальных симптомов у 
детей первого года жизни. Дифференциаль-
ная диагностика. Осложнения. Принципы 
диагностики и лечения. Прогноз. Профилак-
тика. Клещевой энцефалит. Этиология. Эпи-
демиология. Патогенез и патоморфология. 
Клинические формы. Клиника острой стадии 
клещевого энцефалита. Двухволновый 
минингоэнцефалит. Клиническая картина 
хронической стадии клещевого энцефалита. 
Диагностика. Дифференциальная диагно-
стика. Лечение. Профилактика. Энцефалит 
ветряночный, краснушный, коревой. Диа-
гноз. Дифференциальный диагноз Лечение. 
Профилактика. 

4.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
1 Курация больных в палатах.
2 Ведение медицинской документации.
3 Интерпретация результатов серологических и биохимических исследований.
4 Интерпретация результатов бактериологических и вирусологических иссле-

дований.
5 Интерпретация результатов ИФА и ПЦР.
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Этиология СПИДА у детей. Эпидемиология. 
Механизм и пути передачи. Восприимчи-
вость. Иммунитет. Патогенез и патоморфо-
логия. Клиника. Классификация клинических 
форм. Типичные и атипичные формы. Тече-
ние. Осложнения. Особенности течение кори 
у детей после гаммоглобулинонопрофилакти-
ки. Корь у привитых живой коревой вакци-
ной. Корь у новорожденных и детей первых 
месяцев жизни. Корь как причина врожден-
ной инфекции. Осложнение. Лабораторная 
диагностика. Лечение, профилактика.

4 Инвазивные диареи. 
Шигеллез. Сальмонеллез. 
Эшерихиоз

Шигеллез. Сальмонеллез. Эшерихиоз. Опре-
деление. Возбудители и их основные свойства. 
Принципы классификации и номенклатура. 
Восприимчивость. Этиологическая структура 
заболеваемости на современном этапе. Че-
ловек как источник инфекции. Пути распро-
странения, факторы передачи сальмонеллеза, 
эшерехиоза и шигеллёза. Восприимчивость. 
Иммунитет. Спорадическая заболеваемость и 
групповые вспышки. Сезонность. Основные 
моменты патогенеза локализованных и ге-
нерализованных форм. Механизмы развития 
диареи, общетоксического синдрома, гипо-
волемического и инфекционно-токсического 
шока. Морфологические изменения кишеч-
ника и других органов при различных формах 
заболевания. Формирование пиемических 
очагов при септической форме заболевания. 
Клиническая классификация. Инкубацион-
ный период. Симптоматика и течение кли-
нических вариантов гастроинтестинальной 
формы (гастрит, гастроэнтерит, гастроэнтеро-
колит). Критерии тяжести течения. Клиника 
генерализованной формы (тифоподобный и 
септикопиемический варианты). Осложне-
ния: инфекционно-токсический и гиповоле-
мический шок. Прогноз. 

Секреторные диареи. 
Ротавирусная инфекция. 
Холера

Классификация диарей по ВОЗ. Ротавирус-
ный и калицивирусный гастроэнтерит. Холе-
ра. Этиология. Эпидемиология. Источники 

7

• маѕызды инфекцияларєа саралау диагностикасын жїргізуді їйрету;
• жўќпалы аурулар терапиясыныѕ ќазіргі кездегі əдістерін оќыту;
• инфекцияныѕ негізгі асќынулары мен нəтижелерін диагностикалауды їйрету;
• жўќпалы аурулар шўєыл жаєдайларыныѕ клиникалыќ кґріністерін диагности-

калауды їйрету жəне оларды ќалай тїзету керек екендігін оќыту;
• жўќпалы аурулар ошаќтарында алдын-алу жəне індетке ќарсы шараларды 

ўйымдастырудыѕ негізгі принциптерін їйрету.

Білім берудің түпкілікті нəтижелері

Тыңдарман:
• Ќазаќстан Республикасындаєы денсаулыќ саќтау органдары мен жеке меди-

циналыќ мекемелердіѕ ќызметін реттейтін нормативтік-ќўќыќтыќ актілері мен 
денсаулыќ саќтау туралы заѕнама негіздерін;

• нашаќорларєа, АИТВ-ны жўќтырєан инъекциялы есірткіні пайдаланатын 
нашаќорларєа, ЖИТС-пен ауыратындарєа, АИТВ-сы бар адамдарєа, оныѕ ішінде 
бас бостандыєынан айыру орындарында медициналыќ, əлеуметтік, ќўќыќтыќ кґмек 
кґрсетуді ўйымдастырудыѕ принциптерін;

• республикада терапиялыќ жəне педиатриялыќ жəрдемді ўйымдастырудыѕ 
жалпы мəселелері, аурухана-емхана мекемелерініѕ жўмысы, ересек тўрєындар мен 
балаларєа жедел жəрдем жўмыстарын ўйымдастыруды;

• негізгі терапиялыќ жəне балалар ауруларыныѕ клиникалыќ симптомын, олардыѕ 
алдын-алу, диагностикасы мен емдеу принциптерін, терапиялыќ жəне педиатриялыќ 
клиникадаєы шекаралыќ жаєдайдыѕ клиникалыќ симптоматикасын;

• балалар аурулары мен ішкі аурулар клиникасындаєы фармакотерапия негіздерін, 
дəрі-дəрмектерді ќабылдаудан болєан асќынулар, оларды тїзету əдістерін;

• əртїрлі жастаєы дені сау адамдардыѕ тиімді тамаќтану негіздері, емдəммен ем-
деу принциптерін;

• физиотерапия негіздері, шипажай-курортта емделуге арналєан кґрсетілімдер 
мен ќарсы кґрсетілімдерін;

• уаќытша жəне тўраќты еѕбекке жарамсыздыќты сараптау мəселелерін;
• дені сау адамдар мен науќастарды , оныѕ ішінде балаларды диспансерлік 

баќылау, алдын алу мəселелерін;
• апат кезінде халыќты ќорєаудыѕ тəсілдері мен негізгі принциптерін;
• инфекция ошаєы туындаєан жаєдайдаєы індетке ќарсы шараларды;
• жўќпалы аурулардыѕ ќазіргі жіктемесі, этиологиясы, эпидемиологиясы, 

эпидемиологиялыќ анализдіѕ принциптері мен инфекция ошаєындаєы індетке ќарсы 
шараларды;

• тїрлі жўќпалы аурулар кезіндегі иммунитеттіѕ жаєдайы мен иммунитет 
механизмін;

• ересектер мен балалардаєы инфекциялыќ аурушаѕдыќтыѕ ќўрылымын;
• балалардаєы иммунды жїйеніѕ ерекшеліктері, балалардаєы жўќпалы аурулар 

аєымыныѕ жасќа байланысты ерекшеліктерін;
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• инфекциялыќ патологиясы бар балалардыѕ шўєыл жаєдайыныѕ клиникасы;
• ќўрсаќтыќ инфекциялар туралы тїсінік;
• жўќпалы аурулар кезіндегі аєзалар мен тіндердегі патологиялыќ ґзгерістерді;
• ересектердегі, балалардаєы, егде жастаєылар мен жїктілердегі жўќпалы 

аурулардыѕ клиникалыќ симптоматологиясы; асќынулары, нəтижелері;
• су-электролит алмасуыныѕ, ќышќыл-сілтілік жаєдайдыѕ негіздері, гемоста-

зиология мен олардыѕ тїрлі жўќпалы аурулар кезіндегі ґзгерістері, балалардаєы 
ерекшеліктерін;

• зертханалыќ диагностиканыѕ (ќоздырєышты шыєару, диагностика їшін ќолда-
нылатын арнайы иммунологиялыќ реакциялар, диагностиканыѕ вирусологиялыќ 
жəне аллергологиялыќ əдістері, ИФА, ПЦР, арнайы антиденелердіѕ пайда болу 
мерзімі, иммуноглобулиндер класы), аспаптыќ диагностиканыѕ (эндоскопия) ќазіргі 
əдістері, зерттеудіѕ арнайы əдістері (рентгенологиялыќ, радиологиялыќ, эзография, 
компьютерлі томография);

• жас ерекшелігі əртїрлі балалар мен ересектердегі жўќпалы ауруларды емдеудіѕ 
ќазіргі əдістері, ќоздырєыштардыѕ антибиотиктерге сезімталдыєын аныќтау (ар-
найы, бактерияєа ќарсы жəне серотерапия, патологиялыќ-генетикалыќ жəне вирусќа 
ќарсы терапия, тиімді тамаќтану негіздері жəне жўќпалы аурулар кезіндегі емдəммен 
емдеу);

• ересектер мен балалардаєы жўќпалы ауруларды алдын алудыѕ жалпы жəне ар-
найы шаралары;

• аса ќауіпті инфекцияларды аныќтаєан (ќауіптенген) жаєдайдаєы медицина 
ќызметкерініѕ тəсілі;

• инъекциялы есірткіні тўтынушылардаєы (ИЕТ) АИТВ/ЖИТС, басќа да 
ќауќарсыз топтардаєы, АИТВ-инфекцияланєан ИЕТ диагностикалаудыѕ, емі мен ал-
дын алудыѕ стандарттары;

• опиатотолыќтырушы терапияныѕ (ОТТ) принциптері, инъекциялы есірткіні 
тўтынушылардаєы (ИЕТ) АИТВ/ЖИТС профилактикасы ретіндегі есірткі тўтынудан 
болатын зияндылыќты тґмендету баєдарламаларыныѕ принциптері;

• АИТВ-инфекцияланєан ИЕТ, АИТВмен ґмір сїретін адамдарда (АИТВҐСА) 
АРВ-терапияны, ОТТ ґткізуге бейілділікті ќалыптастыру;

• актив жəне пассив иммунизация туралы ўєым, оларды балалар мен ересектерге 
ґткізуге арналєан кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдер;

• балалар ўжымындаєы індетке ќарсы шаралар, байланысќандарды баќылау 
тəртібі;

• жас ерекшелігі əртїрлі балалар мен ересектерді, инфекциялы науќастарды 
ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері, амбулаториялыќ-емханалыќ жаєдайда (їйде) ем-
деу мен ауруханаєа жатќызу мерзімдері, əртїрлі жўќпалы аурулар кезіндегі уаќытша 
тиым салу мерзімдері;

• ќайта ауырєан ересектер мен балаларєа диспансерлік баќылау ўйымдастыру, 
жўќпалы аурулардан кейінгі ќалпына келтіру емі, реконвалесцентті диспансерлік 
баќылау мен стационардан шыєару тəртібі;

• зерттеу материалымен жўмыс кезіндегі ќауіпсіздік техникасын білуі тиіс.
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Профилактика. Этиология. Эпидемиология. 
Механизм и пути передачи. Восприимчи-
вость. Иммунитет. Патогенез и патоморфо-
логия. Клиника. Классификация клинических 
форм. Типичные и атипичные формы. Тече-
ние. Осложнения. Особенности течение кори 
у детей после гаммоглобулинонопрофилакти-
ки. Корь у привитых живой коревой вакциной. 
Корь у новорожденных и детей первых меся-
цев жизни. Корь как причина врожденной ин-
фекции. Осложнение. Лабораторная диагно-
стика. Лечение, профилактика. Определение. 
Этиология. Механизм заражения, пути рас-
пространения инфекции. Восприимчивость. 
Современная эпидемиология. Врожденная и 
приобретенная краснуха. Клиническая карти-
на типичной и атипичной форм. Клиническая 
картина врождённой краснухи. Клиника крас-
нухи в возрастном аспекте. Серодиагностика. 
Осложнения. Дифференциальный диагноз. 
Лечение, профилактика.

3 Вирусные гепатиты.
СПИД у детей

Определение. Свойства возбудителей вирус-
ных гепатитов А, Е, В, С, Д. Характеристика 
возбудителей. Источники инфекции и меха-
низм передачи. Патогенез. Иммунологиче-
ские показатели вирусных гепатитов А и Е. 
Механизм развития патологического процес-
са в печени - объяснение синдромов цитолиза 
гепатоцитов, холестаза, мезенхимального вос-
паления; их клинические и лабораторные при-
знаки. Оценка показателей печеночных проб. 
Патогенез. Морфологические изменения в пе-
чени. Инкубационный период. Клинические 
проявления различных периодов вирусных 
гепатитов. Клинико-диагностические крите-
рии. Варианты течения. Критерии тяжести. 
Формулировка диагнозов. Значение биохими-
ческих исследований, их клиническая интер-
претация. Основные вопросы этиопатогенеза, 
морфогенеза, эпидемиология и профилактика. 
Клиника, показатели тяжести течения. Диа-
гностика. Лечение и профилактика. 
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патогенетические законо-
мерности инфекционного 
процесса. Клиническая 
характеристика, диагно-
стика и классификация 
инфекционных болезней 
у детей. Организация 
профилактической и ле-
чебной поaмощи детско-
му населению в РК при 
инфекционных заболева-
ниях. Иммунопрофилак-
тика детских инфекцион-
ных болезней

Носительство. Основные свойства микро-
организмов: патогенность, вирулентность, 
инвазивность и токсигенность. Источник ин-
фекции. Механизм передачи. Восприимчи-
вость. Иммунитет. Периоды инфекционных 
болезней. Инкубационный период, продро-
мальный период, период разгара и период 
реконвалесценции. Вопросы классификации 
инфекционных болезней у детей. Принци-
пы диагностики и лечения инфекционных 
болезней у детей. Общие вопросы организа-
ции профилактической и лечебной помощи 
детскому населению в РК при инфекцион-
ных заболеваниях на догоспитальном этапе 
и в стационаре. Организация работы скорой 
неотложной помощи детскому населению. 
Анализ деятельности инфекционной службы 
в педиатрической практике, учетно-отчетная 
документация. Структура и организация ра-
боты детской инфекционной службы. Уход 
и наблюдение за детьми с инфекционной па-
тологией на дому и в стационаре. Основные 
правила санитарно – эпидемиологического 
режима в инфекционном стационаре. Зако-
нодательные и нормативные документы по 
борьбе с инфекционными заболеваниями и 
иммунопрофилактике у детей в РК.

2 Дифтерия. Корь. Краснуха Определение дифтерии. Возбудитель и его 
важнейшие свойства. Источник инфекции, 
значение бактерионосителей. Механизм и 
пути передачи. Восприимчивость. Иммуни-
тет. Патогенез и патологическая анатомия. 
Инкубационный период. Общие и местные 
симптомы. Характер изменений зева. Локали-
зованная форма. Распространенная дифтерия 
зева. Дифтерийный круп. Токсическая форма. 
Комбинированная форма. Изменения со сто-
роны сердечно-сосудистой и нервной систем. 
Осложнения. Бактериологические и серологи-
ческие исследования. Режим. Специфическая 
терапия. Антибиотикотерапия. Патогенетиче-
ская терапия. Лечение осложнений.  
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Тыңдарман:
• клиникалыќ диагнозєа негізделген саралау диагнозын жасау, науќастарєа, 

соныѕ ішінде балаларєа емдеу хаттамасына сəйкес тексерудіѕ ќажетті аспаптыќ 
жəне зертханалыќ əдістерін таєайындау, тексерудіѕ ќосымша əдістерініѕ нəтижесін 
тїсіндіру, емдеу хаттамасына сəйкес адекватты терапия таєайындау;

• дені сау жəне науќас адамдарєа, оныѕ ішінде балаларєа да диспансерлік баќылау 
жасау;

• денсаулыќ саќтау жґніндегі заѕнамамен ќарастырылєан медициналыќ ќўжат-
тамаларды рəсімдеу;

• жўќпалы аурулар аныќталєанда індетке ќарсы ќажетті шараларды ґткізу.
• ґмір анамнезі мен аурудыѕ эпидемиологиялыќ анамнезін жинау, науќас балалар 

мен ересектерді уаќытылы ауруханаєа жатќызуды ќамтамасыз ету;
• ќажетті зертханалыќ тексеру кешенін таєайындау, жўќпалы аурулар кезіндегі 

тексерудіѕ зертханалыќ, аспаптыќ, арнайы əдістерініѕ мəліметтерін тїсіндіру;
• ересектер мен балалардаєы жўќпалы ауруларды емдеудіѕ ќазіргі əдістерін 

тиімді пайдалану;
• тґмендегі аурулардыѕ ошаєында диагнозын аныќтау мен ќажетті індетке ќарсы 

жəне емдік шараларды ґткізу;
• ішек инфекциялары мен инвазияларда (іш сїзегі пен паратифтер, сальмонеллез, 

таєамдыќ-уытты инфекциялар, эшерихиоз, ішек иерсиниозы, дизентерия, ботулизм, 
амебиаз, вирусты іш ґтулер, А жəне Е вирусты гепатиттері, балантидиаз, лямблиоз, 
гельминтоздар);

• трансмиссивті инфекциялар (риккетсиоздар, спирохетоз, кенелі энцефалит, безгек);
• зооноздыќ инфекциялар (бруцеллез, туляремия, лептоспироз, сібір жарасы, ге-

моррагиялы ќызба, токсоплазмоз, псевдотуберкулез, пастереллез, легионеллез, ли-
стериоз);

• сыртќы тері жамылєылары инфекциясы (сіреспе, тілме, ќўтыру);
• ќан арќылы жўєатын инфекциялар (В, С жəне Д вирусты гепатиттері, АИТВ-

инфекциясы);
• аса ќауіпті (карантиндік) инфекциялар (оба, тырысќаќ, сары ќызба, наєыз шешек);
• балалар мен ересектердіѕ жўќпалы аурулары (ќызылша, инфекциялы монону-

клеоз, ќызамыќ, жəншау, жел шешек, кґкжґтел, паротитті инфекция);
• тыныс жолдарыныѕ инфекциясы (тўмау, парагрипп, энтеровирусты инфекция, 

риновирусты инфекция, аденовирусты инфекция, кїл, менингококкты инфекция, ан-
гина (баспа), микоплазмоз, орнитоз);

• жаѕа немесе ґзгеше типті ќоздырєыштармен туындаєан инфекциялар (тўмау 
Н5N1, H1N1Калифорния, т.б.);

• басќа да аурулар: сепсис, герпесті инфекциялар;
• аралас патология (мешел, анемия, балалардыѕ жіті жўќпалы ауруларындаєы 

кардиопатия, ішек дисбактериозы, жіті аппендицит, тїйнек);
• инфекциялыќ-уытты шок, гиповолемиялыќ шок, ДВС-синдром, дифтерия 

кезіндегі ќыспаќ синдромы, гипертензиялы синдром, мидыѕ ісінуі, эксикозды токси-
коз, жіті тыныс жеткіліксіздігі, жіті жїрек-ќантамырларыныѕ жеткіліксіздігі, бауыр 
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функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі, ішек парезі, асќазан-ішектік ќан кетуі кезінде 
интенсивті терапия ґткізуді їйреніп алуы тиіс;

• алдын алу екпесініѕ жеке кестесін ќўру, вакцинациядан кейінгі реакциялар мен 
асќынуларды аныќтау;

• медициналыќ ќызмет, зияндылыќты тґмендету баєдарламасы, білім беру 
баєдарламалары туралы атаулы мəліметтерді беру, оныѕ ішінде нашаќорлардыѕ 
ББАО, АИТВ-зарарланєан ИЕТ, ЖИТС ауыратындар, АЌТБҐС;

• ќўпиялылыќ пен еркінділік принциптерін саќтай отырып психоəлеуметтік 
кеѕес беру, тест ґткізу, оныѕ ішінде нашаќорлардыѕ ББАО, АИТВ-зарарланєан ИЕТ, 
ЖИТС ауыратындар, АЌТБҐС;

• АИТВ алдын-алу шараларын ґткізу;
• АИТВ кəсіби зарарлануыныѕ алдын алудыѕ əмбебап шараларын ґткізу, соныѕ 

ішінде бас бостандыєынан айыру орындарында.

Тыңдарман:
• əртїрлі жастаєы балалар мен ересектерді тексеру, пальпациялау, перкуссия 

жəне аускультация;
• ќан ќысымын ґлшеу жəне тамыр соєысын аныќтау;
• əртїрлі жастаєы балалар мен ересектерге ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда диа-

гностика жасау жəне оларєа алєашќы шўєыл жəрдем кґрсету;
• əртїрлі жастаєы балалар мен ересектерге реанимациялыќ шаралар ґткізу 

(«ауыздан-ауызєа» жəне «мўрынєа ауызбен» ќолдан дем алдыру, жїректіѕ сыртынан 
массаж жасау);

• миокард инфарктінде жасалынєан ЭКГ нəтижесін тїсіндіру;
• əртїрлі жастаєы балалар мен ересектерге трахеотомия ґткізу;
• сыртќы ќан кетуді тоќтату;
• жараќатты алєашќы ґѕдеу жəне оєан таѕєыш салу;
• ќан тобын аныќтау;
• əртїрлі жастаєы балалар мен ересектердіѕ асќазанын сїѕгісіз жуу;
• ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда диагностикалау жəне шўєыл кґмек кґрсету: 

кардиогенді, анафилактикалыќ шок, гипертониялыќ криз, аритмиялар, анги-
нозды статус, бронхоспазмдыќ синдром, ќўрысќаќ синдромы, ДВС-синдром, 
ќантамырларыныѕ жіті жеткіліксіздігі, ґкпе артериясыныѕ тромбоэмболиясы;

• аяќ-ќолды иммобилизациялау;
• теріде орналасќан бґгде денелерді жою;
• əртїрлі жастаєы балалар мен ересектерге спирометрия нəтижесін тїсіндіру;
• ќан тобын, резус факторын аныќтау, донор мен реципиент ќаныныѕ 

їйлесімділігін байќауєа сынама алу;
• əртїрлі жастаєы балалар мен ересектерге медициналыќ айла-шарєыларды 

ґткізу (инъекцияныѕ барлыќ тїрлері, ќуыќќа сїѕгі салу, асќазанды сїѕгілеу жəне 
жуу, тазарту жəне сифон клизмалар, т.б.);

• серологиялыќ жəне биохимиялыќ тексерулердіѕ нəтижесін тїсіндіру;
• бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ тексерулердіѕ нəтижесін тїсіндіру;
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Внедрение возбудителя. Определяющее зна-
чение входных ворот инфекции для разви-
тия различных форм заболевания. Патогенез 
основных клинических проявлений болезни. 
Изменения внутренних органов. Классифи-
кация клинических форм сибирской язвы. 
Клиническая характеристика кожной и септи-
ческой форм. Осложнения. Исходы. Диагно-
стика. Принципы лечения. Профилактика.

10 ВИЧ-инфекция Определение. Этиология. Возбудитель, его 
основные свойства. Изменчивость. Общее 
антигенные связи с другими возбудителями. 
Устойчивость во внешней среде. Схема раз-
вития эпидпроцесса. Группы риска. Основные 
моменты патогенеза. Внедрение вируса. Этапы 
взаимодействия с иммуноцитами. Механизмы 
формирования иммунологических нарушений. 
Активация возбудителей оппортунистических 
инфекций и инвазий. Механизмы развития 
опухолей. Патоморфология. Влияние ВИЧ 
– инфекции на плод. Клиника. Клиническая 
классификация ВОЗ. Стадии течения, их кли-
нические проявления, ВИЧ ассоциированные 
заболевания. Лабораторная диагностика. По-
следовательность исследований, критерии 
оценки результатов. Списки лиц, подлежащих 
обследованию на ВИЧ инфекцию. Основ-
ные направления терапии. Противовирусные 
препараты. Иммуномодулирующая терапия. 
Лечение оппортунистических инфекций, ин-
вазий и онкопатологий. Симптоматическая 
терапия. Профилактика. Меры личной профи-
лактики. Общественная профилактика. Про-
грамма ВОЗ. Глобальная стратегия борьбы 
с ВИЧ-инфекцией. Юридические и медико-
деотологические проблемы СПИДа.

Детские инфекционные болезни
1 Понятие об инфекции. 

Особенности эпиде-
миологии инфекционных 
болезней и иммунитета у 
детей. Основные этио-

Общие понятия о детских инфекционных бо-
лезнях. Понятие об инфекционном процессе и 
инфекционной болезни. Течение инфекцион-
ного заболевания. Манифестная, латентная ин-
напарантная инфекция. Медленная инфекция. 
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Внутрикожная аллергологическая проба Бюр-
не. Особенности лабораторной диагностики 
хронического бруцеллеза. Этиотропная те-
рапия острого бруцеллеза. Курсовая схема 
антибиотикотерапии. Патогенетическая и 
симптоматическая терапия. Медикаментоз-
ная терапия очаговых поражений. Физиоте-
рапевтические методы. Санаторно-курортное 
лечение больных хроническим бруцеллезом. 
Реабилитация и диспансеризация профессио-
нальных контингентов.

9 Рожа. Сибирская язва Определение. Этиологическая роль стрепто-
кокка в развитии рожи и других форм патоло-
гии человека. Схема развития эпидпроцесса. 
Источник инфекции. Возможность аутоинфи-
цирования. Контагиозность больных рожей. 
Сезонность. Патогенез. Экзогенный и эндо-
генный характер инфицирования. Факторы, 
способствующие развитию патологическо-
го процесса. Основные моменты патогене-
за. Формирование очага инфекции в дерме. 
Механизмы развития местных проявлений. 
Особенности патогенеза геморрагических 
форм рожи. Клиника. Клиническая класси-
фикация. Инкубационный период. Симптомы 
интоксикации. Клинические проявления в 
зависимости от местных изменений. Крите-
рии тяжести. Кратность течения. Осложне-
ния. Последствия и исходы, диагностические 
критерии в типичных случаях. Отличие от 
эризипелоида. Лечение. Показания к госпи-
тализации. Принципы этиотропной терапии 
различных форм. Патогенетическая терапия. 
Иммунокоррегирующая терапия. Принципы 
местного лечения. Лечение геморрагического 
синдрома. Лечение осложнений. Профилак-
тика. Соблюдение правил гигиены. Рекомен-
дации реконвалесцентам. Диспансеризация 
больных с рецидивирующей рожей. Бицилли-
нопрофилактика. Определение. Свойства воз-
будителя. Источники инфекции. Механизмы, 
пути и факторы передачи. Восприимчивость.

11

• ИФА мен ПЦР нəтижесін тїсіндіру;
• ќан тамшысын, сїртіндіні дайындау;
• жўлынды пункциялау жəне ликворды тексеру нəтижесін тїсіндіру;
• назогастральды сїѕгі орнату;
• стандарт жəне ќосымша жалєамалар бойынша ЭКГ нəтижелерін тїсіндіру;
• ректороманоскопияны жїргізу жəне оныѕ нəтижесін тїсіндіру;
• тері-аллергиялыќ сынаќкаларын ќойылымыныѕ əдістемесін жəне оныѕ нəти-

жесін тїсіндіруге;
• буынішілік диагностикалыќ жəне емдік пункцияларды ґткізу;
• гетерогенді емдік сарысулар мен иммуноглобулиндерді енгізу əдістерін 

тїсіндіруге;
• плевральды пункцияны ґткізу;
• асќазан жəне дуаденальды сїѕгі салуды жїзеге асыру жəне ґт пен асќазан сґлін 

зерттеу нəтижесін тїсіндіру;
• сїртіндіні жəне ќан тамшысын дайындау техникасын меѕгеру;
• бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ зерттеулер їшін ќан, ќўсыќ массасын, 

зəр, нəжіс жəне т.б. заттарды алу техникасын жїзеге асыру;
• регидратациялыќ жəне дезинтоксикациялыќ терапияларды ґткізу техникасын 

меѕгеруді машыќтануы ќажет.

2 Пəн сағаттарының бөлінуі

Терапиялық бейін мамандығы бойынша білім деңгейі мен еңбек өтілі бар 
мамандар үшін қайта даярлау

 

Пəн
Аудиториялық сағаттар

ТӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Стационардаєы жўќпалы аурулар 72 12 60 36
Стационардаєы балалар жўќпалы 
аурулары 72 12 60 36

Емханадаєы жўќпалы аурулар 72 12 60 36
Емханадаєы балалар жўќпалы 
аурулары 72 12 60 36

Жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ-
зертханалыќ диагностикасы 36 6 30 18

Эпидемиология 36 6 30 18
Барлығы  360 60 300 180
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Терапиялық емес бейін мамандықтары бойынша білім деңгейі мен еңбек өтілі 
бар мамандар үшін қайта даярлау

Пəн
Аудиторлық сағаттар

ТӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Стационардаєы жўќпалы 
аурулар 144 24 120 72

Стационардаєы балалар 
жўќпалы аурулары 108 18 90 54

Емханадаєы жўќпалы 
аурулар 108 18 90 54

Емханадаєы балалар 
жўќпалы аурулары 72 12 60 36

Жўќпалы аурулардыѕ 
клиникалыќ-зертханалыќ 
диагностикасы

36 6 30 18

Эпидемиология 36 6 30 18
Барлығы 504 84 420 252

Біліктілікті арттыру

Тақырыптары
Аудиторлық сағаттар

ТӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Жўќпалы аурулардыѕ 
ґзекті мəселелері 72 12 60 36
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различных периодов вирусных гепатитов. 
Клинико-диагностические критерии. Вариан-
ты течения. Критерии тяжести. Формулиров-
ка диагнозов. Значение биохимических ис-
следований, их клиническая интерпретация. 
Иммунологическая диагностика (ИФА с диа-
гностикумами антигенов вирусов гепатитов). 
ПЦР. Инструментальные методы диагности-
ки. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Режим, диета. Патогенетическое лечение – де-
зинтоксикация, желчегонная терапия, гепато-
протекторы. Принципы неотложной терапии 
ОПЭ. Реабилитация переболевших. Прогноз. 
Профилактика.

8 Бруцеллез Определение. Основные виды бруцелл и их 
биологические свойства. L-формы бруцелл. 
Источник инфекции. Эпизоотии бруцеллеза 
среди животных, длительность выделения 
ими бруцелл. Пути, факторы распростране-
ния инфекции. Восприимчивость. Иммуни-
тет. Профессиональный и бытовой характер 
заболеваемости. Фазы развития бруцелле-
за. Патогенез, очаговых поражении опорно 
– двигательного аппарата, поражения вну-
тренних органов, нервной системы. Патоло-
гическая анатомия. Клиническая классифи-
кация бруцеллеза. Инкубационный период. 
Острый бруцеллез. Начальные проявления. 
Типы температурных кривых. Изменения со 
стороны различных органов и систем. Кри-
терии тяжести. Клиника подострого бруцел-
леза. Хронический бруцеллез. Его формы. 
Поражение опорно-двигательного аппарата, 
нервной, сердечно-сосудистой и урогениталь-
ной систем. Оценка активности хронического 
бруцеллеза. Последствия перенесенного бру-
целлеза. Прогноз. Значение анамнестических, 
эпидемиологических и клинических данных. 
Бактериологическая диагностика. Выделение 
L-форм бруцелл. Серологическая диагности-
ка (реакции Райта, Хеддельсона, РПГА, ИФА, 
иммунофлюоресценции). 
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инфекции.    компонента в патогенезе. Меха-
низм развития инфекционно-токсического 
шока, церебральной гипретензии и гипотен-
зии, набухание и отека мозга, ДВС-синдрома 
и острой почечной недостаточности. Клини-
ческая классификация форм менингококковой 
инфекции. Инкубационный период. Локали-
зованная форма. Клиника менингококкового 
назофарингита, менингококкового менингита, 
менингококцемии, менингококкового энцефа-
лита. Осложнения. Клинические синдромы: 
инфекционно-токсического шока, острой над-
почечниковой недостаточности, набухания и 
отека мозга. Исходы. Прогноз. Диагностика. 
Значение эпидемиологических данных в рас-
познавании локализованных и субклиниче-
ских форм. Выявление возбудителя в носогло-
точной слизи, в крови и ликворе. Исследование 
ликвора. Серологические методы диагности-
ки. Лечение. Комплексная этиотропная и па-
тогенетичская терапия. Принципы и тактика 
антибиотикотерапии. Методы и средства пато-
генетической терапии различных форм менин-
гококковой инфекции, лечение и профилак-
тика осложнений. Профилактика. Экстренная 
профилактика и болезни, выявление и санация 
носителей менингококка.

7 Вирусные гепатиты Определение. Общая характеристика группы. 
Свойства возбудителей вирусных гепатитов 
А, Е, В, С и D. Антигенная структура виру-
сов. Специфические маркеры вирусов, воз-
можность их обнаружения в сыворотке крови 
человека. Схема развития эпидпрцесса. Осо-
бенности эпидемического процесса каждой 
нозологии. Патогенез. Механизм развития 
патологического процесса в печени - объ-
яснение синдромов цитолиза гепатоцитов, 
холестаза, мезенхимального воспаления; их 
клинические и лабораторные признаки. Оцен-
ка показателей печеночных проб. Патогенез. 
Морфологические изменения в печени. Инку-
бационный период. Клинические проявления

13

3 Бейіндеуші пəндердің тақырыптарының жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

3.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі
 
№ Тықырыбы                   Мазмұны

Стационардағы жұқпалы аурулар
1 Стационар жаєдайындаєы жўќпалы аурулар кезінде ЌР халќына кґмек 

кґрсетуді ўйымдастыру. Инфекциялыќ ќызмет жўмысын талдау, есепке алу-
есеп беру ќўжаттамасы.

2 ЌР жўќпалы аурулармен кїресудегі заѕнамалыќ жəне нормативтік ќўжаттар.
3 Стационар жаєдайындаєы іш сїзегі диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 

хаттамасы.
4 Стационар жаєдайындаєы сальмонеллез бен дизентерия диагностикасы мен 

емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.
5 Стационар жаєдайындаєы тырысќаќ диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 

хаттамасы.
6 Стационар жаєдайындаєы таєамдыќ токсикоинфекция мен эшерихиозды диа-

гностикалау мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.
7 Стационар жаєдайындаєы ботулизм диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 

хаттамасы.
8 Стационар жаєдайындаєы тўмау мен ЖРВИ диагностикасы мен емдеудіѕ 

клиникалыќ хаттамасы.
9 Стационар жаєдайындаєы менингококтыќ инфекция диагностикасы мен 

емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.
10 Стационар жаєдайындаєы ішек иерсиниозы мен псевдотуберкулез диагности-

касы мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.
11 Стационар жаєдайындаєы жіті вирустыќ гепатиттер диагностикасы мен 

емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.
12 Стационар жаєдайындаєы созылмалы вирустыќ гепатиттер диагностикасы 

мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.
13 Стационар жаєдайындаєы бруцеллез диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 

хаттамасы.
14 Стационар жаєдайындаєы АИТВ диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 

хаттамасы.
15 Стационар жаєдайындаєы герпестік инфекция диагностикасы мен емдеудіѕ 

клиникалыќ хаттамасы.
16 Стационар жаєдайындаєы безгек диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 

хаттамасы.
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17 Стационар жаєдайындаєы геморагиялы ќызба мен БСГЌ диагностикасы мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.

18 Стационар жаєдайындаєы бґртпе сїзек диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

19 Стационар жаєдайындаєы токсоплазмоз диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

20 Стационар жаєдайындаєы тілме диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ хат-
тамасы.

21 Стационар жаєдайындаєы кїйдіргі диагностикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ 
хаттамасы.

22 Стационар жаєдайындаєы ќўтыру ауруыныѕ диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

23 Стационар жаєдайындаєы оба мен тулеремия диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы.

24 Стационар жаєдайындаєы описторхоз, энтеробиоз жəне аскаридоздар диагно-
стикасы мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. 

25 Стационар жаєдайындаєы тениоз жəне тениаринхоз диагностикасы мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы.

26 Инфекциялыќ-уытты шок кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
27 Гиповолемиялыќ шок кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
28 Жіті бауыр энцефалопатиясы кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
29 Ми ісінуі кезінде кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
30 ЎБС-синдромы кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
31 Ґкпе ісінуі кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
32 Жіті бїйрек жеткіліксіздігі кезінде кґрсетілетін шўєыл жəрдем.
33 Жўќпалы аурулардыѕ дəлелді медицинасы. Жўќпалы аурулармен сырќат-

танатын науќастарды сауыќтыру.
Стационардағы балалар жұқпалы аурулары

1 Ішек инфекциялары. Балалардаєы ЖІИ жіктемесініѕ ќазіргі кездегі принцип-
тері, ЖІИ диагностикасы. Емдеу. Алдын-алу.

2 ЖІИ уытты синдромы.
3 Регидратациялыќ терапия жəне ауыз арќылы инфузиялыќ терапия кезінде 

сўйыќтыќты есептеу.
4 Инвазиялы іш ґту.
5 Секреторлы іш ґту.
6 Ішек дисбактериозы.

139

Патогенез. Внедрение вируса. Изменения со 
стороны слизистой оболочки дыхательных пу-
тей. Многофакторность токсикоза. Роль виру-
семии и токсемии в развитии генерализован-
ных нарушений микроциркуляции, лежащих 
в основе поражения сердечно-сосудистой, 
нервной систем и паренхиматозных органов. 
Патогенез респираторного синдрома. Значе-
ние вторичной инфекции. Клиническая клас-
сификация гриппа. Инкубационный период. 
Клинические проявления. Особенности син-
дрома интоксикации. Геморрагический син-
дром. Острая дыхательная недостаточность. 
Гемодинамические нарушения при гриппе. 
Особенности течения гриппа у лиц пожилого 
возраста. Критерии тяжести. Специфические 
и неспецифические осложнения гриппа. Ран-
ние вирусно-бактериальные пневмонии, осо-
бенность их течения. Прогноз. Клинические 
отличия гриппа от других ОРВИ. Лаборатор-
ная диагностика: серологический, цитологи-
ческий, вирусологический методы. Экспресс-
диагностика гриппа. Лечение. Показания к 
госпитализации. Режим. Принципы и сред-
ства противовирусной терапии. Патогенети-
ческая и симптоматическая терапия. Показа-
ния к назначению антибиотиков. Неотложная 
терапия при осложнениях. Профилактика. 
Изоляция больного, индивидуальная профи-
лактика. Экстренная профилактика гриппа в 
очаге. Противоэпидемические мероприятия. 
Специфическая профилактика гриппа.

6 Менингококковая инфек-
ция

Определение. Возбудитель, его основные 
свойства, устойчивость во внешней сре-
де, чувствительность к антибактериальным 
средствам. Роль носителей менингококка в 
распространении болезни. Механизм зара-
жения и пути распространения инфекции. 
Восприимчивость населения. Группы риска. 
Периодичность эпидемических вспышек. Се-
зонность. Патогенез. Внедрение возбудителя. 
Гематогенная и лимфогенная генерализация   
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различными возбудителями. Осложнения. 
Прогноз. Особенности бактериологической 
диагностики, оценка результатов. Показания 
к госпитализации. Методы лечения. Тактика 
врача в отношении этиотропной терапии. Ре-
гидратационная терапия. Методы детоксика-
ции. Способы промывания желудка, показа-
ния, техника. Способы блокирования диареи. 
Профилактика.
Этиология. Основные свойства возбудителя, 
типы возбудителя. Схема развития эпидеми-
ческого процесса. Факторы передачи, возмож-
ность гнездного расположения возбудителя 
и токсина. Спорадическая заболеваемость 
и групповые вспышки. Восприимчивость. 
Иммунитет. Патогенез. Решающее значение 
ботулинического токсина в развитии забо-
левания. Точка приложения ботулотоксина в 
организме. Патогенез острой дыхательной не-
достаточности. Патологические изменения во 
внутренних органах. Инкубационный период. 
Симптомы начального периода. Синдромы: 
паралитический, диспепсический, общеток-
сический. Критерии тяжести. Осложнения. 
Прогноз. Лабораторная диагностика – метод 
нейтрализации токсина. Лечение, госпитали-
зация. Последовательность лечебных меро-
приятий. Промывание желудка и кишечника, 
особенности. Специфическая терапия. Мето-
ды интенсивной терапии дыхательных рас-
стройств. Профилактика.

5 Грипп, ОРВИ Современные представления о возбудителе, 
его свойствах, антигенной структуре и измен-
чивости. Типы вируса гриппа. Серотипы виру-
са А. Антигенные варианты. Пандемические 
и эпидемические штаммы вируса. Устойчи-
вость во внешней среде. Источник инфекции. 
Механизм заражения и пути распространения 
гриппа. Восприимчивость организма. Имму-
нитет. Заболеваемость. Сезонность. Эпиде-
мии и пандемии гриппа. Возможность про-
гнозирования эпидемий гриппа. 
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7 Респираторлыќ инфекция. Тўмау. Жас балалардаєы ауру аєымыныѕ ерекше-
ліктері.

8 Парагрипп. 3 жасќа дейінгі балаларда кездесетін парагрипп. 
9 РС – инфекциясы. 1 жасќа дейінгі балаларда кездесетін РС инфекциялар.
10 Аденовирустыќ инфекция.
11 Ќыспаќ синдромы. Шўєыл жəрдемніѕ негізгі симптомдары.
12 Респираторлы инфекцияны емдеудіѕ ќазіргі кездегі принциптері.
13 Интенсивті (ќарќынды) терапия жəне реанимация. Су-электролиттік баланстыѕ 

бўзылуы жəне оны ќалпына келтіру.
14 Нейротоксикоз. Шўєыл терапиясы.
15 ЎБС-синдромы. Клиникалыќ жəне зертханалыќ диагностикасы, емдеу.
16 Инфекциялыќ-уытты шок.
17 Гипертермиялыќ синдром. Клиникасы, шўєыл терапиясы.
18 Ауа-тамшы жолдары арќылы жўєатын инфекциялар. Дифтерия (кїл). Ґзіндік 

терапиясы. ґзіндік алдын-алу.
19 Стрептококктыќ инфекция. Жəншау.
20 Герпестік (ўшыќ) жəне ЦМВИ инфекциясы.
21 Кґкжґтел. Кґкжґтелше. Паратитті инфекция.
22 Ќызылша. Ќызамыќ. Желшешек.
23 Менингококктыќ инфекция.
24 Балалардаєы полиомиелит.
25 Энтеровирустыќ инфекциялар.
26 Балалардаєы вирустыќ энцефалиттер.
27 Вирустыќ гепатиттер. А жəне Е вирустыќ гепатиттері.
28 В вирустыќ гепатиті.
29 С вирустыќ гепатиті.
30 Дельта вирустыќ гепатиті.
31 Вирустыќ гепатит нəтижесіндегі созылмалы гепатиттер.
32 Жіті жəне созылмалы гепатиттерді емдеу.
33 АИТВ – инфекциясы. 
34 Балалардаєы АИТВ-инфекциясын емдеудіѕ негізгі принциптері.
35 Балалардаєы аскаридоз бен энтеробиоз.
36 Балалардаєы лямблиоз.
37 БИВА. Бактериялыќ инфекция мен іш ґту бойынша ерте жастаєы балалардаєы 

аурулардыѕ жіктемесі.
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38 Науќас нəрестеніѕ екпелік ахуалын тексеру.
39 Іш ґтуді баєалау жəне оныѕ жіктемесі.
40 Емхана. ЖРВИ асќынуынан дамыєан пневмониямен сырќаттанєан балаларды 

диспансерлеу принциптері.
41 Балалар жўќпалы ауруларын иммундыќ алдын-алу.
42 Вакциналды процесс. Вакциянадан кейінгі асќынулар.
43 Анамнезді балалар вакцинациясы.
44 Вирустыќ гепатитпен сырќаттанєан балаларды диспансерлеу жəне сауыќтыру 

принциптері.
45 Нейроинфекциямен сырќаттанєан балаларды диспансерлеу жəне сауыќтыру 

принциптері.
46 Ішек инфекциялары. Балалардаєы ЖІИ жіктемесініѕ ќазіргі кездегі прин-

циптері, ЖІИ диагностикасы. Емдеу. Алдын-алу.
47 ЖІИ уытты синдромы.
48 Регидратациялыќ терапия жəне оралды инфузиялыќ терапия кезінде сўйыќ-

тыќты есептеу.
Емханадағы жұқпалы аурулар

1 ЌР амбулаториялыќ-емханалыќ инфекциялыќ ќызметті ўйымдастыру.
2 Емханадаєы инфекционист-дəрігердіѕ атќаратын міндеті.
3 Амбулаторлыќ-емханалыќ есепке алу-есеп беру ќўжаттамалары.
4 Емхана жаєдайындаєы іш ґту синдромы кезінде алдын ала диагноз ќою 

критерилері.
5 Емхана жаєдайындаєы аѕќа заќымдануы синдромы кезінде алдын ала диагноз 

ќою критерилері.
6 Емхана жаєдайындаєы экзантема кезінде алдын ала диагноз ќою критерилері.
7 Емхана жаєдайындаєы жіті ќызу кґтерілген кезде алдын ала диагноз ќою 

критерилері.
8 Емхана жаєдайындаєы пигменттіѕ бўзылуы кезіндегі алдын ала диагноз ќою 

критерилері.
9 Емхана жаєдайындаєы менингиалды синдром аєымымен келген ауруєа алдын-

ала диагноз ќою критерилері.
10 Ауруханаєа дейінгі кезеѕде науќасты ќарау тактикасы. Емдеу жəне індетке 

ќарсы шаралар хаттамасы.
11 Инфектологияда шўєыл кґмек кґрсету.
12 Профилактикалыќ мониторингі. 
13 Уаќытша жўмысќа жарамсыздыќтыѕ мерзімініѕ шамалы алгоритмі.
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в мире и РК. Особенности холеры Эль-Тор. 
Внедрение возбудителя и его размножение. 
Действие токсина холерогена на ферментные 
системы клеток тонкой кишки. Патогенез диа-
реи, водно-электролитных расстройств, мета-
болического ацидоза, сердечно-сосудистых 
нарушений, нарушения функций почек. Пато-
генез гиповолемического шока. Патологиче-
ские изменения во внутренних органах. Клас-
сификация холеры (по степени дегидратации). 
Инкубационный период. Ранние симптомы 
холеры. Характеристика отдельных фаз забо-
левания. Гиповолемический шок. Осложне-
ния. Прогноз. Бактериологическая диагности-
ка. Методы экспресс-диагностики. Правила 
взятия, пересылки и исследования материа-
ла. Дифференциальный диагноз. Принципы 
патогенетической терапии с учетом степени 
эксикоза. Первичная и компенсаторная реги-
дратация, способы, препараты, расчет жидко-
сти. Осложнения регидратационной терапии, 
их коррекция. Антибиотикотерапия. Правила 
выписки из стационара. Международные пра-
вила и карантинные мероприятия по борьбе с 
холерой. Последовательность действий врача 
при выявлении больного с подозрением особо 
опасную инфекцию.

4 Пищевые токсикоинфек-
ции. Ботулизм

Полиэтиологичность пищевых токсикоинфек-
ций. Источники пищевых токсикоинфекций, 
механизм передачи. Роль различных пищевых 
продуктов в передаче токсикоинфекций. Спора-
дическая заболеваемость и групповые вспыш-
ки. Сезонность. Особенность эпидемиологии 
стафилококковых токсикоинфекций. Роль ток-
сигенных свойств возбудителей при накопле-
нии их в пищевом продукте. Патогенетические 
механизмы диареи, общетоксического син-
дрома, сердечно-сосудистых расстройств при 
пищевых токсикоинфекциях. Инкубационный 
период. Клинические синдромы, симптомы. 
Критерии тяжести. Особенности симптомати-
ки пищевых токсикоинфекций, вызванных
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Этиологическая структура современной ди-
зентерии. Устойчивость возбудителя во внеш-
ней среде. Схема развития эпидпроцесса, 
сезонность. Значение больных с субклиниче-
скими, стертыми и легкими формами в рас-
пространении дизентерии. Восприимчивость 
разных возрастных групп. Иммунитет. Сезон-
ность. Входные ворота. Роль инвазивных и 
токсигенных свойств возбудителя. Основные 
моменты патогенеза различных клинических 
форм дизентерии. Механизм развития ко-
литического синдрома, характер поражения 
слизистой оболочки толстой кишки. Патоло-
гические изменения во внутренних органах. 
Клиническая классификация. Клиника раз-
личных форм острой дизентерии, критерии 
тяжести течения. Хроническая дизентерия, 
ее варианты, длительность течения, исходы. 
Критерии бактерионосительства шигелл. 
Осложнения дизентерии, постдизентерий-
ные состояния. Особенности течения совре-
менной дизентерии. Прогноз. Лабораторная 
диагностика: бактериологическая, материал 
для исследования; серологическая, методики; 
оценка результатов. Показания к ректорома-
носкопии. Современные подходы к поста-
новке диагноза дизентерии. Формулировка 
диагноза. Показания к госпитализации – де-
кретированные категории лиц, диетотерапия. 
Режим. Диетотерапия. Подходы к этиотроп-
ному лечению. Патогенетическая терапия. 
Блокирование диарейных проявлений при 
различных клинических формах дизентерии. 
Применение бактериальных биологических 
препаратов. Терапия хронических форм. Пра-
вила выписки из стационара. Реабилитация 
реконвалесцентов. Профилактика.
Определение. Этиологическая структура на 
современном этапе. Важнейшие характери-
стики и свойства токсинов холерных вибрио-
нов. Серотипы вибрионов. Устойчивость во 
внешней среде. Схема развития эпидпроцес-
са. Эпидемиологическая ситуация по холере
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14 АИТВ-инфекциясын міндетті скринингтік тексеру əдістері, ЖИТС бейім ау-
рулар. АИТВ-инфекциясыныѕ ќатерлі топтары. АИТВ-инфекциясыныѕ део-
нтологиялыќ аспектісі.

15 Жўќпалы аурумен сырќаттанєан науќастарды катамнездік баќылау жəне дис-
пансерлеу.

Емханадағы балалар жұқпалы аурулары
1 Балалар амбулаториялыќ-емханалыќ инфекциялыќ ќызметін ўйымдастыру.
2 Амбулаторлыќ-емханалыќ есепке алу-есеп беру ќўжаттамалары.
3 Емхана жаєдайындаєы іш ґткен синдромымен келген əр тїрлі жастаєы 

балаларєа алдын-ала диагноз ќою критерилері.
4 Емхана жаєдайындаєы ангина синдромымен келген əр тїрлі жастаєы балаларєа 

алдын-ала диагноз ќою критерилері. 
5 Емхана жаєдайындаєы экзантемамен келген əр тїрлі жастаєы балаларєа 

алдын-ала диагноз ќою критерилері.
6 Емхана жаєдайындаєы жіті ќызбасы кґтеріліп келген əр тїрлі жастаєы 

балаларєа алдын-ала диагноз ќою критерилері. 
7 Емхана жаєдайындаєы сарыаурумен келген əр тїрлі жастаєы балаларєа алдын-

ала диагноз ќою критерилері.
8 Емхана жаєдайындаєы респираторлыќ инфекциямен келген əр тїрлі жастаєы 

балаларєа алдын-ала диагноз ќою критерилері. 
9 Емхана жаєдайындаєы менингиалды синдром аєымымен сырќаттанып келген 

əр тїрлі жастаєы балаларєа алдын-ала диагноз ќою критерилері.
10 Ауруханаєа дейінгі кезеѕде сырќат баланы ќарау тактикасы.
11 Ќазіргі кездегі клиникалыќ хаттамаєа сəйкес емдеу.
12 Оѕалту. Алдын-алу.
13 Сырќат балаларды катамнездік баќылау жəне диспансерлеу.

Жұқпалы аурулардың клиникалық зертханалық диагностикасы 
1 Емхана жаєдайындаєы жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ-зертханалыќ диа-

гностикасы.
2 Стационар жаєдайындаєы жўќпалы аурулардыѕ клиникалыќ-зертханалыќ 

диагностикасы.
3 Жўќпалы ауруларды зерттеу əдістері жəне оныѕ диагностикадаєы маѕызы.
4 Жўќпалы ауруларды диагностикада клиникалыќ, биохимиялыќ, бактерио-

логиялыќ, серологиялыќ жəне биологиялыќ зерттеу əдістері.
5 Зертханалыќ диагностиканыѕ (ИФА, ПЦР) ќазіргі кездегі əдістері жəне 

олардыѕ мїмкіндігі, артыќшылыєы жəне кемшіліктері.
6 Вирустыќ гепатиттердіѕ зертханалыќ диагностикасы. Маркерлік спектрі.
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Эпидемиология
1 ЌР халќыныѕ санитариялыќ-эпидемиологиялыќ саулыєы туралы ЌР заѕдары.
2 Инфекциялыќ жəне инфекциялыќ емес аурулардыѕ эпидемиологиясы. 
3 Эпидемиологиялыќ зерттеудіѕ негізгі принциптері.
4 Аурулардыѕ жəне денсаулыќќа байланысты проблемаларыныѕ халыќаралыќ 

статистикалыќ жіктемесі.
5 Індет процессі туралы ілім.
6 Жўќпалы ауруларды алдын-алудыѕ негізгі принциптері.
7 Эпидемиологиялыќ ќадаєалаудыѕ негізгі баєыты.
8 Эпидемиологиялыќ талдау.
9 Кґпжылдыќ жəне жылдыќ ауруларєа ретроспективті эпидемиологиялыќ ана-

лиз жїргізу, эпидемиологиялыќ белгілері бойынша аурушаѕдыќ. 
10 Оперативтік эпидемиологиялыќ анализі.
11 Эпидемиологиялыќ ќадаєалау жїйесінде зертхана жўмысын ўйымдастыру. 
12 Аурушаѕдыќты азайту баєытында алдын-алу шаралараныѕ жиынтыєын 

ґѕдеу.
13 Алдын алу шараларыныѕ тиімділігініѕ баєалау.
14 Дəлелдемелі медицина негізі ретіндегі клиникалыќ эпидемиологиясы.

3.2 Практикалық сабақтардын тақырыптық жоспарының
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны
Стационардағы жұқпалы аурулар

1 Стационар 
жаєдайындаєы 
жўќпалы аурулар 
кезінде ЌР 
халќына жəрдем 
ўйымдастыру

Стационар жаєдайындаєы жўќпалы аурулар кезінде ЌР 
халќына жəрдем ўйымдастырудыѕ жалпы мəселелері. 
Балалар мен ересектері не жедел жəне шўєыл кґмек 
кґрсету жўмыстарын ўйымдастыру. Инфекциялыќ ќызмет 
жўмысыныѕ анализі, есепке алу-есеп беру ќўжаттамасы. 
ЌР жўќпалы аурулармен кїресу жайындаєы заѕ шыєарушы 
жəне нормативті ќўжаттар. Медициналыќ, əлеуметтік, 
ќўќыќтыќ кґмектерді ўйымдастыру принциптері, соныѕ 
ішінде бас бостандыєынан айырылєан есірткі тўтыну-
шылар, АИТВ-инфекцияланєан инъекциялыќ есірткіні 
тўтынушылар, ЖИТС-пен сырќаттанатын науќастар, 
АИТВ-мен ґмір сїретін адамдар да кіреді. Жўќпалы ауру-
лар кезінде дəлелді медицина принциптері.

135

Значение пораженности сальмонеллезом 
крупного рогатого скота, домашней птицы, 
свиней в распространении инфекции. Чело-
век как источник инфекции. Пути распро-
странения, факторы передачи сальмонеллеза. 
Восприимчивость. Иммунитет. Спорадиче-
ская заболеваемость и групповые вспышки. 
Сезонность. Основные моменты патогенеза 
локализованных и генерализованных форм. 
Механизмы развития диареи, общетокси-
ческого синдрома, гиповолемического и 
инфекционно-токсического шока. Морфо-
логические изменения кишечника и других 
органов при различных формах заболевания. 
Формирование пиемических очагов при сеп-
тической форме заболевания. Клиническая 
классификация. Инкубационный период. 
Симптоматика и течение клинических вари-
антов гастроинтестинальной формы (гастрит, 
гастроэнтерит, гастроэнтероколит). Критерии 
тяжести течения. Клиника генерализованной 
формы (тифоподобный и септикопиемиче-
ский варианты). Критерии бактерионоси-
тельства сальмонелл. Бактерионосительство 
(острое, хроническое, транзиторное). Ослож-
нения: инфекционно-токсический и гипо-
волемический шок. Прогноз. Лабораторная 
диагностика: бактериологическая, материал 
для исследования, серологическая, методики, 
оценка результатов. Варианты подтвержде-
ния диагноза. Показания к госпитализации. 
Лечение локализованных форм, режим, дие-
та. Методы детоксикации и регидратации: 
виды, расчет жидкости, препараты. Купиро-
вание диарейных проявлений при различ-
ных вариантах течения, неотложная терапия 
инфекционно-токсического и гиповолемиче-
ского шока. Принципы лечения генерализо-
ванных форм. Санация бактериовыделителей. 
Профилактика.

3 Дизентерия. Холера Определение. Возбудитель, его основные свой-
ства. Современная классификация шигелл. 
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дачи. Спорадические случаи заболевания. 
Пищевые и водные вспышки, сезонность. 
Восприимчивость населения. Иммунитет. 
Основные моменты патогенеза. Внедрение 
возбудителя, размножение в лимфатических 
образованиях кишечника, лимфатических 
узлах, внутриклеточное паразитирование, 
бактериемия, токсинемия. Очаговые пора-
жения. Аллергические реакции. Патогенез 
рецидивов. Формирование хронического бак-
терионосительства. Роль L-форм возбудителя 
в патогенезе хронического бактерионоситель-
ства. Цикличность патологических измене-
ний лимфоидного аппарата тонкой кишки. 
Изменения со стороны других органов и си-
стем. Инкубационный период. Цикличность 
течения брюшного тифа. Основные клиниче-
ские синдромы брюшного тифа. Особенности 
интоксикации при брюшном тифе. Проявле-
ния поражения желудочно–кишечного трак-
та, симптом Падалки. Характеристика сыпи, 
механизм ее возникновения. Специфические 
осложнения: менинготиф, пневмотиф и т.п.; 
кишечное кровотечение, перфорация кишеч-
ника. Абортивные и стертые формы брюшно-
го тифа. Клинические особенности паратифов 
А и В. Методы лабораторной диагностики 
брюшного тифа и паратифов: бактериологи-
ческий и серологический материал для иссле-
дования, оценка результатов. Лечение: режим 
и диета, принципы и средства антибиотикоте-
рапии, патогенетическая терапия, неотложная 
терапия при осложнениях. Профилактика: ра-
нее выявление и санация источников инфек-
ции, пересечение путей передачи и повыше-
ние невосприимчивости организма.
Определение. Возбудитель, его основные 
свойства. Принципы классификации и но-
менклатура. Устойчивость во внешней среде. 
Этиологическая структура заболеваемости 
на современном этапе. Распространенность 
сальмонеллеза среди людей и животных. 
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2 Іш сїзегі. А жəне 
В паратифтері

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі, патология-
лыќ анатомиясы. Инкубациялыќ кезеѕі. Іш сїзегі аєымы-
ныѕ айналмалыєы. Іш сїзегініѕ негізгі клиникалыќ 
синдромдары. Ґзіндік асќынулары. Іш сїзегініѕ абор-
тивтік жəне ґшірілген формалары. А жəне В пара-
тифініѕ клиникалыќ ерекшеліктері. Іш сїзегі мен пара-
тифтердіѕ зертханалыќ диагностикасыныѕ əдістері: 
бактериологиялыќ жəне серологиялыќ зерттеу їшін алын-
єан материалдар, олардыѕ нəтижелерін баєалау. Саралау 
диагностикасыныѕ принциптері. Интоксикацияныѕ басты 
синдромдарын ескере отырып саралауєа алынатын ауру-
лар. Емдеу: тəртібі жəне емдəм, антибиотикотерапияныѕ 
принциптері мен дəрі-дəрмектері, патогенездік терапиясы, 
асќыну кезінде жасалынатын шўєыл терапия. Диагности-
ка мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. Стационардан 
шыєарудыѕ ережелері. Алдын-алу: ерте аныќталуы жəне 
инфекция кґзін санациялау, инфекцияныѕ берілу жолда-
рын кесу жəне аєзаныѕ жўќтырмаушылыєын арттыру.

3  Сальмонеллез Этиологиясы. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. 
Клиникалыќ жіктемесі. Инкубациялыќ кезеѕі. Клиника-
сы. Асќынулары. Диагностика мен емдеудіѕ клиникалыќ 
хаттамасы. Гастроинтестиналды форманыѕ таєамдыќ 
уыттыинфекциядан, дизентериядан саралау-диагностика-
лыќ айырмашылыєы. Зертханалыќ диагностика: бактерио-
логиялыќ, зерттеуге алынєан материалдар, серологиялыќ, 
əдістемелер, нəтижелерді баєалау. Диагнозды дəлелдеу ва-
рианттары. Ауруханаєа жатќызуєа болатын кґрсетілімдер. 
Диагностика мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. Стаци-
онардан шыєару критерилері. Алдын-алу шаралары. 

4 Дизентерия Этиологиясы. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. 
Клиникалыќ жіктемесі. Жіті дизентерияныѕ əр тїрлі 
формасыныѕ клиникасы, аєымы ауыртпалыєыныѕ кри-
терилері. Созылмалы дизентерия, оныѕ вариантары, 
аєымыныѕ ўзаќтыєы, нəтижесі. Шигелла бактериясын 
тасымалдаушы критерилері. Дизентерияныѕ асќынулары, 
дизентериядан кейінгі жаєдай. Ќазіргі кездегі дизентерия 
аєымыныѕ ерекшеліктері. Саралау диагнозы. Болжамы. 
Зертханалыќ диагностикасы: бактериологиялыќ, зерттеу-
ге алынєан материалдар; серологиялыќ, əдістемелер; 
нəтижелерін баєалау. Ректороманоскопия жасауєа кґр-
сетілімдер. Дизентерия диагнозын ќоюдаєы ќазіргі кездегі 
ќадамдар. Диагноз тўжырымдамасы. Ауруханаєа жатќызуєа
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арналєан кґрсетілімдер – тўлєалардыѕ декреттік кате-
гориялары, емдəммен емдеу. Диагностика мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы. Стационардан шыєару ережелері. 
Науќастарды сауыќтыру. Алдын-алу.

5 Таєамдыќ уытты 
инфекциялар

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі, патологиялыќ 
анатомиясы. Инкубациялыќ кезеѕі. Клиникалыќ синдром-
дары мен симптомдары. Ауруханаєа жатќызуєа арналєан 
кґрсетілімдер – тўлєалардыѕ декреттік категориялары, 
емдəммен емдеу. Саралау диагнозы. Диагностика мен 
емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. Стационардан шыєару 
ережелері. Алдын-алу.

6 Ботулизм Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі, патологиялыќ 
анатомиясы. Инкубациялыќ кезеѕі. Бастапќы кезеѕдегі сим-
птомдары. Синдромдары: сал болушылыќ, диспепсиялыќ, 
жалпы уытты. Ауырлыќ критерилері. Асќынулары. Болжа-
мы. Зертханалыќ диагностикасы – уытты бейтараптаудыѕ 
əдістері. Саралау диагностикасы. Ауруханаєа жатќызуєа 
арналєан кґрсетілімдер. Диагностика мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамасы. Емдеу шараларыныѕ реттілігі. 
Ґзіндік терапиясы. Асќазан мен ішекті жуу ерекшеліктері. 
Тыныстыќ бўзылыстардыѕ ќарќынды терапия əдістері. 
Стационардан шыєару критерилері. Алдын алу. 

7 Тырысќаќ Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі, патологиялыќ 
анатомиясы. Диагностика мен емдеудіѕ клиникалыќ хат-
тамасы. Материалды алудыѕ ережелері, оны жіберу жəне 
зерттеу. Саралау диагнозы. Эксикоз деѕгейіне сəйкес 
ќолданылатын патогенетикалыќ терапияныѕ принциптері. 
Алєашќы жəне компенсаторлы регидратация, тəсілдері, 
препараттары, сўйыќтыќты есептеу. Регидратациялыќ 
терапияныѕ асќынуы, оны тїзету. Антибиотикотерапия-
сы. Ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдер. Стационардан 
шыєару ережелері. Тырысќаќпен кїресудіѕ халыќаралыќ 
ережелері жəне уаќытша тиым салу шаралары. Аса ќатерлі 
инфекцияєа кїдіктенген науќасты ќараудаєы дəрігердіѕ 
реттілік əрекеті.

8 Псевдотуберку-
лез

Аныќтамасы. Псевдотуберкулез ќоздырєышыныѕ сипат-
тамасы. Инфекция кґздері, механизмдері, беріліс жолда-
ры, аєзаныѕ ќабілеттілігі. Аурудыѕ мезгілі. Иммунитеті. 
Инфекцияныѕ кіру жолдары. Процесстіѕ даму кезеѕдері. 
Организм сенсибилизациясыныѕ маѕызы. Асќыну мен 
ќайталану патогенезі. Ішкі аєзалардыѕ патоморфология-
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4 Грипп, ОРВИ. Менингококковая инфекция. 
5 Вирусные гепатиты.
6 ВИЧ-инфекция.

Детские инфекционные болезни
1 Понятие об инфекции. Особенности эпидемиологии инфекционных бо-

лезней и иммунитета у детей. Основные этиопатогенетические законо-
мерности инфекционного процесса. Клиническая характеристика, диа-
гностика и классификация инфекционных болезней у детей. Организация 
профилактической и лечебной помощи детскому населению в РК при 
инфекционных заболеваниях. Иммунопрофилактика детских инфекци-
онных болезней.

2  Дифтерия. Корь. Краснуха
3 Вирусные гепатиты. СПИД у детей.
4 Инвазивные диареи. Шигеллез. Сальмонеллез. Эшерихиоз. 
5 Секреторные диареи. Ротавирусная инфекция. Калицивирусная инфек-

ция. Холера.
6 Менингококковая инфекция. Энцефалиты у детей.

Компонент по выбору

4.2 Примерный тематический план и содержание
 семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
1 Законодательные и нор-

мативные документы по 
борьбе с инфекционными 
заболеваниями в РК. Ор-
ганизация помощи насе-
лению в РК при инфекци-
онных заболеваниях.

Законодательные и нормативные документы 
по борьбе с инфекционными заболеваниями 
в РК. Общие вопросы организации помощи 
населению в РК при инфекционных заболе-
ваниях в условиях стационара. Организация 
работы скорой неотложной помощи взросло-
му и детскому населению. Анализ деятельно-
сти инфекционной службы, учетно-отчетная 
документация. Законодательные и норматив-
ные документы по борьбе с инфекционными 
заболеваниями в РК.

2 Брюшной тиф. Паратифы 
А и В. Сальмонеллез

Возбудители, их основные свойства, устой-
чивость во внешней среде. Источники инфек-
ции, значение хронических бактерионосите-
лей в распространении брюшного тифа. 
Механизмы заражения. Пути и факторы пере-
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6 Последующие наблюдения ОРИ у детей.
7 Работа в кабинете иммунопрофилактики.
8 Работа в кабинете детского инфекциониста.
9 Работа на участке, активное посещение у детей выписанных из ГДИБ.
10 Работа на участке, активное посещение детей в поствакцинальные дни.

Клиническая лабораторная диагностика инфекционных болезней
1 Приготовление мазка толстой капли крови.
2 Техника забора крови, рвотных масс, кала, мочи и др. для бактериологических 

и вирусологических исследований.
3 Интерпретация результатов серологических и биохимических исследований.
4 Интерпретация результатов бактериологических и вирусологических иссле-

дований.
5 Интерпретация результатов ИФА и ПЦР.
6 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 

конференции.
7 Работа в библиотеке, Интернете.

Эпидемиология
1 Составление индивидуальных графиков профилактических прививок, выяв-

ление поствакцинальных реакций и осложнений.
2 Ведение медицинской документации диспансерных больных.
3 Работа в библиотеке, Интернете.

4 Примерный тематический план и содержание тематики 
обязательного компонента профилирующих дисциплин 

(повышение квалификации)
«Актуальные проблемы инфекционных болезней»

4.1 Примерный тематический план лекций

Тематика
Инфекционные болезни

1 Законодательные и нормативные документы по борьбе с инфекционными 
заболеваниями в РК. Организация помощи населению в РК при инфекци-
онных заболеваниях.

2 Брюшной тиф. Паратифы А и В. Сальмонеллез. Холера.
3 Дизентерия. Пищевые токсикоинфекции. Ботулизм.
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лыќ ґзгерісі. Аурудыѕ клиникалыќ жіктемесі. Инкуба-
циялыќ кезеѕі. Симптоматикасы мен орныќќан жəне 
жалпыланєан формаларыныѕ аєымы. Салдарлыќ-ошаќтыќ 
заќымдануы. Асќыну мен ќайталанудыѕ клиникалыќ 
сипаттамасы. Асќынулары. Болжамы. Клиникалыќ-
эпидемиологиялыќ, зертханалыќ диагностикалары. Са-
ралау диагнозы. Этиотроптыќ терапиясы, препараттар-
ды таѕдау, мґлшері жəне емдеу ўзаќтыєы. Патогенездік 
емдеу. Хирургиялыќ жолмен емдеуге кґрсетілімдер. 
Симптоматикалыќ дəрі-дəрмектер. Ауруханаєа жатќызуєа 
кґрсетілімдер. Стационардан шыєару ережелері. Сауыќ-
тыру. Алдын-алу шаралары. 

9 Ішек иерсиниозы Аныќтамасы. Ќоздырєыш туралы негізгі мəліметтер. Эпи-
демиологиясы. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. 
Клиникасы. Клиникалыќ жіктемесі. Эпидемиологиялыќ 
мəліметтердіѕ маѕызы жəне клиникалыќ тексерудіѕ 
нəтижелері. Ішек иерсиниозыныѕ псевдотуберкулезге 
ўќсастыєы мен айырмашылыєы. Саралау диагностикасы, 
диагностика мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамасы. Диа-
гностика əдістері: бактериологиялыќ, серологиялыќ жəне 
биологиялыќ. Емдеу жəне алдын-алу принциптері. Ста-
ционардан шыєару ережелері.

10 Амебиаз Аныќтамасы. Ќоздырєыштыѕ негізгі сипаттамасы, ґмір 
циклі. Инвазия кґзі. Жўќтыру механизмі жəне таралу жол-
дары. Ќабілеттілігі мен иммунитеті. 
Маусымдылыєы. Таралуы. Ќоздырєыштыѕ аєзаєа енуі 
жəне оныѕ ішекте кґбеюі. Жіті жəне созылмалы процес-
сте тоќ ішектегі патоморфологиялыќ ґзгерістері. Əр тїрлі 
формаларыныѕ аєзадаєы тїрлі жїйелер мен мїшелерді 
заќымдау сипаттамасы. Патологиялыќ процесстіѕ ішектен 
тыс орналасу ќўрылымыныѕ механизмі. Клиникалыќ 
жіктемесі. Ішек амебиазы. Жіті жəне созылмалы форма-
лары. Созылмалы ішек амебиазы аєымыныѕ варианттары. 
Асќынулары мен нəтижесі. Болжамы. Ішектен тыс амебиа-
зы. Бауыр, ґкпе жəне мидаєы амебалыќ абсцесстіѕ симпто-
матологиясы. Тері амебиазыныѕ клиникасы мен аєымы. 
Болжамы. Саралау диагнозы. Амебиазды аныќтаудыѕ 
ґзіндік (паразитологиялыќ жəне серологиялыќ) жəне 
ќосымша (копрологиялыќ, ректороманоскопиялыќ) əдіс-
тері. Ішектен тыс амебиазды аныќтаудыѕ ќосымша əдіс-
тері. Ґзіндік əсері бар препараттарды ќолдану. Негізгі 
химиялыќ  препараттар.  Дəрі-дəрмектерді  таѕдау  жəне
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олардыѕ емдік мґлшерін аныќтау. Патогенездік жəне 
симптоматикалыќ терапиясы. Инвазия кґздерін аныќтау 
жəне санациялау. Берілу жолдарына əсер ету. Санитарлыќ-
гигиеналыќ шаралары. Реконвалесценттерді диспансер-
леу. Цисто тасымалдаушыларды тіркеу. Амебиаз тасымал-
даушыларды алдын алу.

11 Балантидиаз Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштыѕ ґмір циклі. 
Эпидемиологиясы. Инвазияныѕ негізгі кґзі. Таралу жолда-
ры. Географиялыќ таралуы. Патогенезі, патологиялыќ ана-
томиясы. Клиникасы. Эпидемиологиялыќ анамнездіѕ жəне 
науќасты клиникалыќ тексерудіѕ маѕызы. Зертханалыќ 
диагностика əдістері. Саралау диагнозы. 
Емдеу. Негізгі химиялыќ препараттары. Патогенездік жəне 
симптоматикалыќ терапиясы. Алдын алу. Диспансерлеу. 

12 Лямблиоз Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштыѕ ґмір циклі. 
Эпидемиологиясы. Инвазияныѕ негізгі кґзі. Таралу 
жолдары. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. Кли-
никасы. Эпидемиологиялыќ анамнездіѕ жəне науќасты 
клиникалыќ тексерудіѕ маѕызы. Зертханалыќ диагностика 
əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу. Негізгі химиялыќ пре-
параттар. Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапиясы. 
Алдын алу. Диспансерлеу.

12 Гельминтоздар Гельминттер биологиясыныѕ жəне гельминтоз эпиде-
миологиясыныѕ негізгі сипаты, диагностика їшін маѕыз-
дылыєы. Гельминтоз кезінде патологиялыќ процес-
стіѕ негізгі заѕдылыєы. Адам аєзасына паразиттік 
ішекќўрттыѕ ґзара əсер ету факторлары (механикалыќ, 
сенсибилизациялыќ, уыттыќ жəне т.б.). Гельминтоздыѕ 
даму сатылары. Гельминтоздыѕ созылмалы сатыларыныѕ 
ќоздырєыштыѕ тїріне тəн клиникалыќ маѕыздылыєы, 
оныѕ адам аєзасында орналасуы, инвазияныѕ ќарќын-
дылыєы, микроорганизмніѕ реактивтілігі. Девастациясы. 
Дегельминтизациясы. Дербес гельминтология сўраќтары. 
Клиникалыќ кґріністері, негізгі трематодоз бен цестоз-
дарды (нозологиялыќ формаларды таѕдау жергілікті 
эпидемиологиялыќ жаєдайларды ескере отырып жїзеге 
асады) диагностикалау жəне емдеу əдістері.

14 Тропикалыќ 
елдердегі 
гельминтоздар. 
Гельминтоз-

Тропикалыќ елдердегі гельминтоздар. Гельминтоздардыѕ 
жалпы сипаттамасы жəне клиникалыќ-эпидемиологиялыќ 
жіктемелері. Трематодоздар: шистосомоздар Аныќтамасы. 
Этиологиясы. Ќоздырєыштардыѕ тїрлері, олардыѕ негізгі
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22 Чума у детей.
23 Малярия у детей.
24 Геморрагические лихорадки у детей.
25 Риккетсиозы у детей (КУ- лихорадка, сыпной тиф).
26 Спирохетозы у детей (возвратный эпидемический тиф).
27 Лептоспироз у детей.
28 Сибирская язва.
29 Лямблиозы у детей.
30 Бруцеллез у детей.
31 Туляремия у детей.
32 Токсоплазмоз у детей.
33 Трихоцефалез у детей.

Инфекционные болезни в поликлинике
1 Обслуживание больных в качестве помощника врача кабинета инфекционных 

заболеваний.
2 Ведение медицинской документации.
3 Предоставлять адресную информацию о медицинских услугах, програм-

мах снижения вреда, образовательных программ, в том числе в местах ли-
шения свободы (МЛС), предназначенных для наркопотребителей, ВИЧ-
инфицированных ПИН, ЛЖВ.

4 Проводить психосоциальное консультирование, тестирование с соблюдением 
принципов добровольности и конфиденциальности, в том числе в МЛС нар-
копотребителей, ВИЧ-инфицированных ПИН, ЛЖВ.

5 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
6 Все виды инъекций.
7 Зондирование и промывание желудка.
8 Работа в библиотеке, Интернете.

Детские инфекционные болезни в поликлинике
1 ИВБДВ. Обучение матери и ребенка лечению местной инфекции. Консульта-

ции матери по домашнему уходу за младенцем.
2 Оценка и классификация кашля и затрудненного дыхания.
3 Оценка и классификация лихорадки выявление общих принципов опасности 

определения больных, нуждающихся в лечении в стационаре.
4 Оценка и классификация проблемы с ушами.
5 Оценка нарушения питания и анемии.
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15 Постановка кожно-аллергических проб, учет и интерпретация их результа-
тов.

16 Введение гетерогенных лечебных сывороток и иммуноглобулинов.
17 Измерение артериального давления и определение пульса.
18 Проведение регидратационной и дезинтоксикационной терапии.
19 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 

конференции.
20 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
21 Дежурства в отделении. 
22 Дежурства в приемном покое.
23 Работа в библиотеке, Интернете.

Детские инфекционные болезни в стационаре
1 Брюшной тиф у детей. Паратифы А,В,С.
2 Протейная и клебсиеллезная инфекция у детей.
3 Кампилобактериозная и синегнойная инфекции у детей.
4 Организация стационара на дому.
5 Ботулизм.
6 Стафилококковая кишечная инфекция у детей.
7 Иерсиниозы у детей.
8 Кампилобактериоз у детей.
9 Криптоспоридиоз у детей.
10 Токсикодистрофический синдром при ОКИ.
11 Факторы патогенности возбудителей ОКИ и их влияния на клинические про-

явления.
12 Короновирусная инфекция у детей.
13 Микоплазменная инфекция у детей.
14 Легионеллез у детей.
15 Хламидийная инфекция у детей.
16 Листериоз у детей.
17 Пневмококковые инфекции у детей.
18 Гемофильная инфекция у детей.
19 Инфекционный мононуклеоз у детей.
20 Острая гепатодистрофия (злокачественная форма ВГВ, смешанных форм), у 

детей.
21 Цирроз печени у детей.
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дардыѕ жал-
пы сипатта-
масы жəне 
клиникалыќ-
эпидемиоло-
гиялыќ 
жіктемесі. 
Трематодоздар: 
шистосомоздар

сипаты, ґмір циклі, мїшелердегі даму сатылары. Соѕєы 
жəне аралыќ иелері. Эпидемиологиясы. Патогенезі, 
патологиялыќ анатомиясы. Клиникалыќ кґріністері. Ин-
вазия сатыларыныѕ жіктемесі жəне формалары. Жіті 
сатысыныѕ клиникалыќ сипаттамасы – жіті аллергоздыѕ 
симптоматикалыќ жиынтыєы. Созылмалы сатысыныѕ 
клиникалыќ кґрінісі – урогениталды жїйелердіѕ, ішектіѕ, 
бауырдыѕ, ґкпеніѕ жəне мидыѕ заќымдану симптомдары. 
Асќынулары, диагностика əдістері. Емдеу. Шизостосомєа 
ќарсы препараттар. Асќынуларды емдеу. Алдын алу. Сани-
тариялыќ-гигиеналыќ жиынтыќ жəне індетке ќарсы жаса-
лынатын шаралар.

15 Тропикалыќ 
нематодоздар: 
лимфалыќ 
филяриидоздар 
(вухерериоз, 
бругиоз). 
Дəнекер тінніѕ 
филяриидоздары 
(лоаоз, онхоцер-
коз, дранкулез)

Тропикалыќ нематодоздар: лимфалыќ филяриидоз-
дар (вухерериоз, бругиоз). Ќоздырєыштары, олардыѕ 
биологиялыќ сипаттамасы, ґмір циклі, соѕєы жəне аралыќ 
иелері аєзаларындаєы даму сатылары. Ќоздырєыштардыѕ 
кезеѕдік жəне ќосалќы кезеѕдік варианттары. Эпидемио-
логиясы. Инвазия кґздері, жўєу механизмі. Нозоареалдар. 
Патогенезі. Жіті кґшу сатылары – есейген паразиттердіѕ 
паразиттік тіршілік етуі (имаго). Уыттыќ-аллергиялыќ 
реакция генезі. Лимфа жїйесініѕ заќымдану механизмі. 
Иммунологиясы. Клиникалыќ кґрінісі. Аурудыѕ са-
тылары мен формалары. Инкубациялыќ кезеѕі. Жіті 
сатысы. Созылмалы сатысы. Резидуалды сатысы. 
Асќынулары. Нəтижесі. Диагностикасы. Клиникалыќ-
эпидемиологиялыќ критерилері. Ќоздырєыш вариантыныѕ 
реттілігін ескере отырып ќанды паразитологиялыќ зерттеу. 
Диагностиканыѕ серологиялыќ əдісі. Емдеу. Этиотропты 
жəне десенсибилизациялыќ препараттар. Хирургиялыќ 
жолмен емдеу, оны ќолдануєа кґрсеткіштер.
Лоаоз. Этиологиясы. Ґмір циклі, соѕєы жəне аралыќ 
иелері аєзаларындаєы даму сатылары. Эпидемиологиясы. 
Инвазия кґзі, жўєу механизмі, инфекцияны таратушылар. 
Ќабілеттілігі, жўєу ќаупініѕ контингенттері. Нозоареал-
дар. Патогенезі. Клиникасы. Диагностикасы. Клиникалыќ-
эпидемиологиялыќ критерилері. Ќанды паразитологиялыќ 
зерттеу. Диагностиканыѕ серологиялыќ əдістері. Емдеу. 
Онхоцеркоз. Этиологиясы. Ґмір циклі. Эпидемиологиясы. 
Нозоареалдар. Патогенезі. Клиникасы. Жіті сатысы. Со-
зылмалы сатысы. Асќынулары. Болжамы. Диагностикасы. 
Емдеу.
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16 А жəне Е 
вирустыќ гепа-
титтер

Аныќтамасы. Топтыѕ жалпы сипаттамасы. А, Е вирустыќ 
гепатит ќоздырєыштарыныѕ сипаты. Вирустыѕ антигендік 
ќўрылысы. Вирустыѕ ґзіндік маркерлері, адам ќан са-
рысуында оларды табу мїмкіншілігі. Əр нозологиядаєы 
эпидемиологиялыќ процесстіѕ ерекшеліктері. Патогенезі. 
Диагностика мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамалары. 
Диагноздыѕ тўжырымдамасы. Иммунологиялыќ диа-
гностикасы (гепатит вирустары антигенініѕ диагности-
касымен бірге ИФА). ПЦР. Диагностиканыѕ зерттеу 
əдістері. Саралау диагностикасы. Емдеу. ЖБЭ шўєыл те-
рапия принциптері. Стационардан шыєару критерилері. 
Науќастарды сауыќтыру. Болжамы. Алдын алу.

17 В, С, Д вирустыќ 
гепатиттері

Этиологиясы. Вирустыѕ антигендік ќўрылысы. Індет 
процессі дамуыныѕ сызбасы. Патогенезі. Жіті вирустыќ 
гепатиттіѕ клиникасы. Нəтижесі. Асќынулары: жіті бау-
ыр энцефалопатиясы – себебі, патогенезі, клиникасы, 
зертханалыќ ґзгерістері, билирубиндік-ферменттік диссо-
циациясы, вирустыќ
гепатит диагностикасы. Жіті вирустыќ гепатит диагности-
касы мен емдеу хаттамсы. Иммунологиялыќ диагности-
касы (гепатит вирустары антигенініѕ диагностикасымен 
бірге ИФА). ПЦР. Стационардан шыєару критерилері. 
Сырќаттанєандарды сауыќтыру. Алдын алу.

18 АИТВ-
инфекциясы

Аныќтамасы. Этиологиясы. Індет процессініѕ даму сызба-
сы. Патогенезі. Патологиялыќ морфологиясы. Жіктемесі. 
Клиникасы. Диагностика мен емдеу хаттамалары. Алдын-
алу. Дербес алдын-алу шаралары. Ќоєамдыќ алдын-алу. 
ДДСЎ баєдарламасы. АИТВ-инфекциясымен кїресудіѕ 
єаламдыќ стратегиясы. ЖИТС заѕдыќ жəне медициналыќ-
деонтологиялыќ мəселелері.

19 Тўмау Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Инкубациялыќ 
кезеѕі. Диагностика мен емдеудіѕ клиникалыќ хаттамала-
ры. Интоксикацияныѕ жетекші синдромын ескере отырып 
тўмауды диагностикалауєа алынєан аурулар. Ауруханаєа 
жатќызу кґрсетілімдері. Стационардан шыєару критерилері. 
Алдын алу.

20 Парагрипп Ќоздырєыштары, негізгі сипаты, сыртќы ортаєа бейімділігі. 
Індет процессініѕ сызбасы. Патогенезі. Кґмей тарылуы-
ныѕ даму механизмі. Клиникалыќ кґрінісі. Асќынулары. 
Болжамы. Зертханалыќ диагностикасы: серологиялыќ, 
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приятий, направленных 
на снижение заболевае-
мости

исполнение противоэпидемических мероприя-
тий – основные параметры качества противо-
эпидемической работы. Методические основы 
оценки их качества. 

14 Оценка эффективности 
профилактических меро-
приятий

Определение клинической эпидемиологии. 
Цель, предназначение клинической эпидемио-
логии. Определение и задачи доказательной ме-
дицины. Установление степени достоверности и 
значимости медицинской информации. 

15 Клиническая эпидемио-
логия как основа доказа-
тельной медицины

Определение клинической эпидемиологии. 
Цель, предназначение клинической эпидемио-
логии. Определение и задачи доказательной ме-
дицины. Установление степени достоверности и 
значимости медицинской информации. 

3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
Инфекционные болезни в стационаре

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Снятие и расшифровка ЭКГ. 
4 Интерпретация результатов серологических и биохимических исследований.
5 Интерпретация результатов бактериологических и вирусологических иссле-

дований.
6 Интерпретация результатов ИФА и ПЦР.
7 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-

нора и реципиента.
8 Все виды инъекций.
9 Катетеризация мочевого пузыря.
10 Проведение спинномозговой пункции и интерпретация результатов исследо-

вания ликвора.
11 Проведение плевральной пункции.
12 Постановка назогастрального зонда.
13 Проведение желудочного и дуоденального зондирования и интерпретация ре-

зультатов исследования желчи и желудочного сока.
14 Проведение и интерпретация результатов ректороманоскопии.
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противоэпидемических 
мероприятий

ция: приказы, инструкции о противоэпидемио-
логической работе. Роль эпиднадзора в профи-
лактике инфекционных заболеваний.

9 Основные направления 
эпидемиологического 
надзора

Определение понятия - анализ уровня, структу-
ры и динамики инфекционной заболеваемости 
среди определенной группы населения. Понятие 
об эпидемиологической, социальной и экономи-
ческой значимости болезни. Методы определе-
ния по показателям смертности, заболеваемо-
сти, трудопотерь и затрат общества, связанных 
с заболеваемостью.
Проведение ретроспективного эпидемиологиче-
ского анализа многолетней заболеваемости: вы-
явление многолетней эпидемической тенденции, 
циклических и нерегулярных колебаний, эпизо-
дические подъемы и спады. Оценка отдельного 
годового показателя уровня заболеваемости.

10 Эпидемиологический 
анализ. Проведение ре-
троспективного эпиде-
миологического анализа 
многолетней, годовой 
заболеваемости, заболе-
ваемости по эпидемиоло-
гическим признакам

Органическая связь оперативного эпидемиоло-
гического анализа с результатами ретроспек-
тивного эпидемиологического анализа. Инфор-
мационное обеспечение эпиданализа данными 
о текущей заболеваемости. Сводка оперативной 
информации о заболеваемости. Сбор и накопле-
ние данных о динамике социальных и природ-
ных факторов, определяющих заболеваемость. 
Оперативная оценка качества запланированных 
противоэпидемиологических мероприятий. 

11 Оперативный эпидемио-
логический анализ

Особенности лабораторных исследований в ин-
тересах эпидемиологической диагностики в от-
личии от клинической диагностики.

12 Организация лаборатор-
ной работы в системе 
эпидемиологического 
надзора

Определение понятия комплекса профилактиче-
ских мероприятий, направленных на снижение 
заболеваемости: группа мероприятий, направ-
ленных на резервуар возбудителя в организме 
хозяина; группа мероприятий, направленных на 
разрыв механизма передачи возбудителя; группа 
мероприятий, направленных на предупреждение 
заболеваний в случае заражения возбудителями 
инфекционных болезней.

13 Разработка комплекса 
профилактических меро

Качество эпидемиологической диагностики, 
управления противоэпидемической системой и 
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цитологиялыќ, вирусологиялыќ əдістері. Емдеу. Вирусќа 
ќарсы жасалынатын терапия принциптері мен дəрі-
дəрмектері. Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапия. 
Кґмей тарылуына жасалынатын шўєыл терапия.

21 Аденовирустыќ 
инфекция

Аныќтамасы. Ќоздырєыштары, олардыѕ серотиптері жəне 
негізгі сипаты. Сыртќы ортаєа бейімділігі. Инфекция кґзі. 
Инфекцияныѕ жўєу механизмі жəне оныѕ таралуы жолда-
ры. Ќабілеттелігі. 
Иммунитеті. Патогенезі. Тыныс алу жолдарыныѕ, кґздіѕ 
жəне ішектіѕ эпителиіне вирустыѕ енуі, орналасуы жəне 
репродукциясы. Вирустыѕ ќан жолдарымен таралуы. 
Ауру патогенезіндегі вирусемияныѕ мəні. Инкубациялыќ 
кезеѕі. Лимфа жїйесініѕ заќымдануы. Аденовирустыќ 
инфекцияныѕ клиникалыќ формалары жəне оныѕ си-
паттамасы. Ауыртпалыќ критерилері. Асќынулары, 
болжамы. Эпидемиологиялыќ жəне клиникалыќ мəлі-
меттердіѕ маѕызы. Аурудыѕ типтік аєымындаєы клини-
калыќ диагностиканыѕ мїмкіншілігі. Серологиялыќ 
əдістері, вирусологиялыќ диагностикасы. Экспресстік-
диагностикасы. Ауруханаєа жатќызуєа кґрсетілімдер. Їй 
жаєдайында емдеу. Патогенездік жəне симптоматикалыќ 
терапия. Алдын алу.

22 Респираторлыќ-
синтициалдыќ 
инфекция

РС-инфекциясыныѕ ќоздырєышы, оныѕ маѕызды сипаты. 
Инфекция кґзі. Инфекцияныѕ жўєу механизмі жəне оныѕ 
таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Кездейсоќ жəне індеттік 
аурулар. Иммунитеті. Патогенезі. Тґменгі тыныс алу 
жолдарындаєы сілемейлі ќабыќшаныѕ вируспен ерекше 
заќымдануы. Бронх пен альвеола эпителиі заќымдануыныѕ 
ерекшеліктері. Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ бастапќы 
симптомдары. Демікпе синдромы. Бронхит, бронхио-
лит, пневмония. РС-инфекцияныѕ аєымы. Болжамы. 
Серологиялыќ жəне вирусологиялыќ диагностикалар. 
Иммундыќ флюоресцентті əдістіѕ маѕызы. Ауруханаєа 
жатќызу кґрсетілімдері. Науќасты емдеу тактикасы. 
Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапия. Алдын алу.

23 Риновирустыќ 
инфекция

Ќоздырєыштары, негізгі сипаты, сыртќы ортаєа тґзімділігі. 
Індет процессініѕ сызбасы. Патогенезі. Клиникалыќ 
кґрінісі. Интоксикация синдромыныѕ ерекшелік-тері. 
Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу. Вирусќа ќарсы тера-
пия принциптері жəне дəрі-дəрмектері.
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24 Менингокок-
ктыќ инфекция

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Ќоздыр-
єыштыѕ енуі. Диагностика мен емдеудіѕ клиникалыќ 
хаттамалары. Менингококтыќ инфекцияныѕ клиникалыќ 
жіктемесі. Инкубациялыќ кезеѕі. Менингококтыќ назо-
фарингиттіѕ, менингококтыќ менингиттіѕ, менин-гокок-
кемияныѕ саралау диагностикасы. Саралау диагности-
касы. Стационардан шыєару критерилері. Алдын алу. 
Аурудыѕ шўєыл алдын алу жолдары, оны аныќтау жəне 
менингококк тасымалдаушыны санациялау.

25 Бруцеллез Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патологиялыќ анатоми-
ясы. Жіктемесі. Бруцеллез диагностикасы мен емдеудіѕ 
клиникалыќ хаттамалары Саралау диагностикасы. Емдеу. 
Стационардан шыєару критерилері. Сырќаттанєандарды 
сауыќтыру жəне диспансерлеу.

26 Микоплазмоз Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Инкуба-
циялыќ кезеѕі. Клиникалыќ жіктемесі. Патогенезі. Па-
тологиялыќ анатомиясы. Клиникасы. Диагностикасы. Са-
ралау диагностикасы. Емдеу. Алдын алу.

27 Орнитоз Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Табиєат-
таєы инфекция ќоймалары. Орнитоздыѕ жўєу механизмі 
жəне оныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Жўєу ќаупініѕ 
контингенттері. Иммунитеті. Аурудыѕ кездейсоќтылыєы 
жəне топтыќ тарауы. Патогенезі. Патологиялыќ анатомия-
сы. Орнитоз жіктемесі. Клиникасы. Аурудыѕ негізгі сим-
птомдары жəне оныѕ динамикасы. Тыныс алу мїшелері 
жаєынан болатын ґзгерістері. Орнитоздаєы пневмония 
ерекшеліктері. Жїйкеніѕ заќымдануы. Орнитоздыѕ созыл-
малы формасы. Аурудыѕ ќайталануы. Асќынулары. Болжа-
мы. Саралау диагностикасы. Серологиялыќ зерттеу əдістері 
(КБР, ПГАТР), иммундыќ флюоресцентті əдіс. Теріішілік 
сынаќтыѕ диагностикалыќ мəні. Орнитоздыќ пневмо-
нияныѕ рентгенологиялыќ кґрінісі. Емдеу. Алдын алу.

28 Туляремия Аныќтамасы. Ќоздырєыш сипаттамасы. Туляремия – 
табиєи-ошаќты ауру, ошаќтыѕ типтері. Табиєаттаєы 
инфекция ќоймалары. Жўєу механизмі. Ќабілеттілігі. 
Аурудыѕ клиникалыќ аєымы їшін инфекцияныѕ ену 
жолын аныќтау. Лимфа жїйесініѕ заќымдануы. Бакте-
риемия. Инфекцияныѕ жалпылануы. Сенсибилизациясы. 
Гранулеманыѕ тїзілуі. Ішкі мїшелердіѕ заќымдануы. 
Тулеремияныѕ клиникалыќ жіктемесі. Инкубациялыќ 
кезеѕі. Аурудыѕ алєашќы кґрінісі. Аурудыѕ əр тїрлі
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особенность локализации в организме хозяина и 
соответствующий этой локализации механизму 
передачи. Определение понятий «паразит», «па-
разитизм», «паразитарная система». Облигатные 
и факультативные паразиты.
Определение эпидемиологического процесса. 
Факторы и механизм развития эпидемиологи-
ческого процесса. Проявление эпидемиологиче-
ского процесса: спорадическая заболеваемость, 
эпидемия, пандемия. Распределение инфекци-
онной заболеваемости по территории, времени 
и среди различных групп населения.

6 Учение об эпидемиче-
ском процессе

Принципы профилактических и противоэпи-
демических мероприятий при инфекционных 
заболеваниях. Комплексность мероприятий, на-
правленных на три звена эпидемического про-
цесса, выделение ведущего звена. Эпиднадзор и 
его роль в профилактике инфекционных заболе-
ваний. Эпидемиологическая диагностика. Поня-
тие о дезинфекции, дезинсекции и дератизации. 
Технические средства дезинфекции, дезинсек-
ции и дератизации.

7 Основные принципы 
профилактики инфекци-
онных болезней

Классификация инфекционных заболеваний 
по Л.В.Громашевскому. Общая характеристика 
антропонозных инфекций. Классификация ан-
тропонозных инфекций по признаку основной 
локализации в организме человека и механизма 
передачи. Кишечные инфекции, инфекции дыха-
тельных путей, кровяные инфекции, инфекции 
наружных покровов. Понятие об управляемых 
и неуправляемых антропонозных инфекциях. 
Основные направления диагностики: ранняя 
диагностика, значение анамнеза, эпиданамнез, 
оценка клинических симптомов. Организация 
противоэпидемических мероприятий. Особен-
ности управления средствами вакцинации и 
санитарно-гигиеническими мероприятиями. 
Значение других групп мероприятий в управле-
нии антропонозными инфекциями.

8 Частная эпидемиология с 
эпидемиологической диа-
гностикой и организацией

Определение, цель, задачи и этапы эпидемиоло-
гического надзора. Понятие об общей структуре 
инфекционной службы. Основная документа-
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ИФА, РИА)
Маркерный спектр.
Эпидемиология

1 Законы РК о санитарно-
эпидемиологическом 
благополучии населения

Общие положения. Основные положения. Госу-
дарственное регулирование и управление в об-
ласти здравоохранения. Госконтроль и надзор 
в области здравоохранения, в сфере оказания 
медицинских услуг, госсанэпид надзор. Охрана 
здоровья граждан. Охрана общественного здо-
ровья. Образовательная деятельность в области 
здравоохранения.

2 Законы РК о санитарно-
эпидемиологическом 
благополучии населения

Главные отличительные черты эпидемиологии 
инфекционных болезней: клинические проявле-
ния (специфический патогенез, инкубационный 
период, динамика патологического процесса), 
иммунологические (формирование постмор-
бидного иммунитета), эколого-биологические 
(наличие паразитарной системы), эпидемиоло-
гические (наличие источника возбудителя, ме-
ханизма передачи и восприимчивого макроорга-
низма) признаки.

3 Эпидемиология инфек-
ционных и неинфекцион-
ных заболеваний

Соченное использование статистических и ло-
гических приемов испытания гипотез в анали-
тических эпидемиологических исследованиях. 
Эпидемиологическое согласование результатов 
исследования с научными данными о причинах, 
условиях и механизме развития эпидемического 
процесса.

4 Основные принципы 
эпидемиологического ис-
следования

Международная статистическая классификация 
болезней и проблем, связанных со здоровьем. 
Статистическая оценка эпидемиологических 
явлений. Основные статистические величины, 
используемые в эпидемиологических исследо-
ваниях. Интенсивные и экстенсивные показате-
ли. Оценка достоверности статистических пока-
зателей.

5 Международная стати-
стическая классификация 
болезней и проблем, свя-
занных со здоровьем

Классификация инфекционных болезней челове-
ка и эволюции их возбудителей. Экологическая 
характеристика возбудителей инфекционных 
болезней человека: резервуар в организме лю-
дей, организме животных и во внешней среде, 
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формаларыныѕ клиникалыќ аєымы. Асќынулары. Нəти-
жесі. Саралау диагностикасы. Диагностиканыѕ сероло-
гиялыќ жəне аллергологиялыќ əдістері. Этиотроптыќ те-
рапиясы. Аурудыѕ əр тїрлі формасындаєы патогенездік 
терапияныѕ ерекшеліктері. Алдын алу.

29 Лептоспироз Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштыѕ сипаттама-
сы. Лептоспираныѕ серологиялыќ типтері. Эпидемио-
логиясы. Табиєаттаєы инфекция ќоймалары мен кґздері. 
Табиєаттаєы лептоспира табиєи ошаќтарыныѕ типтері. 
Инфекцияныѕ берілу жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. 
Инфекция жеке формаларыныѕ эпизоотологиялыќ жəне 
эпидемиологиялыќ ерекшеліктері. Маусымдылыєы. 
Індеттіѕ таралу типтері. Патогенезі, патологиялыќ анато-
миясы. Лептоспираныѕ енуі. Паренхиматоздыќ диффузия. 
Интоксикациялыќ жəне геморрагиялыќ синдромдардыѕ 
даму механизмі. Лептоспироздыѕ əр тїрлі формала-
рында жїрек-ќан тамырларыныѕ, жїйке жїйесініѕ, 
бауырдыѕ, бїйректіѕ жəне басќа мїшелердіѕ заќымдануы. 
Лептоспироздыѕ жіктемесі. Клиникасы. Инкубациалыќ 
кезеѕі. Ауру дамуыныѕ жалпы заѕдылыєы. Аурудыѕ 
сарєаюлы жəне сарєаюсыз варианттары. Геморрагиялыќ 
синдромы. Бїйрек жəне неврологиялыќ бўзылу сим-
птомдары. Ауыртпалыќ критерилері, жіті бїйрек 
жеткіліксіздігі. Асќынулары. Болжамы. Диагностика 
əдістері, зертханалыќ диагностикаєа материалдарды алу. 
Саралау диагнозы. Антибиотикотерапия. Лептоспирозєа 
ќарсы гамма-глобулиндік ґзіндік терапия. Патогенездік 
терапия. Жіті бїйрек жəне бауыр жеткіліксіздігі кезінде 
ќолданылатын шўєыл терапия. Симптоматикалыќ емдеу. 
Алдын алу шаралары.

30 Кїйдіргі Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Ішкі мїше-
лердіѕ ґзгерісі. Кїйдіргі клиникалыќ формасыныѕ 
жіктемесі. Диагностика мен емдеудіѕ клиникалыќ хатта-
малары. Саралау диагностикасы. Емдеу принциптері. Ста-
ционардан шыєару критерилері. Алдын алу.

31 Бїйрек синдро-
мымен бірге 
геморрагиялыќ 
ќызба

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Табиєи-
ошаќтылыєы. Табиєаттаєы инфекция ќоймалары. Ин-
фекция кґздері, жўєу механизмі жəне таралу жолдары. 
Аурушаѕдыќ. Маусымдылыєы. Патогенезі. Вирустыѕ енуі. 
Вирусемия жəне токсинемия. Вазопатия. Геморрагиялыќ 
синдромныѕ даму механизмі, жїйке жїйесініѕ, бїйректіѕ 
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заќымдануы. Патогенездегі аутоаллергияныѕ маѕызды-
лыєы. Ішкі мїшелердегі патологиялыќ ґзгерістер. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ циклі. Геморрагиялыќ 
кґрінісі. Бїйрек синдромы. Ауру аєымыныѕ варианттары. 
ЖБЖ. Басќа да асќынулар. Болжамы. Саралау диагности-
касы. Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу. Патогенездік 
жəне симптоматикалыќ терапия. Стационардан шыєару 
критерилері. Алдын алу.

32 Ќырымдыќ 
геморрагиялыќ 
ќызба

Аныќтамасы. Этиологиясы. Табиєиошаќтылыєы. Табиєат-
таєы инфекция ќоймалары. Инфекция кґздері, жўєу 
механизмі жəне таралу жолдары. Ауруханаішілік жўєудыѕ 
мїмкіншілігі. Аурушаѕдыќ. Маусымдылыєы. Патогенезі. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ негізгі кґрінісі. Гемор-
рагиялыќ синдромы. Асќынулары. Болжамы. Саралау 
диагностикасы. Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу. 
Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапия. Стационар-
дан шыєару критерилері. Алдын алу. 

33 Омск геморра-
гиялыќ ќызба

Аныќтамасы. Этиологиясы. Табиєиошаќтылыєы. Таби-
єаттаєы инфекция ќоймалары. Инфекция кґздері, жўєу 
механизмі жəне таралу жолдары. Аурушаѕдыќ. Мау-
сымдылыєы. Патогенезі. Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ 
негізгі кґрінісі. Асќынулары. Болжамы. Саралау диагно-
стикасы. Зертханалыќ диагностика. Емдеу. Патогенездік 
жəне симптоматикалыќ терапия. Стационардан шыєару 
критерилері. Алдын алу.

34 Токсоплазмоз Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштары, оныѕ ґмір 
циклі. Сыртќы ортадаєы белсенділігі. Эпидемиологиясы. 
Ауру-індет, жабайы жануарлар мен їй жануарларынан 
жəне ќўстардан жўєатын аурулар. Адамдардыѕ инфек-
циялануы. Инфекцияныѕ берілу жолдары. Ќўрсаќішілік 
жўєуы. Иммунитеті. Патогенезі, патологиялыќ анатомия-
сы. Жіктемесі. Жїре пайда болєан токсоплазмоз. Жіті 
жəне созылмалы токсоплазмоздыѕ клиникалыќ сипатта-
масы. Токсоплазмоздыѕ жасырын ґтетін формалары. Туа 
пайда болєан токсоплазмоз. Клиникасы. Токсоплазмоздыѕ 
жїктілікке əсері. Диагностикасы. Саралау диагностика-
сы. Емдеу. Этиотропты терапияны (сульфаниламидтер, 
тетрациклин, хлоридин, аминохинолин жіне т.б.) ќолдану. 
Созылмалы токсоплазмозды токсоплазминмен емдеу. 
Патогенездік терапия əдістері. Жїктілік кезіндегі токсо-
плазмозды емдеудіѕ ерекшеліктері. Стационардан шыєару 
критерилері. Алдын алу.
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Клиническая лабораторная диагностика инфекционных болезней
1 Клинико-лабораторная 

диагностика инфекци-
онных заболеваний в 
условиях поликлиники и 
стационара

Клинико-лабораторная диагностика инфекци-
онных заболеваний в условиях поликлиники и 
стационара. Методика и техника забора и посева 
патогенного материала у постели больного, кон-
сервация и правильная доставка материала в ла-
бораторию, сроки взятия материала, количество 
и допустимые интервалы между взятием и по-
севом материала. Техника безопасности.

2 Методы исследования 
и их значение в диа-
гностике инфекционных 
заболеваний

Важнейшие методы диагностики инфекцион-
ных болезней. Принципы ранней диагностики 
инфекционных болезней. Значение анамнеза и 
эпидемиологического анамнеза в диагностики. 
Основные лабораторные и инструментальные 
методы диагностики.

3 Клинические, биохими-
ческие, бактериологиче-
ские, серологические и 
биологические методы в 
диагностике инфекцион-
ных болезней

Проведение общего осмотра инфекционного 
больного. Изменения со стороны отдельных ор-
ганов и систем при инфекционных заболеваниях.
Техника взятия крови из пальца и вены больного 
на биохимическое исследование и методика про-
ведения.
Техника взятия, транспортировки и посева кала 
на бактериологическое исследование и методика 
проведения.
Техника взятия крови из пальца и вены больного 
на реакции агглютинации Видаля (РПГА. РСК, 
РНГА) и другие серологические реакции и мето-
дика проведения.
Особенности проведения биологического мето-
да диагностики инфекционных болезней и мето-
дика проведения.

5 Современные методы ла-
бораторной диагностики 
(ИФА, ПЦР): их возмож-
ности, преимущества и 
недостатки

Современные методы диагностики инфекцион-
ных болезней. Показания для проведения ис-
следования. Исследуемый материал для поста-
новки метода. Техника постановки ИФА и ПЦР. 
Их возможности, преимущества и недостатки. 
Определение аффинности, авидности. Геноти-
пирование.

6 Лабораторная диагности-
ка вирусных гепатитов. 
Маркерный спектр

Методы диагностики: иммунологические (ИФА)- 
выявление Ig M, гемодиагностика (ПЦР)- выявле-
ние РНК вируса, экспресс- методы (ПЦР, ИЭМ. 
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2 Иммунопрофилактика 
детских инфекционных 
болезней

Календарь профилактических прививок. Приказ 
№ _____ «О совершенствовании иммунопрофи-
лактики в РК».

3 Вакцинальный про-
цесс. Поствакцинальные 
осложнения

Комплекс патофизиологических процессов, на-
правленных на изменения гомеостаза, в резуль-
тате введения вакцинного препарата. Поствак-
цинальные реакции: «истинные» присоединение 
интеркурентной инфекции в поствакцинальном 
периоде, обострение хронических заболеваний.

4 Вакцинация детей с отя-
гощенным анамнезом

Вакцинация детей с аллергически отягощен-
ным анамнезом. Вакцинация детей с невроло-
гической патологией, часто болеющих острыми 
респираторными инфекциями, с увеличением 
вилочковой железы, необычными реакциями на 
предыдущие прививки.

5 Принципы диспансери-
зации и реабилитации 
детей, перенесших вирус-
ный гепатит

Диспансерные осмотры и критерии для снятия 
с учета. Медикаментозная терапия реконволес-
центов парентеральных гепатитов. Долечивание 
санаторных условиях. Специфическая профи-
лактика в группах риска.

6 Принципы диспансери-
зации и реабилитации 
детей, перенесших нейро-
инфекции

Диспансерные осмотры. Повторные курсы 
санаторно-курортного лечения, ортопедические 
мероприятия. 

7 Принципы диспансери-
зации и реабилитации 
детей, перенесших ОКИ

Ведение реконволесцентов, фитотерапия, эубио-
тики, стимуляция клеточного и гуморального 
иммунитета. Лечение бактериовыделителей.

8 Основные принципы 
работы КИЗА

Наблюдение за детьми, перенесших вирусные 
гепатиты. Частота повторных осмотров и биохи-
мических исследований. Профилактика рециди-
вов у детей с хроническим гепатитом. Социаль-
ная реабилитация.

9 Основные принципы 
работы кабинета иммуно-
профилактики

Отбор детей для вакцинации и планирование 
профилактических прививок. Медицинское на-
блюдение за привитыми. Профилактика в по-
ствакцинальном периоде инфекционных забо-
леваний.

10 Принципы диспансериза-
ции детей с паразитарны-
ми заболеваниями

Санитарно-гигиеническое просвещение родите-
лей. Привитие детям навыков правильного пита-
ния. Периодичность осмотров. Критерии снятия 
с учета.
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35 Пастереллез Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыш сипаттамасы, 
оныѕ сыртќы ортаєа бейімділігі. Эпидемиологиясы. Ин-
фекция кґзі, механизмдері, берілу жолдары, аєзаныѕ 
ќабілеттілігі. Патогенезі. Патологиялыќ анатомиясы. 
Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагностикасы. 
Емдеу. Аурудыѕ жалпы сипаттамасы. Клиникалыќ-эпи-
демиологиялыќ зертханалыќ диагностикасы. Стационар-
дан шыєару критерилері. Алдын алу шаралары.

36 Безгек Аныќтамасы. Адам безгегініѕ ќоздырєышы. Безгек 
плазмодиініѕ тїрлері, тїршелері, штаммы. Маса (споро-
гония) мен адам (шизогония) аєзаларындаєы паразиттіѕ 
даму циклі. Плазмодия кейбір тїрлеріндегі шизогонидіѕ 
ерекшеліктері. Ќоздырєыштыѕ дəрі-дəрмекке тўраќты-
лыєы. Инфекция кґздері. Инфекцияны тасымалдаушы-
лар. Жўєу механизмі. Трансфузиядан кейінгі безгек. 
Ќабілеттілігі. Іштегі нəрестеніѕ ќўрсаќішілік инфекция-
лануы. Иммунитеттіѕ ерекшелігі. Безгектіѕ таралуы. 
Патогенезі. Адам эритроцитіндегі 
безгек плазмодиініѕ кґбею маѕызы. Ауру ўстамасыныѕ 
даму механизмі. «Пирогенді табалдырыќ». Анемияныѕ 
патогенезі, безгек комасы, гемоглобинурия. Аурудыѕ ерте 
жəне кеш ќайталану патогенезі. Кґкбауырдаєы, бауырдаєы, 
сїйек кемігіндегі, лимфа тїйіндеріндегі жəне бїйректегі 
патологиялыќ ґзгерістер. Безгектіѕ клиникалыќ форма-
лары. Ауру аєымыныѕ ерекшеліктері. Ауру кезеѕдері. 
Жїктілік кезіндегі безгек аєымыныѕ ерекшеліктері. Безгек 
комасы. Туа біткен безгек. Шизонтты безгек. Болжамы. Без-
гек диагностикасындаєы клиникалыќ-эпидемиологиялыќ 
мəліметтердіѕ маѕызы. Ќан тамшысы мен сїртіндіде без-
гек плазмодиясын табудыѕ маѕызды мəселесі. Зерттеудіѕ 
серологиялыќ əдістері. Саралау диагностикасы. Емдеу. 
Безгекті емдеудегі терапияныѕ негізгі баєыты. Безгектіѕ 
жіті кґрінісін тоќтату жəне оныѕ ќайталануын алдын-
алу. Негізгі безгекке ќарсы химиопрепараттар, олардыѕ 
əсер ету механизмі. Безгек комасын емдеу. Стационардан 
шыєару критерилері. Алдын алу. 

37 Легионеллез Легионеллездіѕ аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиоло-
гияныѕ ерекшеліктері. Инфекция кґздері. Берілу 
механизмдері, жолдары жəне факторлары. Инфекция 
таралуындаєы аэрозольдіѕ маѕызы. Ќабілеттілігі. Ќосар-
ланєан аурулардыѕ рґлі жəне жаєдайы. Иммунитеті. 
Кездейсоќ аурулар жəне індеттіѕ таралуы. Патогенезі. 
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Патологиялыќ анатомиясы. Инкубациялыќ кезеѕі. 
Клиникасы. Легионеллездіѕ клиникалыќ формалары. 
Пневмониялыќ форманыѕ негізгі симптомдары жəне 
Понтиак ќызбасы. Асќынулары: ґкпе ісінуі, ЖБЖ. 
Бактериологиялыќ жəне иммунологиялыќ зерттеулер. 
Тікелей емес иммундыќ флюоресцентті жəне иммундыќ 
ферментті əдістері, микроагглютинация реакциясы. Диа-
гностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеу. Этиотроптыќ 
терапиясы. Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапия 
əдістері жəне дəрі-дəрмектері. Асќынуды емдеу. Алдын-
ала жасалынатын шаралар. 

38 Листериоз Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштыѕ негізгі сипа-
ты. Эпидемиологиясы. Табиєаттаєы инфекция ќоймалары. 
Инфекцияныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. 
Кəсіби аурушаѕдыќ. Патогенезі, патологиялыќ анато-
миясы. Клиникасы. Листериоз формаларыныѕ жіктемесі. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Негізгі клиникалыќ формаларыныѕ 
сипаттамасы. Созылмалы формалары. Асќынулары. Бол-
жамы. Саралау диагнозы. Зертханалыќ диагностикасы 
(бактериологиялыќ, серологиялыќ). Ликворды зерт-
теу. Аллергологиялыќ əдістері. Саралау диагностикасы. 
Емдеу. Этиотроптыќ терапия. Препараттарды таѕдау. 
Патогенездік терапия. Аурудыѕ ауыр жəне созылмалы фор-
маларын емдеу ерекшеліктері. Кїтім жасау ережелерініѕ 
маѕызы, емдəммен емдеу. Алдын алу. Санитариялыќ-
ветеринариялыќ шаралар. Дератизация. Туа пайда болєан 
листериозды химиялыќ алдын алу шаралары. 

39 Індеттік бґртпе 
сїзегі жəне 
Брилль-Цинссер 
ауруы

Аныќтамасы. Провачек рикетсиініѕ негізгі сипаты. Індеттік 
бґртпе сїзегі мен Брилль-Цинссер ауруыныѕ этиологиялыќ 
ўйќастыєы. Індет процессініѕ даму сызбасы. Брилль-
Цинссер ауруындаєы індет процессініѕ ерекшеліктері. 
Патогенездіѕ негізгі кезеѕдері. Уытты факторлардыѕ 
рґлі. Патогенездіѕ əр тїрлі фазаларындаєы ќан тамыр-
лары заќымдануыныѕ сипаты. Ґзіндік васкулиттер жəне 
жїйке жїйесініѕ ґзіндік заќымдануы. Ішкі мїшелердіѕ 
заќымдануы. Адам аєзасындаєы рикетсия персистенциясы 
жəне бґртпе сїзегі ауруыныѕ ќайталануы. Бґртпе сїзегі 
мен Брилль-Цинсер ауруыныѕ патогенезі мен морфогенезі 
жаєынан сапалыќ ўќсастыєы. Клиникасы. Инкубациялыќ 
кезеѕі. Циклділігі. Аурудыѕ ерте кезеѕіндегі симптомати-
калар. Аурудыѕ ќызєан кезеѕіндегі клиникасы. Брилль-
Цинсер ауруы аєымыныѕ ерекшеліктері. Болжамы.
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ностика с комами другого генеза (малярийной, 
менингеальной, диабетической, алкогольной и 
церебральной). Неотложная помощь.

10 Неотложная помощь при 
гиповолемическом шоке

Диагностика и терапия гиповолемического 
шока, в клинике инфекционных болезней. Диф-
ференциальная диагностика с комами другого 
генеза (малярийной, менингеальной, диабетиче-
ской, алкогольной и церебральной). Неотложная 
помощь.

11 Неотложная помощь при 
ДВС-синдроме

ДВС-синдром: клиника, диагностика, принципы 
лечения.

12 Неотложная помощь при 
отеке мозга

Диагностика и лечение отека мозга. Клиниче-
ские особенности отека мозга.

13 Неотложная помощь при 
отеке легких

Диагностика и лечение отека легких. Клиниче-
ские особенности отека легких.

14 Неотложная помощь при 
острой почечной недоста-
точности

Диагностика и лечение острой почечной недо-
статочности. Клинические особенности.

15 Неотложная помощь при 
острой печеночной недо-
статочности.

Диагностика и лечение острой печеночной не-
достаточности. Клинические особенности пече-
ночной комы.

16 ВИЧ-инфекция Обязательные скрининговые методы обследова-
ния при ВИЧ-инфиции, СПИД-ассоциированных 
заболеваниях. Группы риска при ВИЧ-инфекции. 
Деонтологические аспекты в вопросах ВИЧ-
инфекции.

17 Реабилитация, диспансе-
ризация инфекционных 
больных

Критерии выписки инфекционных больных. 
Диспансеризация и реабилитация реконвалес-
центов. 

18 Профилактическая и 
противоэпидемическая 
работа на врачебном 
участке

Специфическая профилактика инфекционных 
болезней (вакцинация, ревакцинация). Порядок 
обследования на бактерионосительство. Каран-
тинные мероприятия при холере.

Детские инфекционные болезни в поликлинике
1 Принципы диспансери-

зации детей перенесших 
пневмонии, как осложне-
ние ОРВИ

Диспансеризация детей перенесших острую 
пневмонию, как осложнение ОРВИ. Периодич-
ность осмотров, мероприятие по оздоровлению.
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Лабораторная диагностика Показания к госпи-
тализации у взрослых. Врачебная помощь на 
догоспитальном этапе. Организация лечения 
на дому. Противоэпидемические мероприятия в 
очаге. Профилактика.

6 Алгоритм рациональной 
диагностики и дифферен-
циальной диагностики 
остро возникшей лихо-
радки в условиях поли-
клиники

Брюшной тиф и паратифы, сыпной тиф, острый 
токсоплазмоз, острый и подострый бруцеллез. 
Особенности проявления лихорадки. Клини-
ческая симптоматика. Дифференциальная диа-
гностика. План обследования длительно лихо-
радящего больного. Тактика ведения больных на 
догоспитальном этапе. Терапия. Правила выпи-
ски из стационара. Критерии предварительного 
диагноза. Противоэпидемические мероприятия 
в очаге. Профилактика.

7 Алгоритм рациональной 
диагностики и дифферен-
циальной диагностики 
заболеваний, протекаю-
щих с менингеальным 
синдромом в условиях 
поликлиники

Менингококковый менингит, вирусные серозные 
менингиты, вторичные серозные менингиты при 
лептоспирозе, иерсиниозе, брюшном тифе, а 
также вторичные гнойные менингиты, туберку-
лезный менингит. Клинико-эпидемиологическая 
диагностика менингитов. Менингеальный син-
дром при инфекционных заболеваниях: суба-
рахноидальное кровоизлияние, травматические 
поражения мозга. Энцефалитический синдром, 
Клиника менингоэнцефалита. Врачебная по-
мощь на догоспитальном этапе. Первичные про-
тивоэпидемические мероприятия в очаге инфек-
ции. Критерии предварительного диагноза.

8 Тактика ведения больных 
на догоспитальном этапе

Анализ лабораторного исследования с исполь-
зованием клинических, биохимических, бакте-
риологических, серологических, аллергических, 
инструментальных и других методов. Неотлож-
ные диагностические и терапевтические меро-
приятия в момент госпитализации инфекци-
онных больных. Показания к госпитализации. 
Принципы проведения этиотропной терапии у 
инфекционных больных, возможные осложне-
ния. Специфическая и неспецифическая имму-
нотерапия, осложнения.

9 Неотложная помощь при 
ИТШ

Диагностика и терапия ИТШ в клинике инфек-
ционных болезней. Дифференциальная диаг-
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Зертханалыќ серологиялыќ диагностикасы, бґртпе 
сїзегі мен Брилль-Цинсер ауруын ажырату їшін имму-
ноглобулиндердіѕ жіктемелері. Саралау диагностика-
сы. Науќасты емдеу принциптері жəне оєан кїтім жасау. 
Этиотроптыќ терапия. Патогенездік терапия. Науќасты 
кїтудіѕ жəне кїту тəртібініѕ маѕыздылыєы. Стационардан 
шыєару критерилері. Асќынудыѕ алдын алу шаралары.

40 Кене бґртпе 
сїзегі

Аныќтамасы, этиологиясы. Ќоздырєыштардыѕ ерек-
шеліктері. Эпидемиологиясы. Табиєаттаєы инфекция 
ќоймалары. Риккетсия тасымалдаушылар. Инфекцияныѕ 
таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Індет 
ошаќтары. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. Клини-
касы. Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ клиникалыќ кґрінісі. 
Болжамы. Диагностиканыѕ серологиялыќ əдісі. Саралау 
диагностикасы. Антибиотикотерапия. Патогенездік тера-
пия. Алдын-алу.

41 Індет немесе 
егеуќўйрыќ 
бґртпе сїзегі

Аныќтамасы, этиологиясы. Ќоздырєыштардыѕ ерекшелік-
тері. Эпидемиологиясы. Табиєаттаєы инфекция ќоймалары. 
Риккетсия тасымалдаушылар. Инфекцияныѕ таралу 
жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Індет ошаќтары. 
Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. Клиникасы. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ клиникалыќ кґрінісі. Бол-
жамы. Диагностиканыѕ серологиялыќ əдісі. Саралау диа-
гностикасы. Антибиотикотерапия. Патогенездік терапия. 
Алдын алу.

42 Ку – ќызбасы Аныќтамасы. Бернетт рикетсиясыныѕ негізгі сипаты. 
Індет процессініѕ даму сызбасы. Табиєаттаєы инфек-
ция ќоймалары. Инфекцияныѕ бірінші жəне екінші 
антропургиялыќ ошаќтары. Инфекцияныѕ таралу жолда-
ры. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Аурушаѕдыќ. Патогенезі, 
патологиялыќ анатомиясы. Рикетсияныѕ енуі мен 
кґбеюі. Ќоздырєыштыќ ќан жолдары арќылы таралуы. 
Интоксикациясы. əр тїрлі мїшелер мен жїйелердіѕ 
заќымдануы. Клиникасы. Аурудыѕ клиникалыќ жіктемесі. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ негізгі кґріністері. Тыныс 
алу мїшелерінініѕ заќымдану жиілігі жəне ерекшеліктері. 
Асќынулары. Болжамы. Зертханалыќ серологиялыќ диа-
гностикалары. Саралау диагностикасы. Емдеу. Антибио-
тикотерапия. Патогенездік жəне симптоматикалыќ терапия. 
Стационардан шыєару критерилері. Алдын алу шаралары.

43 Кґктемгі-жазєы 
кене энцефалиті

Аныќтамасы. Кене энцефалиті ќоздырєышыныѕ сипаты. 
Табиєиошаєы. Табиєаттаєы инфекция ќоймалары. Инфек-
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ция кґзі, механизмі, жолдары, берілу факторлары, аєзаныѕ 
ќабілеттілігі. Табиєи ошаќтаєы жаратынды иммунизация. 
Маусымдылыєы. Патогенезі, патологиялыќ анатомиясы. 
Клиникасы. Аурудыѕ негізгі клиникалыќ кґрінісі. Менин-
геалды, энцефалитті, полиэнцефаломиелитті синдромдар, 
ауру ауыртпалыєыныѕ формалары. Аурудыѕ созылмалы 
формасы. Асќынулары. Нəтижесі. Болжамы. Клиникалыќ-
эпидемиологиялыќ жəне зертханалыќ (вирусологиялыќ 
жəне серологиялыќ) диагностикалары. Саралау диа-
гностикасы Емдеу, Ґзіндік гипериммундыќ сарысу 
иммуноглобулинін жəне гомологиялыќ гипериммундыќ 
гамма-глобулинді ќолдану. Патогенездік жəне симп-
томатикалыќ терапия. Сырќаттанєандарды сауыќтыру. 
Алдын алу шаралары. Індетке ќарсы жїргізілетін шаралар 
жəне табиєи ошаќта кенелермен кїресу. Вакцинациясы. 
Серопрофилактикасы. Дербес алдын алу шаралары.

44 Тілме Аныќтамасы. Тілме дамуындаєы стрептококтыѕ жəне адам 
патологиясындаєы басќа да формалардыѕ этиологиялыќ 
рґлі. Індет процессі дамуыныѕ сызбасы. Инфекция кґзі. 
Аутоинфекциялану мїмкіншілігі. Тілмемен сырќаттанатын 
науќастармен байланыс. Маусымдылыєы. Патогенезі. 
Инфекцияланудыѕ экзогенді жəне эндогенді сипаттары. 
Патологиялыќ процесстердіѕ дамуын тудыратын фактор-
лар. Патогенездіѕ негізгі кезеѕдері. Дермадаєы инфек-
ция ошаєыныѕ тїзілуі. Аурудыѕ жергілікті кґрінісініѕ 
даму механизмдері. Геморрагиялыќ форма патогенезініѕ 
ерекшеліктері. Клиникасы. Клиникалыќ жіктемелері. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Интоксикация симптомдары. 
Жергілікті ґзгерістерге байланысты клиникалыќ кґрі-
ністері. Ауырпалыєыныѕ критерилері. Аєымыныѕ 
еселігі. Асќынулары. Салдары мен нəтижелері, типтік 
жаєдайдыѕ диагностикалыќ критерилері. Эризипело-
идтан айырмашылыєы. Емдеу. Ауруханаєа жатќызу 
кґрсетілімдері. Əр тїрлі формаларына жасалынатын 
этиотропты терапия принциптері. Патогенездік терапия. 
Иммундыќ тїзету терапиясы. Жергілікті емдеу принциптері. 
Гемморагиялыќ синдромды емдеу. Гигиена ережелерін 
саќтау. Реконвалесценттерге ўсыныс. Тілме ќайталанєан 
науќасты диспансерлеу. Бициллиндік алдын алу.

45 Сіреспе Коздырєыштыѕ маѕызды ќасиеттері. Уытты тїзу ќабі-
леттілігі. Сыртќы ортаєа тґзімділігі. Табиєатта сіреспе 
ќоздырєышыныѕ таралуы. Инфекция кґзі. Заќымдану 
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3 Алгоритм рациональной 
диагностики и дифферен-
циальной диагностики 
нарушений пигментного 
обмена в условиях по-
ликлиники

Критерии предварительного диагноза при ви-
русных гепатитах. Течение преджелтушного 
периода (дифференциальная диагностика). Ла-
бораторная диагностика вирусных гепатитов. 
Дифференциальная диагностика вирусных ге-
патитов с надпеченочной, печеночной и подпе-
ченочной желтухами, обусловленные инфекци-
онными и неинфекционными заболеваниями. 
Обследование больного желтухой на догоспи-
тальном этапе при подозрении на инфекционное 
заболевание. Методы экспресс-диагностики. Со-
временные методы лечения вирусных гепатитов 
на различных этапах развития инфекционного 
процесса (острый, хронический). Тактика веде-
ния больных на догоспитальном этапе.

4 Алгоритм рациональной 
диагностики и дифферен-
циальной диагностики 
синдрома поражения зева 
в условиях поликлиники

Инфекционные заболевания, протекающие с 
поражением зева: ангины, дифтерия, инфекци-
онный мононуклеоз, скарлатина, герпангина, 
туляремия. Семиотика поражений зева. Пора-
жения зева при неинфекционных заболеваниях 
(лекарственная болезнь, системные заболевания 
крови). Критерии предварительного диагноза. 
Лабораторная диагностика Показания к госпи-
тализации у взрослых. Врачебная помощь на 
догоспитальном этапе. Организация лечения на 
дому. Тактика ведения больных на догоспиталь-
ном этапе. Противоэпидемические мероприятия 
в очаге. Профилактика.

5 Алгоритм рациональной 
диагностики и дифферен-
циальной диагностики 
экзантемы в условиях 
поликлиники

Острые инфекционные заболевания, протекаю-
щие с экзантемами: корь, скарлатина, краснуха, 
сыпной тиф, иерсиниозы, менингококкцемия, 
гем. лихорадки, рожа, брюшной тиф и паратифы 
А и В. Характеристика экзантем. Дифференци-
альная диагностика между инфекционными и 
неинфекционными заболеваниями, протекаю-
щими с экзантемой. Обследование больного с 
экзантемой на догоспитальном этапе. Критерии 
предварительного диагноза. Клиническое тече-
ние кори, краснухи, ветряной оспы, паротитной 
инфекции у взрослых. Особенности продромаль-
ного периода, токсического синдрома. Краснуха 
беременных. Особенности осложнений. 
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возраста по бактериаль-
ной инфекции и диареи

Выявление и установление общих признаков 
опасности больного ребенка. Последующее на-
блюдение детей при диареи. Последующее на-
блюдение при местной инфекции.

Инфекционные болезни в поликлинике
1 Организация амбулатор-

но-поликлинической 
инфекционной службы 
в РК

Организация амбулаторно-поликлинической 
инфекционной службы в РК. Функциональные 
обязанности врача-инфекциониста в поликли-
нике. Структура и организация работы кабинета 
инфекционных заболеваний. Организационно-
методическая работа. Лечебно-диагностическая 
работа. Профилактическая работа. Амбулаторно-
поликлиническая учетно-отчетная документа-
ция. Анализ инфекционной заболеваемости в 
районе деятельности поликлиники. 

2 Алгоритм рациональной 
диагностики и дифферен-
циальной диагностики 
диарейного синдрома в 
условиях поликлиники

Критерии предварительного диагноза при ки-
шечных инфекциях. Клиническая характеристи-
ка дизентерии с типичным, атипичным, стертым 
и субклиническим течением. Методы диагно-
стики дизентерии: специфические (бактериоло-
гические, серологические), поликлинические, 
инструментальные и их диагностическая значи-
мость. Принципы лечения различных форм ди-
зентерии. Хроническая дизентерия, особенности 
патогенеза, лечения. Правила выписки больных 
из стационара, задача и порядок диспансериза-
ции. Пути распространения и факторы передачи 
сальмонеллеза. Клиническая классификация и 
характеристика различных форм. Осложнения. 
Субклиническая форма. Лабораторная диагно-
стика сальмонеллеза.
Дифференциальная диагностика дизентерии, 
сальмонеллеза, пищевых токсикоинфекций, бо-
тулизм, амебиаза, энтеровирусная инфекция, 
вирусные гастроэнтериты, энтеровирусная ин-
фекция, неспецифического язвенного колита, 
аппендицит, обострение хронического гастрита, 
инфаркт миокарда, опухоли кишечника, тромбоз 
брызжеечных сосудов, глистных инвазий, от-
равления ядовитыми грибами и солями тяжелых 
металлов. Показания к госпитализации. Лечение 
больных с ОКИ на дому. 
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жолдары. Аурушаѕдыќтыѕ жараќаттанумен байланысы. 
Ќоздырєыштыѕ енуі, аурудыѕ дамуына кіру ќаќпаларыныѕ 
мəні. Иммунитеті. Аєзада уыттыѕ жайылуы. Ќўрысу 
синдромыныѕ механизмі. Интоксикация. Сыртќы тыныс 
алудыѕ бўзылуы. Метаболизмдік бўзылыстар. Сіреспеніѕ 
жіктемесі. Инкубациялыќ кезеѕі. Клиникалыќ синдром-
дар. Опистотонус. Ауру ауртпалыєыныѕ формалары мен 
критерилері. Сіреспеніѕ жергілікті тїрлері. Асќынулары. 
Болжамы. Саралау диагностикасы. Емдеу. Ауруханаєа 
дейінгі кезеѕде щўєыл дəрігерлік кґмек кґрсету. Толыќ 
тыныштыќ тəрітібін саќтау. Сіреспеніѕ ґзіне тəн жəне 
этиотропты емдеу ерекшеліктері. Сіреспеге ќарсы сары-
суды, сіреспеге ќарсыглобулинді, анотоксинді ќолдану. 
Патогенездік емдеу. Алдын алу жəне асќынуларды емдеу. 
Рационалды кїтім мен таєамданудыѕ мəні. Алдын алу. 
Жалпы хирургиялыќ жəне арнайы алдын алу əдістері. 
Сіреспеге ќарсы сарысуды жəне сіреспелік анатоксинді 
егу. Шўєыл жəне жоспарлы алдын-алу шаралары. Сіреспе 
анатоксинын жəне сіреспеге ќарсы сарысуды ќолдану. Жо-
спарлы жəне шўєыл алдын алу шаралары. 

46 Ќўтыру Аныќтамасы. Этиологиясы. Табиєаттаєы вирус кґздері 
жəне ќоймалары. Жабайы жəне їй жануарлары арасында 
таралуы. Індет процессініѕ дамуы. Адамдарды заќымдау 
жолдары. Кіру ќаќпаларыныѕ мəні. Патогенезі. Вирустыѕ 
енуі жəне таралуы. Орталыќ жїйке жїйесін (ОЖЖ) 
заќымдауы. Жасырын инфекция туралы тїсінік. Клиника-
сы. Инкубациялыќ кезеѕі: орналасу жəне жараќаттау сипа-
тына байланысты їзаќтыєы. Ауру аєымыныѕ кезеѕдері мен 
нəтижелері. Ќўтырудыѕ алєашќы белгілері. Ќўтырудыѕ 
ґзіне тəн емес тїрлері. Болжамы. Саралау диагности-
касы. Диагностикасы. Клиникалыќ–эпидемиологиялыќ 
кґрсетілімдерініѕ мəні жəне ґлген жануар миында Бабеша–
Негри денешігін табу. Биологиялыќ сынаќтарды ќолдану. 
Белгісіз жануармен заќымдалєан науќасты баќылауда 
дəрігер іс-əрекетініѕ кезеѕдері. Емдеу. Науќасќа кїтім, 
симптоматикалыќ емдеу шараларын жїргізу. Алдын алу. 
Инфекция кґздерімен кїресу. Санитарлыќ–ветеринарлыќ 
шаралары. Белсенді- белсенсіз əдістермен арнайы алдын-
алу. Ќўтыруєа ќарсы гамма–глобулинді ќолдану. Егілу 
кґрсетілімдері жəне оны жїзеге асыру əдістері.

47 Оба Аныќтамасы. Ќоздырєыштыѕ ќасиеттері. Инфекция кґз-
дері. Обаныѕ табиєи ошаќтары, олардыѕ таралуы. Обаныѕ
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біріншілікті жəне екіншілікті ошаќтары. Берілу механизмі 
жəне факторлары. Обаныѕ əр тїрлі кезеѕінде науќастыѕ 
жўќпалылыєы. Иммунитеті. Маусымдылыєы. Бейімділігі. 
Аурудыѕ алуан тїрлі дамуына кіру ќаќпасыныѕ маѕызды 
мəні. Жїрек-ќан тамырларыныѕ, лимфа аппараттарыныѕ 
жəне тыныс алу жолдарыныѕ заќымдануы. Клиникалыќ 
жіктемесі. Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ алєашќы 
кезеѕініѕ негізгі белгілері. Обаныѕ тері, бубонды, 
септикалыќ жəне ґкпелік тїрлерініѕ клиникасы. Асќы-
нулары. Саралау диагностикасы. Диагностиканыѕ бакте-
риологиялыќ, бактериоскопиялыќ жəне серологиялыќ 
əдістері. Диагностиканыѕ биологиялыќ əдісі. Экспресс-
диагностикасы. Зертханалыќ зерттеуге жіберетін па-
тологиялыќ материалды алу жəне оны тасымалдау 
ережесі. Емдеу принциптері. Этиотропты емдеу. Анти-
биотиктердіѕ мґлшері жəне аурудыѕ əр тїрінде ем-
деу ўзаќтыєы. Патогенездік емдеу. Симптоматикалыќ 
емдеудіѕ дəрі-дəрмектері. Ауруханадан шыєару ережесі. 
Алдын-алу. Обаныѕ табиєи ошаєы мен таралу жолдарын 
ескерту шаралары. Науќасты жедел жəне міндетті тїрде 
мамандандырылєан стационарєа жатќызу. Байланысќа 
тїскен тўлєаларды оќшаулау, шўєыл алдын-алу. Обаєа 
ќарсы екпеніѕ ережесі. 

48 Сары ќызба Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Инфек-
цияныѕ джунглилік жəне ќалалыќ ошаќтары. Африка 
мен Оѕтїстік Америкада аурудыѕ эпидемиологиялыќ 
айырмашылыќтары. Табиєаттаєы вирус ќоймалары. Ау-
руды таратуда науќастыѕ рґлі. Жўєу механизмі. Вирусты 
тасымалдаушылар. Бейімдеушілік. Аурушаѕдыќ. Індет. 
Маусымдылыєы. Нозоареал. Иммунитеті. Патогенезі. 
Вирустыѕ енуі, оныѕ репликациясы. Вирусемия, токсине-
мия, негізгі патогендік синдромдары. Əр тїрлі мїшелер 
мен жїйелердіѕ заќымдануы. Инкубациялыќ кезеѕі. 
Аурудыѕ клиникалыќ кезеѕі. Аурудыѕ ќызєан кезеѕі, оныѕ 
фазалары. Нəтижелері. Аурудыѕ субклиникалыќ, жеѕіл, 
орташа, ґте жіті тїрлері. Асќынулары. Нəтижесі. Бол-
жамы. Диагностикасы. Клиникалыќ-эпидемиологиялыќ 
мəліметтері. Серологиялыќ əдістері. Саралау диагнозы. 
Емдеу. Патогенездік жəне симптоматикалыќ емдеу. Ал-
дын алу. Карантиндік шаралар. ДДСЎ тіркеу. Арнайы 
алдын алу. 
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32 Интенсивная терапия и 
реанимация. Нарушения 
вводно-электролитного 
баланса и их коррекция

Дегидратация и их характеристика: изо-, гипер-
гипоосмолярность. Клинико-лабораторная диа-
гностика вида и степени расстройства водно- 
электролитного баланса. Методы расчета объема 
жидкости для выведения из обезвоживания. 

33 Нейротоксикоз. Неотлож-
ная терапия

Причины возникновения. Клиника. Патогенез. 
Неотложная терапия. Профилактика.

34 ДВС-синдром. Клини-
ческая и лабораторная 
диагностика, лечения.

Причины развития. Стадии. Клинические прояв-
ления ДВС в разной стадии. Лабораторная диа-
гностика. Неотложная терапия.

35 Инфекционно-токсичес-
кий шок

Инфекционно- токсический шок при кишечных 
инфекциях и при менингококковой инфекции. 
Патогенез. Клинические проявления. Интенсив-
ная терапия.

36 Гипертермический син-
дром. Клиника, неотлож-
ная терапия

Фазы гипертермического синдрома. Причины 
возникновения. Злокачественная гипертермия. 
Клинические проявления. Неотложная помощь.

37 Отек легких Причины отека легких при инфекционных за-
болеваниях дыхательных путей. Механизм раз-
вития. Фазы отека легких. Клинические крите-
рии диагностики. Неотложные терапевтические 
мероприятия. 

38 Острая почечная недоста-
точность

Острая почечная недостаточность преимуще-
ственно преренального генеза (менингококковая 
инфекция, острые кишечные инфекции) и ре-
нального генеза (ГЛПС, лептоспироз, малярия). 
Патофизиологические механизмы развития. Кли-
нические и лабораторные критерии диагностики. 
Неотложные терапевтические мероприятия.

39 Аскаридоз и энтеробиоз 
у детей

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клини-
ческие проявления. Диагностика. Дифференци-
альная диагностика. Лечение и профилактика. 
Прогноз.

40 Лямблиоз у детей Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клини-
ческие проявления. Диагностика. Дифференци-
альная диагностика. Лечение и профилактика. 
Прогноз. Диспансерное наблюдение.

41 ИВБДБ. Классификация 
болезней у детей раннего

Оценка, классификации болезни у детей от 1 не-
дели до 2-х месяцев. Установление проблемы 
питания или снижения массы тела ребенка. 
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Иммунограмма в разные фазы болезни. Клас-
сификация. Клиника остролихорадочной фазы 
и других фаз. Дифференциальная диагностика. 
Лечение. Исходы и профилактика. Поражение 
органов и систем при ВИЧ-инфекции. Особен-
ности ВИЧ инфекции у детей раннего возраста. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
Течение. Исходы. Принципы антиретровирус-
ной терапии. Лечение оппортунистических ин-
фекций и онкологических заболеваний.

28 Полиомиелит Этиология. Эпидемиология. Источники ин-
фекции. Пути передачи. Восприимчивость. 
Патогенез и патоморфология. Клинические 
проявления разных форм. Лабораторные и ин-
струментальные методы исследования. Диа-
гноз. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Профилактика. Вакциноассоциированный по-
лиомиелит. Реабилитация детей перенесших 
полиомиелит.

29 Менингококковая 
инфекция 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез и пато-
морфология. Клинические проявление локали-
зованных и генерализованных форм. Смешан-
ные формы. Диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Менингококковая инфекция у де-
тей первого года жизни. Лечение. Профилакти-
ка. Иммунопрофилактика.

30 Энтеровирусные 
инфекции

Этиология. Эпидемиология. Классификация 
Клиника разных форм. Диагностика. Диффе-
ренциальная диагностика Коксаки и ЕСНО-
инфекции у новорожденных и детей первого года 
жизни. Врожденная Коксаки и ЕСНО-инфекция. 
Лечение. Профилактика. 

31 Вирусные энцефалиты у 
детей

Клещевой энцефалит. Этиология. Эпидемиоло-
гия. Патогенез и патоморфология. Клинические 
формы. Клиника острой стадии клещевого эн-
цефалита. Двухволновый менингоэнцефалит. 
Клиническая картина хронической стадии кле-
щевого энцефалита. Диагностика. Дифферен-
циальная диагностика. Лечение. Профилактика. 
Энцефалит ветряночный, краснушный, коревой. 
Диагноз. Дифференциальный диагноз 
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49 Наєыз шешек Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Ауруды 
таратуда науќастыѕ рґлі. Жўєу механизмі. Бейімдеушілік. 
Аурушаѕдыќ. Иммунитеті. Патогенезі. Вирустыѕ енуі, 
оныѕ репликациясы. Вирусемия, токсинемия, негізгі 
патогенездік синдромдар. Əр тїрлі мїшелер мен жїйелердіѕ 
заќымдануы. Клиникасы. Инкубациялыќ кезеѕі. Аурудыѕ 
клиникалыќ кезеѕдері. Аурудыѕ ќызєан кезеѕдері, оныѕ 
фазалары. Соѕєы кезеѕдері. Асќынулары. Нəтижесі. Бол-
жамы. Диагностикасы. Клиникалыќ-эпидемиологиялыќ 
мəліметтері. Серологиялыќ əдістері. Саралау диагнозы. 
Емдеу. Патогенездік жəне симптоматикалыќ емдеу. Алдын 
алу. Карантиндік шаралар. ДДСЎ тіркеу. Арнайы алдын алу. 

50 Герпес инфек-
циялары

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєыштары, оныѕ 
негізгі ќасиеттері. Эпидемиологиясы. Инфекция кґзі. 
Берілу механизмі. Туа пайда болєан герпестік инфек-
циялар. Вирустыѕ плацента арќылы берілуі. Патогенезі. 
Патологиялыќ анатомиясы. Клиникасы. Клиникалыќ 
тїрлері. Инкубациялыќ кезеѕі. Сілемейлі ќабыќша 
мен кґздіѕ герпестік заќымдануы. Жїйке жїйелерініѕ 
заќымдануы. Ќайта ґршуі. Асќынулары. Нəтижесі. Диагно-
стикасы. Клиникалыќ жəне зертханалыќ кґрсеткіштерініѕ 
мəні. Вирусты табу. Серологиялыќ диагностикасы (КБР, 
РН). Саралау диагнозы. Емдеу. Заќымдалудыѕ əр тїрін 
емдеуде ќолданатын герпеске ќарсы химиялыќ дəрілер. 
Екпетерапиясы. Антибиотиктермен емдеу кґрсетілімдері. 
Алдын алу. Инфекцияныѕ ќарым-ќатынасы, ауа-тамшы 
тїрінде таралуын ескерту, ќайта ґршудіѕ алдын алу жəне 
иммундыќ алдын-алу шаралары.

51 Лейшманиоздар Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєышы. Инвазия кґздері. 
Висцералды лейшманиоздыѕ зоонозды жəне антропоноз-
ды тїрлері. Инфекцияныѕ таралу жолдары мен фактор-
лары. Тўрєындардыѕ бейімдеушілігі. Иммунитеті. Індет 
ошаќтары. Инкубациялыќ кезеѕі жəне оныѕ ўзаќтыєы. 
Ауруды аныќтауда клиникалыќ жəне эпидемиологиялыќ 
кґрсеткіштердіѕ мəні. Саралау диагнозы. Жеке жəне ар-
найы алдын алу. 

52 Боррелиоздар Боррелиоздар туралы тїсінік. Аныќтамасы. Этиология-
сы. Ќоздырєышы. Инфекция кґздері. Жўєу механизмі. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Борреллия тасымалдаушылары. 
Маусымдылыєы. Иммунитеті. Диагностикадаєы клиника-
лыќ жəне эпидемиологиялыќ мəліметтердіѕ маѕыздылыєы. 
Саралау диагнозы. Жеке жəне арнайы алдын алу.
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53 Маѕќа Жалпы сипаттама. Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздыр-
єыштыѕ негізгі ќасиеттері. Эпидемиологиясы. Табиєатта ин-
фекция ќоймалары. Жануарлар арасындаєы ауру-індеттер. 
Инфекция кґздері. Жўєу механизмі. Инкубациялыќ кезеѕі. 
Диагностикадаєы клиникалыќ жəне эпидемиологиялыќ 
мəліметтердіѕ маѕыздылыєы. Диагностиканыѕ бактерио-
логиялыќ, биологиялыќ жəне серологиялыќ əдістері. Сара-
лау диагнозы. Емдеу. Алдын алу.

54 Эризипелоид Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєышы. Антигенді 
тїрлері. Инфекция кґздері мен ќоймалары. Вирус та-
сымалдаушылары. Жўєу механизмі мен жолдары. 
Табиєи ошаќтылыєы. Маусымдылыєы. Иммунитеті. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Диагностикадаєы клиникалыќ жəне 
эпидемиологиялыќ мəліметтердіѕ маѕыздылыєы. Саралау 
диагнозы. Зертханалыќ диагностикасы. Алдын-алу. 

55 Жапондыќ энце-
фалит

Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєышы. Инфекция 
ќоймалары. Вирус тасымалдаушылары. Жўєу механизмі. 
Маусымдылыєы. Иммунитеті. Инкубациялыќ кезеѕі. Диаг-
ностикадаєы клиникалыќ жəне эпидемиологиялыќ мəлімет-
тердіѕ маѕыздылыєы. Саралау диагнозы. Алдын алу. 

56 Ересектер-
де балалар 
жўќпалы ауру-
лары (ќызылша, 
ќызамыќ, 
эпидемиялыќ 
паротит, жəншау, 
желшешек, 
дифтерия) 
аєымыныѕ 
ерекшеліктері

Мəселеніѕ маѕыздылыєы. Этиологиясы. Ќоздырєыш ту-
ралы негізгі мəліметтер. Эпидемиологиясы. Ересектердегі 
балалар паротитініѕ таралу себептері мен індет процессініѕ 
ерекшеліктері. Патогенезі. Паротит дамуыныѕ негізгі 
патогенездік механизмі. Клиникасы. Инкубациялыќ 
кезеѕі. Аурудыѕ даму кезеѕдері. Клиникалыќ кґріністері 
жəне аєымыныѕ ерекшеліктері. Асќынулары. Болжа-
мы. Диагностиканыѕ зертханалыќ əдістері. Емдеу. Пато-
генездік жəне симптоматикалыќ емдеу. Антибактериалды 
емдеуді жїргізуге кґрсетілімдер. Алдын алу. Жоспарлы 
иммунизацияныѕ мəні.

57 Гиповолемия-
лыќ шок

Жіті ішек жўќпалы аурулары кезіндегі гиповолемиялыќ 
шок. Гиповолемиялыќ шок пайда болуыныѕ патофизио-
логиялыќ механизмі. Сусызданудыѕ дəрежесі, оны аныќ-
таудыѕ клиникалыќ белгілері. Инфузиялыќ регидра-
тациялыќ терапиясы.

58 Инфекциялыќ-
уытты шок

Инфекциялыќ-уытты шок пайда болуыныѕ патофизио-
логиялыќ механизмі. Клиникалыќ жіктемесі. Инфекция-
лыќ-уытты шок дəрежесініѕ клиникалыќ-патогенездік 
сипаттамасы. Аныќтаудыѕ клиникалыќ белгілері. Шўєыл 
терапиялыќ шаралар.
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эксикозах у детей. Техника проведения, оценка 
эффективности. Парентеральная регидратация. 
Показание к проведению парентеральной реги-
дратации. Расчет жидкости. Методика проведе-
ния. Контроль за объемом диуреза. Оценка эф-
фективности. Осложнения.

23 Инвазивные диареи Шигеллезы. Сальмонеллез. Эшерихиозы. Этио-
логии. Эпидемиология. Патогенез. Клиническая 
картина. Факторы влияющие на особенности те-
чение данных инфекции у детей. Диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение.

24 Секреторные диареи Ротовирусная инфекция. Холера. Этиология. 
Эпидемиология, Патогенез диареи, вводно- 
электролитных расстроиств, метаболического 
ацидоза. Патологические изменения во внутрен-
них органах. Клиника гиповолемического шока. 
Локализация вспышки. Диагностика. Диффе-
ренциальная диагностика. Эффективность ран-
него выявления. Особенности течение холеры у 
детей раннего возраста.

24 Дисбактериоз кишечника Этиология. Современная классификация. Пато-
генез. Клиника. Лабораторная диагностика. Ле-
чение. Профилактика дисбактериоза у детей в 
разных возрастных группах.

26 Энтеровирусная 
инфекция

Энтеровирусная инфекция: Определение. Этио-
логия. Эпидемиология. Источники инфекции. 
Пути передачи. Восприимчивость. Сезонность. 
Патогенез. Патологическая анатомия. Клиника. 
Инкубационный период. Клиническая характе-
ристика отдельных форм: энтеровирусная диа-
рея, герпетическая ангина, острые респиратор-
ные заболевания, миалгии, серозный менингит, 
другие поражения нервной системы, инфекци-
онная экзантема, миокардиты, геморрагический 
коньюктивит. Диагностика. Вирусологическая 
и серологическая диагностика. Лечение. Про-
филактика. Значение санитарно-гигиенических 
мероприятий.

27 ВИЧ – инфекция Определение. Этиология. Эпидемиология. Ис-
точники инфекции. Пути передачи. Восприим-
чивость. Критерии диагностики. Патогенез. 
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ный, бытовой пути передачи). Патогенез и пато-
морфология. Клинико-биохимические особен-
ности острого вирусного гепатита В. Маркерный 
спектр по периодам. Варианты течения затяжно-
го гепатита (манифестный затяжной, персисти-
рующий, волнообразный.) диагностика. Диффе-
ренциальная диагностика. Течение гепатита С у 
детей раннего возраста. Ко-инфекция, суперин-
фекция, смешанная хроническая инфекция. Осо-
бенности течения у детей первого года жизни. 
Течение, исходы. Лечение и профилактика.

19 Хронические вирусные 
гепатиты (ХВГ)

Современная классификация хронических ге-
патитов. Патогенез и патоморфология ХВГ. 
Клинико - биохимическая характеристика ХВГ 
Вирусологические и иммунологические мето-
ды исследования. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Базисная терапия. Основные методы 
патогенетической терапии. Кортикостероидная, 
интерферонотерапия, показания к проведению. 
Интенсивная терапия тяжелых и злокачествен-
ных форм.

20 Кишечные инфекции. 
Современные принципы 
классификации ОКИ у 
детей, диагностика ОКИ. 
Лечение. Профилактика

Этиологический фактор кишечных инфекции, 
ведущие клинические синдромы, оценка тя-
жести болезни, степень эксикоза, общая ин-
токсикация, характеристика, течение болезни. 
Современная классификация по этиологии и 
патегенезу ОКИ. Диагностика ОКИ. Клинико-
эпидемиологическая, серологическая, бактерио-
логическая.

21 Токсические синдромы 
при ОКИ

Кишечный эксикоз. Степень тяжести эксикоза. 
Клиника. Диагностика. Лечение. Неотложная 
терапия. Инфекционный токсикоз. Клинические 
признаки инфекционного токсикоза у детей ран-
него возраста больных ОКИ. Клинико - лабора-
торная диагностика. Лечение (патогенетическая 
терапия, неотложная терапия). ИТШ при ОКИ. 
Стадии. Клиника. Интенсивная терапия.

22 Регидратационная тера-
пия и расчет жидкостей 
при оральной инфузион-
ной терапии

Пероральная регидратация. Оценка тяжести экс-
икоза. Показание по проведению пероральной 
регидратации. Расчет необходимого количество 
жидкости для пероральной регидратации при
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59 Жіті бауыр эн-
цефалопатиясы 
(ЖБЭ)

Жўќпалы аурулар аєымын асќындыратын жіті бауыр 
энцефалопатиясыныѕ патогенездік механизмі. Вирус-
тыќ гепатиттер кезіндегі жіті бауыр энцефалопатия-
сы. ЖБЭ кезеѕдері. Олардыѕ клиникалыќ-зертханалыќ 
тўжырымдамасы. Жіті бауыр жеткіліксіздігін ерте 
аныќтаудыѕ белгілері. Бауыр комасыныѕ клиникалыќ 
ерекшеліктері. Дамуы, басќа комалармен саралау 
диагностикасы. Лептоспироз, сепсис жəне басќа да 
улы саѕырауќўлаќтармен уланєан кездегі жіті бауыр 
жеткіліксіздігініѕ дамуы. Шўєыл терапевтік шаралар.

60 Мидыѕ ісінуі Дамуыныѕ патофизиологиялыќ механизмі. Мидыѕ ісінуі, 
тўмау, ішек жўќпалы аурулары кезінде гипретоксикоз 
кґрінісі жəне менигококктыќ инфекцияныѕ асќынуы. 
Аныќтаудыѕ клиникалыќ белгілері. Шўєыл терапевтік 
шаралар.

61 Ґкпеніѕ ісінуі Тыныс алу жолдарыныѕ жўќпалы аурулары жəне олар-
дыѕ асќынулары кезінде ґкпеніѕ ісінуі. Дамуыныѕ 
патофизиологиялыќ механизмі. Ґкпе ісінуініѕ сатысы. 
Аныќтаудыѕ клиникалыќ белгілері. Шўєыл терапевтік 
шаралар.

62 Жіті бїйрек 
жеткіліксіздігі

Жіті бїйрек жеткіліксізідігі кґбінесе пререналды (менин-
гококктыќ инфекция, жіті ішек жўќпалы аурулары) жəне 
ренальды (БСГЌ, лептоспироз, безгек) дамуда пайда бо-
лады. Дамуыныѕ патофизиологиялыќ механизмдері. 
Диагностиканыѕ клиникалыќ жəне зертханалыќ крите-
рилері. Шўєыл терапевтік шаралар.

63 Ауруханаішілік 
инфекциялар

Жалпы сипаттамасы. Этиологиясы. Патогенезі. Эпиде-
миологияныѕ ерекшеліктері. Нозокамиалды инфекция-
лардыѕ пайда болу себебі. АІИ жіктемесі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Емдеу. Алдын алу.

64 Сепсис Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі, 
патологиялыќ анатомиясы. Патофизиологияныѕ негізгі 
механизмдері. Гемодинамиканыѕ бўзылуы. Клиникалыќ 
кґріністері. Асќынулары. Зертханалыќ диагностикасы. 
Емдеу. Болжамы жəне алдын алу шаралары.

65 Жўќпалы 
аурулардыѕ 
антибиотико-
резистенттілігі

Пайда болу себептері. Патогенезі. Диагностикасы. Тїзету 
əдістері. Болжамы. Алдын алу.
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Стационардағы балалар жұқпалы аурулары
1 Жўќпалы 

аурулар кезінде 
ЌР балалары-
на стационар 
жаєдайында 
жəрдем 
кґрсетуді 
ўйымдастыру

Республикада педиатриялыќ жəрдемді ўйымдастыру, ауру-
ханалыќ-емханалыќ мекемелердіѕ жўмысын, тўрєын-
дардыѕ балаларына жедел шўєыл жəрдем жўмысын 
ўйымдастыру. Инфекциялыќ ќызмет жўмысыныѕ анализі, 
есепке алу-есеп беру ќўжаттамасы. ЌР балалар жўќпалы 
ауруларымен кїресудіѕ заѕ шыєарушы жəне нормативті 
ќўжаттары. Педиатриялыќ тəжірибедегі жўќпалы аурулар 
кезіндегі дəлелді медицина ќызметтері.

2 Дифтерия Дифтерияныѕ аныќтамасы. Ќоздырєышы жəне оныѕ 
негізгі ќасиеттері. Инфекция кґзі, бактерия тасы-
малдаушыныѕ маѕызы. Берілу механизмдері жəне 
жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Патогенезі жəне 
патологиялыќ анатомиясы. Инкубациялыќ кезеѕі. Жалпы 
жəне жергілікті симптомдары. Аѕќа ґзгерісініѕ сипаты. 
Орныќќан формасы. Аѕќа дифтериясыныѕ таралуы. Диф-
терия ќыспаєы. Уытты формасы. Біріктірілген формасы. 
Жїрек-ќан тамырлары мен нере жїйесі жаєынан бола-
тын ґзгерістер. Асќынулары. Бактериологиялыќ жəне 
серологиялыќ зерттеу əдістері. Тəртібі. Ґзіндік терапия. 
Антибиотикотерапия. Патогенездік терапия. Асќынуды 
емдеу. Алдын алу.

3 Ќызылша Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Берілу механизмі 
мен жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Патогенезі 
жəне патоморфологиясы. Клиникалыќ формаларыныѕ 
жіктемесі. Клиникасы. Типтік жəне типсіз формалары. 
Аєымы. Асќынулары. Гаммаглобулинмен алдын-алу ша-
раларын жїргізгеннен кейін балаларда дамыєан ќызылша 
аєымыныѕ ерекшеліктері. Егілгендерде пайда болатын 
ќызылша. Нəресте мен ґмірініѕ алєашќы жылындаєы ба-
лаларда кездесетін ќызылша. Туа пайда болєан инфекция 
себебі тектес ќызылша. Асќынулары. Зертханалыќ диа-
гностикасы. Емдеу, алдын алу.

4 Ќызамыќ Аныќтамасы. Этиологиясы. Жўєу механизмі жəне 
инфекцияныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Ќазіргі 
кездегі эпидемиологиясы. Жїре жəне туа пада болєан 
ќызамыќ. Типтік жəне типсіз формаларыныѕ клиникалыќ 
кґріністері. Туа пайда болєан ќызамыќтыѕ клиникалыќ 
кґрінісі. Ересектегі ќызамыќ клиникасы. Серологиялыќ 
диагностикасы. Асќынуы. Саралау диагнозы. Емдеу, ал-
дын алу.
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ческой и лабораторной диагностики. Осложне-
ния. Лечение. Профилактика.

15 Цитомегаловирусная 
инфекция

Этиология. Механизм заражения, пути распро-
странения инфекции. Восприимчивость. Совре-
менная эпидемиология. Патогенез. Патоморфо-
логические изменения в поражаемых органах. 
Клиническая классификация ЦМВИ. Клиниче-
ские проявления различных форм. Лаборатор-
ная диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Лечение и профилактика.

16 Герпетическая инфекция Этиология. Виды возбудителей герпетической 
инфекции. Механизм заражения, пути распро-
странения инфекции. Восприимчивость. Совре-
менная эпидемиология. Патогенез. Патоморфо-
логические изменения в поражаемых органах. 
Клиническая классификация герпетической 
инфекции. Клинические проявления различных 
форм. Лабораторная диагностика. Дифференци-
альный диагноз. Лечение и профилактика.

17 Вирусные гепатиты А и Е Определение. Свойства возбудителей вирусных 
гепатитов А, Е Характеристика возбудителей. 
Источники инфекции и механизм передачи. 
Патогенез. Иммунологические показатели ви-
русных гепатитов А и Е. Механизм развития па-
тологического процесса в печени - объяснение 
синдромов цитолиза гепатоцитов, холестаза, 
мезенхимального воспаления; их клинические 
и лабораторные признаки. Оценка показателей 
печеночных проб. Патогенез. Морфологические 
изменения в печени. Инкубационный период. 
Клинические проявления различных периодов 
вирусных гепатитов. Клинико-диагностические 
критерии. Варианты течения. Критерии тяже-
сти. Формулировка диагнозов. Значение биохи-
мических исследований, их клиническая интер-
претация. Основные вопросы этиопатогенеза, 
морфогенеза, эпидемиология и профилактика. 
Клиника, показатели тяжести течения. Диагно-
стика. Лечение и профилактика.

18 Острые вирусные гепати-
ты В, С и D 

Этиология. Эпидемиология. Передача НВV-
инфекций (гемоконтактный, половой, вертикаль-
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со стороны органов дыхание, ССС системы. Ха-
рактеристика типичных форм. Особенности те-
чение гриппа у новорожденных и детей раннего 
возраста. Дифференциальный диагноз. Специфи-
ческая лабораторная диагностика гриппа. Специ-
фическая и неспецифическая профилактика.

10 Парагрипп Этиология. Эпидемиология. Механизм зараже-
ния, пути распространения инфекции. Воспри-
имчивость. Патогенез. Патоморфология. Кли-
нические проявления. Особенности течение у 
новорожденных и у детей раннего возраста. Ди-
агностика( экспресс методы и серологические 
исследования). Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Прогноз. Профилактика.

11 РС – инфекции Возбудитель РС-инфекции, его важнейшие 
свойства. Источники инфекции. Механизм за-
ражения, пути распространения инфекции. Вос-
приимчивость. Особенности патогенеза. Пато-
морфологические изменения в бронхолегочной 
системы при РС- инфекции у детей. Клиника. 
Опорные клинические симптомы РС- инфек-
ции. Особенности течение РС инфекции у ново-
рожденных детей. Дифференциальный диагноз.
Методы специфической и лабораторной диагно-
стики РС- инфекции. Лечение. Профилактика.

12 Аденовирусная инфекция Этиология. Эпидемиологические особенности 
аденовирусной инфекции. Особенности пато-
генеза. Клиника фарингоканьюктивальной ли-
хорадки. Особенности течения аденовирусной 
инфекции у новорожденных и детей первого 
года жизни. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Профилактика.

13 Синдром крупа. Основ-
ные симптомы неотлож-
ной помощи

Этиология. Клиника стеноза гортани 1, 2, 3, 4, 
степени. Лечение. Неотложная терапия. Тече-
ние. Осложнения. Диагноз. Дифференциальный 
диагноз. Прогноз.

14 Инфекционный моно-
нуклеоз

Этиология. Механизм заражения, пути распро-
странения инфекции. Восприимчивость. Особен-
ности патогенеза. Патоморфологические измене-
ния. Клиника. Опорные клинические симптомы 
инфекционного мононуклеоза. Методы специфи-
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5 Кґкжґтел, 
кґкжґтелше

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиялыќ си-
паттамасы. Диагностикасы. Клиникасы, ауыртпалыќ 
кґрсеткіштері. Бала ґмірініѕ алєашќы айындаєы кґкжґтел. 
Ќазіргі кездегі кґкжґтелдіѕ ерекшеліктері. Кґкжґтелшеніѕ 
кґкжґтелтəріздес жəне жысырын аєымы. Кґкжґтелдіѕ 
типтік жəне типсіз аєымдары. Кґкжґтелдіѕ резидуалды 
кґріністері. Асќынулары. Саралау диагнозы. Зертханалыќ 
диагностикасы. Емдеу, алдын алу.

6 Эпидемиялыќ 
паротит

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Жўєу механизмі, инфек-
цияныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезі. Па-
томорфологиясы. Заќымданатын мїшелер. Негізгі син-
дромдары. Асќынулары. Паротиттік инфекция аєымыныѕ 
клиникалыќ варианттары. Саралау диагнозы. Емдеу. Ал-
дын алу (спецификалыќ жəне бейспецификалы).

7 Жəншау Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ 
жіктемесі. Клиникасы. Демеулік диагностикалыќ крите-
рилері. Саралау диагнозы. Асќынулары. Емдеу. Алдын 
алу. Ошаќтаєы атќарылатын шаралар.

8 Желшешек Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ 
жіктемесі. Клиникасы. Желшешектіѕ типтік жəне 
типсіз формалары. Нəресте мен ерте жастаєы балаларда 
кездесетін желшешек. Туа пайда болєан желшешек. Диа-
гностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеу. Алдын алу 
(спецификалыќ жəне бейспецияфикалыќ).

9 Тўмау А, В, жəне С вирустыќ тўмаудыѕ этиологиялыќ 
ќўрылысы. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ таралу жол-
дары. Ќабілеттілігі. Ќазіргі кездегі эпидемиологиясы. 
Патогенезі. Тыныс алу мїшелері мен ЖЌЖ жаєынан бо-
латын заќымданулардыѕ патоморфологиялыќ ґзгерістері. 
Типтік формасыныѕ сипаттамасы. Нəресте мен ерте 
жастаєы балаларда тўмау аєымыныѕ ерекшеліктері. Са-
ралау диагнозы. Тўмаудыѕ ґзіндік зертханалыќ диагно-
стикасы. Аєымыныѕ негізгі принциптері. Спецификалыќ 
жəне бейспецификалыќ алдын алу шаралары.

10 Парагрипп Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Жўєу механизмі, ин-
фекцияныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезі. 
Патоморфологиясы. Клиникалыќ кґріністері. Нəресте 
мен ерте жастаєы балаларда парагрипп аєымыныѕ 
ерекшеліктері. Диагностикасы (экспресс-əдіс жəне 
серологиялыќ зерттеу). Саралау диагнозы. Емдеу. Болжа-
мы. Алдын алу.
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11 РС – инфекция-
сы

РС-инфекциясыныѕ ќоздырєышы, оныѕ еѕ басты ќасиеті. 
Инфекция кґздері. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ тара-
лу жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезініѕ ерекшеліктері. 
Балалар РС-инфекциясы кезіндегі бронх-ґкпе жїйесінде 
кездесетін патоморфологиялыќ ґзгерістер. Клиника-
сы. РС-инфекциясыныѕ клиникалыќ симптомдары. 
Нəрестедегі РС-инфекциясы аєымыныѕ ерекшеліктері. 
РС-инфекциясыныѕ арнайы жəне зертханалыќ диагнос-
тиканыѕ əдістері. Емдеу. Алдын алу.

12 Аденовирустыќ 
инфекция

Этиологиясы. Аденовирустыќ инфекцияныѕ эпидемио-
логиялыќ ерекшеліктері. Патогенезініѕ ерекшеліктері. 
Фарингоконъюнктивті ќызба клиникасы. Нəресте мен бала 
ґмірініѕ алєашќы жылдарында кездесетін аденовирустыќ 
инфекция аєымыныѕ ерекшеліктері. Диагностикасы. Са-
ралау диагнозы. Емдеу. Алдын алу.

13 Ќыспаќ син-
дромы. Шўєыл 
жəрдемніѕ 
негізгі симптом-
дары

Этиологиясы. 1, 2, 3, 4 сатылы кґмей тарылуыныѕ кли-
никасы. Емдеу. Шўєыл терапиясы. Аєымы. Асќынулары. 
Диагнозы. Саралау диагнозы. Болжамы.

14 Инфекциялыќ 
мононуклеоз

Этиологиясы. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ таралу 
жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезініѕ ерекшеліктері. 
Патоморфологиялыќ ґзгерістері. Клиникасы. Инфекциялыќ 
мононуклеоздыѕ тірек клиникалыќ симптомдары. Ґзіндік 
жəне зертханалыќ диагностика əдістері. Асќынулары. Ем-
деу. Алдын алу.

15 Цитомегало-
вирустыќ инфек-
ция

Этиологиясы. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ таралу 
жолдары. Ќабілеттілігі. Ќазіргі кездегі эпидемиоло-
гиясы. Патогенезі. Заќымданєан мїшелердегі па-томор-
фологиялыќ ґзгерістері. ЦМВИ клиникалыќ жіктемесі. 
Əр тїрлі формаларыныѕ клиникалыќ кґрі-ністері. Зерт-
ханалыќ диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу жəне 
алдын алу.

16 Герпестік инфек-
ция

Этиологиясы. Герпестік инфекция ќоздырєышыныѕ 
тїрлері. Жўєу механизмі, инфекцияныѕ таралу жолдары. 
Ќабілеттілігі. Ќазіргі кезеѕдегі эпидемиологиясы. Пато-
генезі. Заќымданєан мїшелердегі патоморфологиялыќ 
ґзгерістер. Герпестік инфекцияныѕ клиникалыќ жіктемесі. 
Əр тїрлі формаларыныѕ клиникалыќ кґріністері. Зерт-
ханалыќ диагностикасы. Саралау диагнозы. Емдеу жəне 
алдын алу.
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вость. Современная эпидемиология. Врожден-
ная и приобретенная краснуха. Клиническая 
картина типичной и атипичной форм. Клини-
ческая картина врождённой краснухи. Клиника 
краснухи в возрастном аспекте. Серодиагности-
ка. Осложнения. Дифференциальный диагноз. 
Лечение, профилактика.

5 Коклюш, паракоклюш Определение. Этиология. Эпидемиологическая 
характеристика. Диагностика. Клиника, показа-
тели тяжести. Коклюш у детей первых месяцев 
жизни. Особенности современного коклюша. Ко-
клюшаподобные и стертое течение паракоклю-
ша. Типичной и атипичной течение коклюша. 
Резидуальные явления при коклюше.Осложне-
ние. Дифференциальный диагноз. Лабораторная 
диагностика. Лечение, профилактика.

6 Эпидемический паротит Этиология. Эпидемиология. Механизм зара-
жения, пути распространения инфекции. Вос-
приимчивость. Патогенез. Патоморфология. 
Поражаемые органы. Основные синдромы. 
Осложнения. Клинические варианты течение 
паротитной инфекции. Дифференциальный диа-
гноз. Лечение. Профилактика. Специфическая и 
неспецифическая.

7 Скарлатина Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клини-
ческая классификация. Клиника. Опорные диа-
гностические критерии. Дифференциальный ди-
агноз. Осложнения и их лечение. Профилактика. 
Мероприятия в очаге.

8 Ветряная оспа Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клини-
ческая классификация. Клиника. Клиника типич-
ных и атипичных форм ветряной оспы. Ветряная 
оспа у новорожденных и детей раннего возраста. 
Врожденная ветреная оспа. Диагностика. Диффе-
ренциальная диагностика. Лечение. Профилакти-
ка (специфическая и неспецифическая).

9 Грипп Этиологическая структура вируса гриппа А, В, 
С. Механизм заражения, пути распространения 
инфекции. Восприимчивость. Современная эпи-
демиология. Патогенез. Патоморфологические 
изменения в поражаемых органах. Изменение
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65 Антибиотикорезистент-
ность инфекционных 
заболеваний

Причины возникновения. Патогенез. Диагности-
ка. Методы коррекции. Прогноз. Профилактика.

Детские инфекционные болезни в стационаре
1 Организация помощи 

детскому населению в 
РК при инфекционных 
заболеваниях в условиях 
стационара.

Организации педиатрической помощи в ре-
спублике, работа больнично-поликлинических 
учреждений, организация работы скорой неот-
ложной помощи детскому населению. Анализ 
деятельности инфекционной службы, учетно-
отчетная документация. Законодательные и 
нормативные документы по борьбе с инфекци-
онными заболеваниями у детей в РК. Принципы 
доказательной медицины при инфекционных 
болезнях в педиатрической практике.

2 Дифтерия Определение дифтерии. Возбудитель и его важ-
нейшие свойства. Источник инфекции, значение 
бактерионосителей. Механизм и пути переда-
чи. Восприимчивость. Иммунитет. Патогенез 
и патологическая анатомия. Инкубационный 
период. Общие и местные симптомы. Характер 
изменений зева. Локализованная форма. Распро-
страненная дифтерия зева. Дифтерийный круп. 
Токсическая форма. Комбинированная форма. 
Изменения со стороны сердечно-сосудистой и 
нервной систем. Осложнения. Бактериологиче-
ские и серологические исследования. Режим. 
Специфическая терапия. Антибиотикотерапия. 
Патогенетическая терапия. Лечение осложне-
ний. Профилактика.

3 Корь Этиология. Эпидемиология. Механизм и пути 
передачи. Восприимчивость. Иммунитет. Пато-
генез и патоморфология. Клиника. Классифика-
ция клинических форм. Типичные и атипичные 
формы. Течение. Осложнения. Особенности 
течение кори у детей после гаммоглобулиноно-
профилактики. Корь у привитых живой коревой 
вакциной. Корь у новорожденных и детей пер-
вых месяцев жизни. Корь как причина врожден-
ной инфекции. Осложнение. Лабораторная диа-
гностика. Лечение, профилактика.

4 Краснуха Определение. Этиология. Механизм заражения, 
пути распространения инфекции. Восприимчи-
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17 А жəне Е 
вирустыќ гепа-
титтер

Аныќтамасы. А жəне Е вирустыќ гепатиттер ќоздырєы-
штарыныѕ ќасиеттері. Ќоздырєыштардыѕ сипаттамасы. 
Инфекция кґздері жəне берілу механизмі. Патогенезі. 
А жəне Е вирустыќ гепатиттердіѕ иммунологиялыќ 
кґрсеткіштері. Бауырдаєы патологиялыќ процесстердіѕ 
(гепатоциттер цитолизі, холестаз жəне мезенхимал-
ды ќабыну синдромдары) даму механизмі, бауырдаєы 
патологиялыќ процесстердіѕ дамуы, олардыѕ клиникалыќ 
жəне зертханалыќ белгілері. Бауыр сынаєы кґрсеткішініѕ 
баєасы. Патогенезі. Бауырдаєы морфологиялыќ ґзгерістері. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Вирустыќ гепатитттердіѕ əр 
тїрлі кезеѕіндегі клиникалыќ кґріністері. Клиникалыќ-
диагностикалыќ критерилері. Аєымыныѕ вариантта-
ры. Ауыртпалыќ критерилері. Диагнозын тўжырымдау. 
Биохимиялыќ зерттеудіѕ маѕызы, оларды клиникалыќ 
талдау. Этиопатогенездіѕ, морфогенездіѕ, эпидемиология 
мен алдын алудыѕ негізгі мəселелері. Клиникасы, аєымы 
ауыртпалыєыныѕ кґрсеткіштері. Диагностикасы. Емдеу 
жəне алдын алу.

18 В, С жəне D жіті 
вирустыќ гепа-
титтер

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. НВV-инфекциясыныѕ 
берілуі (гемоконтактылы, жыныстыќ, вертикалды, 
тўрмыстыќ жолдармен берілу). Патогенезі жəне пато-
морфологиясы. В жіті вирустыќ гепатиттіѕ клиникалыќ-
биохимиялыќ ерекшеліктері. Кезеѕ бойынша маркерлік 
спектрі. Ўзаќќа созылєан гепатит аєымыныѕ варианттары 
(манифесті, созылмалы, толќын тəрізді) жəне диагности-
касы. Саралау диагностикасы. Ерте жастаєы балаларда 
кездесетін С гепатитініѕ аєымы. Ко-инфекциясы, супе-
ринфекциясы, аралас созылмалы инфекция. Бала ґмірініѕ 
алєашќы жылындаєы ауру аєымыныѕ ерекшеліктері. 
Аєымы жəне нəтижесі. Емдеу жəне алдын алу.

19 Созылмалы 
вирустыќ гепа-
титтер (СВГ)

Созылмалы вирустыќ гепатиттердіѕ ќазіргі кездегі 
жіктемесі. СВГ патогенезі мен патоморфологиясы. СВГ 
клиникалыќ – биохимиялыќ сипаттамасы. Зерттеудіѕ 
вирусологиялыќ жəне иммунологиялыќ əдістері. Сара-
лау диагнозы. Емдеу. Базисті терапиясы. Кортикосте-
роидты жəне интерферондыќ терапиялары, ґткізудіѕ 
кґрсетілімдері. Ауыр жəне ќатерлі формаларыныѕ 
ќарќынды терапиясы.

20 Ішек инфек-
циялары. 
Балалардаєы

Ішек инфекцияларыныѕ этиологиялыќ факторлары, 
жетекші клиникалыќ синдромдары, ауру ауыртпалыєыныѕ 
баєасы, эксикоз деѕгейі, жалпы интоксикациясы, сипатта-
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ЖІИ 
жіктемесініѕ 
ќазіргі кездегі 
принциптері, 
ЖІИ диагно-
стикасы. Емдеу. 
Алдын-алу

масы, ауру аєымы. ЖІИ ќазіргі кездегі жіктемесі. ЖІИ ди-
агностикасы. Клиникалыќ-эпидемиологиялыќ, серология-
лыќ, бактериологиялыќ диагностикалары.

21 ЖІИ кезіндегі 
уытты синдром-
дар

Ішек эксикозы. Эксикоз аєымыныѕ деѕгейі. Клиникасы. 
Диагностикасы. Емдеу. Шўєыл терапиясы. Инфекциялыќ 
токсикоз. ЖІИ сырќаттанатын ерте жастаєы балалардаєы 
инфекциялыќ токсикоздыѕ клиникалыќ белгілері. 
Клиникалыќ – зертханалыќ диагностикасы. Емдеу 
(патогенездік терапиясы, шўєыл терапиясы). ЖІИ кезіндегі 
ИУШ. Сатылары. Клиникасы. Ќарќынды терапиясы.

22 Регидратация-
лыќ терапиясы 
жəне оралді 
инфузиялыќ 
терапия кезінде 
сўйыќтыќты 
есептеу

Пероралды регидратация. Эксикоз ауыртпалыєыныѕ 
баєасы. Пероралды регидратацияны ґткізудегі кґрсеті-
лімдер. Балалардаєы эксикозда пероралды регидратация 
їшін сўйыќтыќ мґлшерін есептеу. Техникасы жəне оныѕ 
тиімділігін баєалау. Парентералды регидратация. Паренте-
ралды регидратация ґткізудегі кґрсетілімдер. Сўйыќтыќты 
есептеу. Ґткізу əдісі. Диурез кґлемін баќылау. Тиімділігін 
баєалау. Асќынулары.

23 Инвазивті іш ґту Шигеллездар. Сальмонеллез. Эшерихиоздар. Этиология-
сы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ кґрінісі. 
Балалардаєы осы инфекция аєамыныѕ ерекшелігіне əсер 
ететін факторлар. Диагностикасы. Саралау диагностика-
сы. Емдеу.

24 Секреторлы іш 
ґту

Ротавирустыќ инфекция. Тырысќаќ. Этиологиясы. Эпиде-
миологиясы. Іш ґтудіѕ, су-электролитті бўзылыстардыѕ, 
метаболиттік ацидоздыѕ патогенездері. Ішкі мїшелердегі 
патологиялыќ ґзгерістері. Гиповолемиялыќ шоктыѕ кли-
никасы. Ауру тарауыныѕ орналасуы. Диагностикасы. 
Саралау диагностикасы. Ерте кґрінісініѕ тиімділігі. Ерте 
жастаєы балалар тырысќаєы аєымыныѕ ерекшеліктері.

25 Ішек дисбакте-
риозы

Этиологиясы. Ќазіргі кездегі жіктемесі. Патогенезі. Кли-
никасы. Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу. Əр тїрлі топ 
балалардаєы дисбактериозды алдын алу шаралары.

26 Энтеровирустыќ 
инфекция

Энтеровирустыќ инфекция: аныќтамасы. Этиологиясы. 
Эпидемиологиясы. Инфекция кґздері. Берілу жолдары. 
Ќабілеттілігі. Мауысымдылыєы. Патогенезі. Патологиялыќ 
анатомиясы. Клиникасы. Инкубациялыќ кезеѕі. 
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59. Острая печеночная энце-
фалопатия (ОПЭ)

Патогенетические механизмы острой печеноч-
ной энцефалопатии, осложняющей течение ин-
фекционных болезней. Острая печеночная эн-
цефалопатия при вирусных гепатитах. Стадии 
ОПЭ. Их клинико-лабораторная диагностика. 
Критерии ранней диагностики острой пече-
ночной недостаточности. Клинические особен-
ности печеночной комы. Дифференциальная 
диагностика с комами другого генеза. Острая 
печеночная недостаточность при лептоспирозе 
и сепсисе, отравлениях ядовитыми грибами. Не-
отложные терапевтические мероприятия. 

60 Отек мозга Патофизиологические механизмы развития. 
Отек мозга как проявление гипертоксикоза при 
гриппе, кишечных инфекциях и как осложнение 
менингококковой инфекции. Клинические кри-
терии диагностики. Неотложные терапевтиче-
ские мероприятия.

61 Отек легких Отек легких при инфекционных заболеваниях 
дыхательных путей и их осложнениях. Патофи-
зиологические механизмы развития. Фазы отека 
легких. Клинические критерии диагностики. 
Неотложные терапевтические мероприятия. 

62 Острая почечная недоста-
точность

Острая почечная недостаточность преимуще-
ственно преренального генеза (менингококковая 
инфекция, острые кишечные инфекции) и ре-
нального генеза (ГЛПС, лептоспироз, малярия). 
Патофизиологические механизмы развития. Кли-
нические и лабораторные критерии диагностики. 
Неотложные терапевтические мероприятия.

63 Внутрибольничные 
инфекции

Общая характеристика. Этиология. Патогенез. 
Особенности эпидемиологии. Причины возник-
новения нозокамиальных инфекций. Класси-
фикация ВБИ. Клиника. Диагностика. Лечение. 
Профилактика.

64 Сепсис Определение. Этиология. Эпидемиология. 
Патогенез, патологическая анатомия. Основные 
механизмы патофизиологии. Нарушения гемо-
динамики. Клинические проявления. Ослож-
нения. Лабораторная диагностика. Лечение. 
Прогноз и профилактика.
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54 Эризипелоид Определение. Этиология. Возбудитель. Анти-
генные варианты. Источники и резервуары ин-
фекции. Переносчики вируса. Механизм и пути 
заражения. Природная очаговость. Сезонность. 
Иммунитет. Инкубационный период. Значение 
клинических и эпидемиологических данных в 
диагностике. Дифференциальный диагноз. Ла-
бораторная диагностика. Профилактика. 

55 Японский энцефалит Определение. Этиология. Возбудитель. Резер-
вуар инфекции. Переносчики вируса. Механизм 
заражения. Сезонность. Иммунитет. Инкубаци-
онный период. Значение клинических и эпиде-
миологических данных в диагностике. Диффе-
ренциальный диагноз. Профилактика.

56 Особенности течения 
детских инфекций у 
взрослых (корь, краснуха, 
эпидемический паротит, 
скарлатина, ветряная 
оспа, дифтерия)

Актуальность проблемы. Этиология. Основные 
сведения о возбудителе. Эпидемиология. При-
чины распространения и особенности эпидеми-
ческого процесса детского паротита у взрослых. 
Патогенез. Основные патогенетические меха-
низмы развития паротита. Клиника. Инкубаци-
онный период. Периоды развития заболевания. 
Клинические проявления и особенности тече-
ния. Осложнения. Прогноз. Лабораторные ме-
тоды диагностики. Лечение. Патогенетическая и 
симптоматическая терапия. Показания к назна-
чению антибактериальной терапии. Профилак-
тика. Значение плановой иммунизации.

57 Гиповолемический шок Гиповолемический шок при острых кишечных 
инфекциях. Патофизиологические механизмы 
возникновения гиповолемического шока. Сте-
пени обезвоживания, клинические критерии 
диагностики. Инфузионная регидратационная 
терапия.

58 Инфекционно-токсичес-
кий шок

Патофизиологические механизмы возникнове-
ния инфекционно-токсического шока. Клиниче-
ская классификация. Клинико-патогенетическая 
характеристика степеней инфекционно-
токсического шока. Клинические критерии диа-
гностики. Неотложные терапевтические меро-
приятия.
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Жеке формаларыныѕ клиникалыќ сипаттамасы: энте-
ровирустыќ іш ґту, герпестік ангина, жіті респираторлы 
аурулары, миалгия, сірнелі менингит жəне басќа да жїйке 
жїйелерініѕ заќымдануы, инфекциялыќ экзантема, мио-
кардит, геморрагиялыќ конъюнктивит. Диагностикасы. 
Вирусологиялыќ жəне серологиялыќ диагностикалары. 
Емдеу. Алдын алу. Санитарлыќ-гигиеналыќ шаралардыѕ 
маѕызы. 

27 АИТВ – инфек-
циясы

Аныќтамасы. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Ин-
фекция кґзі. Берілу жолдары. Ќабілеттілігі. Диа-
гностика критерилері. Патогенезі. Аурудыѕ əр тїрлі 
кезеѕдерініѕ иммунограммасы. Жіктемесі. Клиника-
сы. Жіті ќызба фазасыныѕ жəне басќа да фазалардыѕ 
клиникасы. АИТВ-инфекциясы кезінде мїшелер мен 
жїйелердіѕ заќымдануы. Саралау диагностикасы. Емдеу. 
Нəтижесі жəне алдын алу. Ерте жастаєы балалар АИТВ-
инфекциясыныѕ ерекшеліктері. Диагностикасы. Саралау 
диагностикасы. Аєымы. Нəтижесі. Антиретровирустыќ 
терапия принциптері. Оппортунистік инфекциялар мен 
онкологиялыќ ауруларды емдеу.

28 Полиомиелит Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Инфекция кґзі. Берілу 
жолдары. Ќабілеттілігі. Патогенезі мен патоморфоло-
гиясы. Əр тїрлі формаларыныѕ клиникалыќ кґріністері. 
Зерттеудіѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістері. Диа-
гнозы. Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын алу. Вакцина 
байланысќан полиемиелит. Полиомиелитпен сырќаттан-
єан балаларды сауыќтыру.

29 Менингокок-
ктыќ инфекция

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі жəне патомор-
фологиясы. Орныќќан жəне жалпыланєан формаларыныѕ 
клиникалыќ кґріністері. Аралас формалары. Диагности-
касы. Саралау диагностикасы. Бала ґмірініѕ алєашќы 
жылындаєы менингококктыќ инфекция. Емдеу. Алдын 
алу. Иммундыќ алдын алу шаралары.

30 Энтеровирустыќ 
инфекцилар

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Жіктемесі. Жеке фор-
маларыныѕ клиникалыќ сипаттамасы. Диагностикасы. Са-
ралау диагностикасы. Нəресте мен бала ґмірініѕ алєашќы 
жылындаєы Коксаки жəне ЕСНО-инфекциялары. Туа пай-
да болєан Коксаки жəне ЕСНО-инфекциялары. Диагно-
стикасы. Вирусологиялыќ жəне серологиялыќ диагности-
калары. Емдеу. Алдын алу. 
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31 Балалардаєы 
вирустыќ энце-
фалиттер

Кене энцефалиті. Этиологиясы. Эпидемиологиясы. 
Патогенезі жəне патоморфологиясы. Клиникалыќ форма-
лары. Кене энцефалиті жіті сатысыныѕ клиникасы. Ќос 
толќынды менингоэнцефалит. Кене энцефалиті созылмалы 
сатысыныѕ клиникалыќ кґрінісі. Диагностикасы. Саралау 
диагностикасы. Емдеу. Алдын алу. Шешекті, ќызамыќты, 
ќызылшалы энцефалиттер. Диагнозы. Саралау диагнозы.

32 Ќарќынды 
терапия жəне 
реанимация. Су-
электролиттік 
баланстыѕ 
бўзылуы, оны 
тїзету

Дегидратация жəне оныѕ сипатттамасы: изо-, гипер-, 
гипоосмолярлыќ. Су-электролиттік баланс бўзылуы 
тїрлері мен деѕгейлерініѕ клиникалыќ-зертханалыќ диа-
гностикасы. Сорєытудан шыєару їшін мґлшерлік əдістерді 
ќолдана отырып сўйыќтыќ мґлшерін есептеу əдістері.

33 Нейротоксикоз. 
Шўєыл терапия-
сы.

Пайда болу себептері. Клиникасы. Патогенезі. Шўєыл те-
рапиясы. Алдын алу шаралары.

34 ЎБС-синдромы. 
Клиникалыќ 
жəне зертхана-
лыќ диагности-
калары, емдеу

Даму себептері. Сатылары. əр тїрлі сатыдаєы ЎБС 
клиникалыќ кґріністері. Зертханалыќ диагностикасы. 
Шўєыл терапиясы.

35 Инфекциялыќ-
уытты шок

Ішек инфекциялары мен менингококктыќ инфекция-
лар кезіндегі инфекциялыќ-уытты шок. Патогенезі. 
Клиникалыќ кґріністері. Ќарќынды терапиясы.

36 Гипертермиялыќ 
синдром. Кли-
никасы, шўєыл 
терапиясы

Гипертермиялыќ синдроманыѕ фазалары. Даму себептері. 
Ќатерлі гипертермия. Клиникалыќ кґріністері. Ќарќынды 
терапиясы.

37 Ґкпеніѕ ісінуі. Тыныс алу жолдарыныѕ жўќпалы ауруларында ґкпе 
ісінуініѕ себептері. Даму механизмі. Ґкпе ісінуініѕ фаза-
лары. Диагностиканыѕ клиникалыќ критерилері. Шўєыл 
терапевтік шаралар.

38 Жіті бїйрек 
жеткіліксіздігі

Жіті бїйрек жеткіліксізідігі кґбінесе пререналды 
(менингококктыќ инфекция, жіті ішек жўќпалы аурулары) 
жəне реналды (БСГЌ, лептоспироз, безгек) дамуда пайда 
болады. Дамуыныѕ патофизиологиялыќ механизмдері. 
Диагностиканыѕ клиникалыќ жəне зертханалыќ крите-
рилері. Шўєыл терапевтік шаралар.
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передача вируса. Патогенез. Патологическая 
анатомия. Клиника. Клинические формы. Инку-
бационный период. Герпетические поражения 
слизистой оболочки, глаз. Поражения нервной 
системы. Рецидивы. Осложнения. Исходы. Диа-
гностика. Значение клинических и лабораторных 
данных. Выявление вируса. Серодиагностика 
(РСК, РН). Дифференциальный диагноз. Лече-
ние. Противогерпетические химиопрепараты в 
лечение различных форм поражений. Вакцино-
терапия. Показания к назначению антибиотиков. 
Профилактика. Предупреждение контактного и 
воздушно-капельного распространения инфек-
ции, вакцинопрофилактика и иммунопрофилак-
тика рецидивов.

51 Лейшманиозы Определение. Этиология. Возбудитель. Ис-
точники инвазии. Зоонозные и антропонозные 
варианты висцерального лейшманиоза. Пути, 
факторы распространения инфекции. Восприим-
чивость населения. Иммунитет. Эпидемические 
очаги. Инкубационный период и его продолжи-
тельность. Значение клинических и эпидемио-
логических данных в диагностике. Дифферен-
циальный диагноз. Личная и специфическая 
профилактика.

52 Боррелиозы Понятие о боррелиозах. Определение. Этиоло-
гия. Возбудитель. Источники инфекции. Меха-
низм заражения. Инкубационный период. Пере-
носчики борреллий. Сезонность. Иммунитет. 
Значение клинических и эпидемиологических 
данных в диагностике. Дифференциальный диа-
гноз. Личная и специфическая профилактика

53 Сап Общая характеристика. Определение. Этиоло-
гия. Основные свойства возбудителя. Эпиде-
миология. Резервуар инфекции в природе. Эпи-
зоотии среди животных. Источники инфекции. 
Механизм заражения. Инкубационный период. 
Значение клинических и эпидемиологических 
данных в диагностике. Бактериологические, 
биологические и серологические методы диа-
гностики. Дифференциальный диагноз. Профи-
лактика.
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48 Желтая лихорадка Определение. Этиология. Эпидемиология. Джун-
глиевые и городские очаги инфекции. Различия 
эпидемиологии заболевания в Африке и Южной 
Америке. Резервуары вируса в природе. Роль 
больного человека в распространении болез-
ни. Механизм заражения. Переносчики вируса. 
Восприимчивость. Заболеваемость. Вспышки. 
Сезонность. Нозоареал. Иммунитет. Патогенез. 
Внедрение вируса, его репликация. Вирусе-
мия, токсинемия, основные патогенетические 
синдромы. Поражение различных органов и 
систем. Клиника. Инкубационный период. Кли-
нические периода болезни. Период разгара, его 
фазы. Период исходов. Субклинические, легкие, 
среднетяжелые, молниеносные формы болез-
ни. Осложнения. Исход. Прогноз. Диагностика. 
Клинико-эпидемиологические данные. Сероло-
гические методы. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Патогенетическая и симптоматическая 
терапия. Профилактика. Карантинные мероприя-
тия. Регистрация в ВОЗ. Специфическая профи-
лактика. 

49 Натуральная оспа Определение. Этиология. Эпидемиология. Роль 
больного человека в распространении болезни. 
Механизм заражения. Восприимчивость. Забо-
леваемость. Иммунитет. Патогенез. Внедрение 
вируса, его репликация. Вирусемия, токсине-
мия, основные патогенетические синдромы. По-
ражение различных органов и систем. Клиника. 
Инкубационный период. Клинические периода 
болезни. Период разгара, его фазы. Период исхо-
дов. Осложнения. Исход. Прогноз. Диагностика. 
Клинико-эпидемиологические данные. Сероло-
гические методы. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Патогенетическая и симптоматическая 
терапия. Профилактика. Карантинные меропри-
ятия. Регистрация в ВОЗ. Специфическая про-
филактика. 

50 Герпетические инфекции Определение. Этиология. Возбудитель, его 
основные свойства. Эпидемиология. Источник 
инфекции. Механизм передачи. Врожденная 
герпетическая инфекция. Трансплацентарная
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39 Балалардаєы 
аскаридоз бен 
энтеробиоз

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ 
кґрінісі. Диагностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеу 
жəне алдын алу. Болжамы.

40 Балалардаєы 
лямблиоз

Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі. Клиникалыќ 
кґрінісі. Диагностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеу 
жəне алдын алу. Болжамы. Диспансерлік баќылау.

41 БИВА. Бак-
териальды 
инфекция мен 
іш ґту бойынша 
ерте жастаєы 
балалардаєы 
аурудыѕ 
жіктемесі

1 аптадан 2 айєа дейінгі балалардаєы аурудыѕ жіктемесі 
жəне оны баєалау. Таєамдану мəселесін аныќтау немесе 
бала салмаєыныѕ тґмендеуі. Сырќат бала ќауіптілігініѕ 
жалпы белгілерін табу жəне аныќтау. Іші ґткен балаларды 
ќадаєалау. Жергілікті инфекция кезінде ќадаєалау.

Емханадағы жұқпалы аурулар
1 ЌР амбулатор-

лыќ-емханалыќ 
инфекциялыќ 
ќызметін 
ўйымдастыру

ЌР амбулаториялыќ-емханалыќ инфекциялыќ ќызметін 
ўйымдастыру. Емханадаєы инфекционист-дəрігердіѕ функ-
ционалдыќ міндеті. Жўќпалы аурулар кабинеті жўмысыныѕ 
ќўрылысы жəне оны ўйымдастыру. Ўйымдастыру-əдісте-
мелік жўмысы. Емдеу-диагностикалыќ жўмысы. Алдын 
алу жўмысы. Амбулаториялыќ-емханалыќ есепке алу-есеп 
беру ќўжаттамасы. Емхана ісініѕ аумаєындаєы жўќпалы 
аурушаѕдыќ анализі.

2 Емхана 
жаєдайындаєы 
іш ґту 
синдромыныѕ 
тиімді жəне 
саралау 
диагностика-
ларыныѕ 
алгоритмі

Ішек инфекциясы кезіндегі алдын ала диагноз ќою 
критерилері. Типтік, типсіз, жасырын, субклиникалыќ 
аєымдары. Дизентерияны диагностикалау əдістері: арнайы 
(бактериологиялыќ, серологиялыќ), емханалыќ, аспаптыќ 
жəне олардыѕ диагностикалыќ маѕызы. Дизентерияныѕ əр 
тїрін емдеу принциптері. Созылмалы дизентерия, патогенезі 
жəне оны емдеудіѕ ерекшеліктері. Науќасты стационардан 
шыєару ережелері, диспансерлік баќылау міндеті мен реті. 
Сальмонеллездіѕ таралу жолдары мен берілуі. Əр тїрлі 
формаларыныѕ клиникалыќ жіктемесі мен сипаттамасы. 
Асќынулары. Субклиникалыќ формасы. Сальмонеллездіѕ 
зертханалыќ диагностикасы. Дизентерияныѕ, сальмонел-
лездіѕ, таєамдыќ уытты инфекцияныѕ, ботулизмніѕ, 
амебиаздыѕ, энтеровирустыќ инфекцияныѕ, вирустыќ 
гастроэнтериттердіѕ, ҐТЖК, аппендициттіѕ, созылмалы 
гастрит ґршуініѕ, миокард инфарктысыныѕ, ішек ісігініѕ, 
шажырќай тамырлары тромбозыныѕ, ќўртты инвазияныѕ, 
улы саѕырауќўлаќтармен жəне ауыр металдармен 
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уланудыѕ саралау диагностикалары. Ауруханаєа жатќызу 
кґрсетілімдері. ЖІИ сырќаттанєан науќастарды їйде ем-
деу. 

3 Емхана 
жаєдайындаєы 
пигмент алма-
суы бўзылуыныѕ 
тиімді жəне 
саралау 
диагностика-
ларыныѕ 
алгоритмі

Вирустыќ гепатитті алдын-алу диагнозыныѕ критерилері. 
Сарєаю алды кезеѕініѕ аєымы (саралау диагностика-
сы). Вирустыќ гепатиттердіѕ зертханалыќ диагности-
касы. Айтулы инфекциялыќ жəне инфекциялыќ емес 
аурулармен бірге кездесетін бауырїстілік, бауырлыќ, 
бауырастылыќ вирустыќ гепатиттіѕ саралу диагности-
касы. Жўќпалы ауруєа кїдікпен денесі сарєайып келген 
науќасты ауруханаєа дейінгі кезеѕде тексеру. Экспресс-
диагностика əдісі. Инфекиялыќ процесс дамуыныѕ əр 
тїрлі сатысындаєы (жіті, созылмалы) вирустыќ гепатитті 
емдеудіѕ ќазіргі кездегі əдістері. Ауруханаєа дейінгі 
кезеѕде науќасты жїргізу тактикасы.

4  Емхана 
жаєдайындаєы 
аѕќа 
заќымдануы 
синдромыныѕ 
тиімді жəне 
саралау 
диагностика-
ларыныѕ 
алгоритмі

Аѕќа заќымдануы аєымымен ґтетін жўќпалы аурулар: ан-
гиналар, дифтерия, инфекциялыќ мононуклеоз, жəншау, 
герпангина, туляремия. Аѕќа заќымдануыныѕ семиоти-
касы. Жўќпалы емес аурулар кезіндегі (дəрілік аурулар, 
ќанныѕ жїйелік аурулары) аѕќа заќымдануы. Алдын-
ала диагноз ќою критерилері. Зертханалыќ диагности-
касы. Ересектерді ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. 
Ауруханаєа дейінгі кезеѕдегі дəрігерлік жəрдем. Їйде 
емдеуді ўйымдастыру. Ауруханаєа дейінгі кезеѕде 
науќасты ќарау тактикасы. Ошаќтаєы індетке ќарсы жа-
салынатын шаралар. Алдын алу.

5  Емхана 
жаєдайындаєы 
экзантема-
ны тиімді 
жəне саралау 
диагностика-
ларыныѕ 
алгоритмі.

Экзантема аєымымен бірге жїретін жіті жўќпалы аурулар: 
ќызылша, жəншау, ќызамыќ, бґртпе сїзегі, иерсиниоз-
дар, менингококкемия, гем, ќызба, тілме, іш сїзегі жəне 
А жəне В паратифтері. Экзантема сипаттамасы. Экзан-
тема аєымымен жїретін жўќпалы жəне жўќпалы емес 
аурулардыѕ арасында жїргізілетін саралау диагности-
касы. Экзантемамен сырќаттанєан науќасты ауруханаєа 
дейінгі кезеѕде тексеру. Алдын ала диагноз ќою 
критерилері. Ересектердегі ќызылшаныѕ, ќызамыќтыѕ, 
желшешектіѕ, инфекциялыќ паротиттіѕ клиникалыќ 
аєымы. Продромалдыќ кезеѕ мен уытты синдромныѕ 
ерекшеліктері. Жїктілік ќызамыєы. Асќынудыѕ ерек-
шеліктері. Зертханалыќ диагностикасы. Ересектерді 
ауру-ханаєа жатќызу кґрсетілімдері. Ауруханаєа дейінгі 
кезеѕдегі дəрігерлік жəрдем. Їйде емдеуді ўйымдастыру. 
Ошаќтаєы індетке ќарсы жїргізілетін шаралар. Алдын алу.
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тельность действий врача в отнесении больного 
с повреждениями неизвестного животного. Лече-
ние. Уход за больным, симптоматическая терапия. 
Профилактика. Борьба с источниками инфекции. 
Санитарно–ветеринарные мероприятия. Спец-
ифическая профилактика активно–пассивным 
методом. Применение антирабического гамма–
глобулина. Показания к вакцинации и методика 
ее проведения.

47 Чума Определение. Свойства возбудителя. Источни-
ки инфекции. Природные очаги чумы, их рас-
пространение. Первичные и вторичные очаги 
чумы. Механизмы и факторы передачи. Зараз-
ительность больного при разных формах чумы. 
Иммунитет. Сезонность. Восприимчивость. 
Определяющее значение входных ворот инфек-
ции для развития различных форм заболева-
ния. Поражение сердечно-сосудистой системы, 
лимфогенного аппарата и органов дыхания. 
Клиническая классификация. Инкубационный 
период. Основные проявления начального пе-
риода болезни. Клиника кожной, бубонной, сеп-
тической и легочной форм чумы. Осложнения. 
Дифференциальная диагностика. Диагностика. 
Бактериологические, бактериоскопические и 
серологические методы диагностики. Правила 
взятия патологического материала для лабора-
торных исследований и его транспортировка. 
Биологический метод диагностики. Экспресс-
диагностика. Принципы лечения. Этиотропная 
терапия. Дозы антибиотиков и продолжитель-
ность курса лечения при различных формах 
болезни. Патогенетическая терапия. Средства 
симптоматической терапии. Правила выписки 
из стационара. Профилактика. Предупредитель-
ные мероприятия в природных очагах чумы и на 
путях распространения инфекции. Профилакти-
ка и мероприятия в очаге. Немедленная и обяза-
тельная госпитализация больного в специализи-
рованный стационар. Изоляция контактных лиц, 
экстренная профилактика. Правила вакцинации 
против чумы. 
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45 Столбняк Важнейшие свойства возбудителя. Способность 
к токсинообразованию. Устойчивость во внешней 
среде. Распространение возбудителя столбняка в 
природе. Источники инфекции. Механизм за-
ражения. Связь заболеваемости с травматизмом. 
Иммунитет. Внедрение возбудителя, значение 
входных ворот для развития заболевания. Точка 
приложения токсина в организме. Механизм су-
дорожного синдрома. Интоксикация. Нарушения 
внешнего дыхания. Метаболические расстрой-
ства. Классификация столбняка. Инкубационный 
период. Клинические синдромы. Опистотонус. 
Критерии и формы тяжести. Местная форма 
столбняка. Осложнения. Прогноз. Дифференци-
альная диагностика. Лечение. Оказание неотлож-
ной врачебной помощи на догоспитальном этапе. 
Создание режима полного покоя. Особенности 
специфической и этиотропной терапии столбня-
ка. Использование противостолбнячной сыво-
ротки, противостолбнячного глобулина, анаток-
сина. Патогенетическая терапия. Профилактика 
и терапия осложнений. Значение рационального 
ухода и питания. Профилактика. Методы общей, 
хирургической и специфической профилактики. 
Применение столбнячного анатоксина и противо-
столбнячной сыворотки. Плановая и экстренная 
профилактика. 

46 Бешенство  Определение. Этиология. Источник и резервуары 
вируса в природе. Эпизоотии среди диких и до-
машних животных. Схема развития эпидпроцес-
са. Пути заражения человека. Значение входных 
ворот. Патогенез. Внедрение и распространения 
вируса. Поражение ЦНС. Понятие о латентной 
инфекции. Клиника. Инкубационный период: 
длительность в зависимости от локализации и ха-
рактера повреждений. Стадии течения болезни, 
исход. Ранние симптомы бешенства. Атипичные 
формы бешенства. Прогноз. Дифференциальная 
диагностика. Диагностика. Значение клинико–
эпидемиологических данных и обнаружение в 
мозгу погибших животных телец Бабеша–Негри. 
Использование биологических проб. Последова-
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6 Емхана 
жаєдайындаєы 
жіті тїрде 
пайда болатын 
ќызбаныѕ тиімді 
жəне саралау 
диагностика-
ларыныѕ 
алгоритмі

Іш сїзегі жəне паратифтер, бґртпе сїзегі, жіті токсоплаз-
моз, жіті жəне жеделдеу бруцеллез. Ќызба кґрінісініѕ 
ерекшеліктері. Клиникалыќ симптоматикасы. Саралау 
диагностикасы. Ўзаќ уаќыт ќызбамен сырќаттанєан 
науќасты тексеру жоспары. Науќасты ауруханаєа дейінгі 
кезеѕде ќарау тактикасы. Терапиясы. Науќасты стационар-
дан шыєару ережесі. Алдын-ала диагноз ќою критерилері. 
Ошаќтаєы індетке ќарсы жїргізілетін шаралар. Алдын 
алу.

7 Емхана 
жаєдайындаєы 
менингиал-
ды синдром 
аєымымен 
жїретін 
аурудыѕ тиімді 
жəне саралау 
диагностика-
ларыныѕ 
алгоритмі

Менингококктыќ менингит, вирустыќ сірнелі менин-
гиттер, лептоспироз, иерсиниоз жəне іш сїзегі кезіндегі 
екіншілікті сірнелі менингиттер, жəне сонымен ќатар 
екіншілікті іріѕді менингиттер, туберкулезді менингит. 
Менингиттердіѕ клиникалыќ-эпидемиологиялыќ диа-
гностикасы. Жўќпалы аурулардыѕ менингеалды синдро-
мы: субарахноидалды ќан ќўйылу, мидыѕ жараќаттанып 
заќымдануы. Энцефалиттік синдромы. Менингоэнцефа-
лит клиникасы. Ауруханаєа дейінгі кезеѕдегі дəрігерлік 
жəрдем. Ошаќтаєы індетке ќарсы жїргізілетін алєашќы 
шаралар. Алдын алу диагноз ќою критерилері.

8 Ауруханаєа 
дейінгі кезеѕде 
науќасты ќарау 
тактикасы

Клиникалыќ, биохимиялыќ, бактериологиялыќ, серология-
лыќ, аллергиялыќ, аспаптыќ жəне т.б əдістерді ќолдана от-
ырып жїргізілетін зертханалыќ зерттеу анализі. Жўќпалы 
аурулармен сырќаттанєан науќастарєа ауруханаєа дейінгі 
кезеѕде шўєыл диагностикалыќ жəне терапевтикалыќ 
шаралар жїргізу. Ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. 
Жўќпалы аурулармен сырќаттанєан науќастарєа эти-
отропты терапия жїргізу принциптері, Кездесетін 
асќынулары. Арнайы жəне арнайы емес иммунотерапия-
лар, асќынулары.

9 ИУШ кезінде 
кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем

Жўќпалы аурулар клиникасындаєы ИУШ диагностика-
сы жəне оны емдеу. Басќа генез (безгекті, менингеалды, 
диабетті, алкоголды жəне церебралды) комасыныѕ сара-
лау диагностикасы. Шўєыл жəрдем.

10 Гиповолемия-
лыќ шок кезінде 
кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем

Жўќпалы аурулар клиникасындаєы гиповолемиялыќ шок 
диагностикасы жəне оны емдеу. Генезі басќа (безгекті, 
менингеалды, диабетті, алкоголды жəне церебралды) 
команыѕ саралау диагностикасы. Шўєыл жəрдем.

11 ЎБС-синдромы 
кезінде кґрсе-
тілетін шўєыл 
жəрдем

ЎБС-синдромы: клиникасы, диагностикасы, емдеу прин-
циптері.
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12 Ми ісінуі кезінде 
кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем

Ми ісінуініѕ диагностикасы жəне оны емдеу. Ми ісінуініѕ 
клиникалыќ ерекшеліктері.

13 Ґкпе ісінуі 
кезінде 
кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем

Ґкпе ісінуініѕ диагностикасы жəне оны емдеу. Ґкпе 
ісінуініѕ клиникалыќ ерекшеліктері.

14 Жіті бїйрек 
жеткіліксіздігі 
кезінде 
кґрсетілетін 
шўєыл жəрдем

Жіті бїйрек жеткіліксіздігініѕ диагностикасы жəне оны 
емдеу. Клиникалыќ ерекшеліктері.

15 Жіті бауыр 
жеткіліксіздігі 
кезінде кґрсе-
тілетін шўєыл 
жəрдем

Жіті бауыр жеткіліксіздігініѕ диагностикасы жəне оны ем-
деу. Бауыр комасыныѕ клиникалыќ ерекшеліктері.

16 АИТВ-инфек-
циясы

АИТВ-инфекциясы жəне ЖИТС-байланысќан аурулар-
ды тексерудіѕ міндетті скринингтік əдістері. АИТВ-
инфекциясы кезіндегі ќауіпті топтар. АИТВ-инфекциясы 
мəселесіндегі деонтологиялыќ кґріністер.

17 Жўќпалы ауру-
мен сырќаттан-
єан науќастарды 
сауыќтыру жəне 
диспансерлеу

Жўќпалы аурумен сырќаттанєан науќастарды шыєару 
критерилері. Диспансерлеу жəне сауыќтыру.

18 Дəрігер 
учаскесіндегі 
алдын-алу жəне 
індетке ќарсы 
жїргізілетін 
жўмыстар

Жўќпалы ауруларды арнайы алдын-алу (вакцинация, ре-
вакцинация). Бактерия тасымалдаушыєа жїргізілетін тек-
серулер реті. Тырысќаќ кезіндегі жїргізілетін уаќытша 
тиым салу шаралары.

Емханадағы балалар жұқпалы аурулары
1 ЖРВИ 

асќынуларымен 
болєан пневмо-
ниямен ауырєан 
балаларды 
диспансерлеу 
принциптері

ЖРВИ асќынуларымен болєан пневмониямен ауырєан ба-
лаларды диспансерлеу. Карау кезеѕдері, сауыќтыру шара-
лары.
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энцефалитический, полиэнцефаломиелитичес-
кий синдромы, формы тяжести болезни. Хро-
нические формы заболевания. Осложнения. 
Исходы. Прогноз. Диагностика клинико-
эпидемиологическая и лабораторная (вирусоло-
гическая и серологическая). Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Применение специфиче-
ского сывороточного иммуноглобулина и гомо-
логичного гипериммунного гамма-глобулина. 
Патогенетическая и симптоматическая тера-
пия. Реабилитация переболевших. Профилак-
тические мероприятия. Противоэпидемические 
мероприятия и борьба с клещами в природных 
очагах. Вакцинация. Серопрофилактика. Инди-
видуальная профилактика.

44 Рожа Определение. Этиологическая роль стрептокок-
ка в развитии рожи и других форм патологии че-
ловека. Схема развития эпидпроцесса. Источник 
инфекции. Возможность аутоинфицирования. 
Контагиозность больных рожей. Сезонность. 
Патогенез. Экзогенный и эндогенный характер 
инфицирования. Факторы, способствующие 
развитию патологического процесса. Основные 
моменты патогенеза. Формирование очага ин-
фекции в дерме. Механизмы развития местных 
проявлений. Особенности патогенеза геморра-
гических форм рожи. Клиника. Клиническая 
классификация. Инкубационный период. Сим-
птомы интоксикации. Клинические проявления 
в зависимости от местных изменений. Критерии 
тяжести. Кратность течения. Осложнения. По-
следствия и исходы, диагностические критерии 
в типичных случаях. Отличие от эризипелоида. 
Лечение. Показания к госпитализации. Принци-
пы этиотропной терапии различных форм. Пато-
генетическая терапия. Иммунокоррегирующая 
терапия. Принципы местного лечения. Лечение 
геморрагического синдрома. Лечение осложне-
ний. Профилактика. Соблюдение правил гигие-
ны. Рекомендации реконвалесцентам. Диспан-
серизация больных с рецидивирующей рожей. 
Бициллинопрофилактика.
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период. Клинические проявления болезни. Про-
гноз. Серологические методы диагностики. Диф-
ференциальная диагностика. Антибиотикотера-
пия. Патогенетическая терапия. Профилактика.

41 Эндемический или кры-
синый сыпной тиф

Определение, этиология. Особенности возбу-
дителя. Эпидемиология. Резервуары инфекции 
в природе. Переносчики риккетсий. Пути рас-
пространения инфекции. Восприимчивость. 
Иммунитет. Эндемические очаги. Патогенез, па-
тологическая анатомия. Клиника. Инкубацион-
ный период. Клинические проявления болезни. 
Прогноз. Серологические методы диагностики. 
Дифференциальная диагностика. Антибиотико-
терапия. Патогенетическая терапия. Профилак-
тика.

42 Ку – лихорадка Определение. Основные свойства риккетсий Бер-
нетта. Схема развития эпидемического процес-
са. Резервуары инфекции в природе. Первичные 
и вторичные антропургические очаги инфекции. 
Пути распространения инфекции. Восприимчи-
вость. Иммунитет. Заболеваемость. Патогенез, 
патологическая анатомия. Внедрение и размно-
жение риккетсий. Гематогенная диссеминация 
возбудителя. Интоксикация. Поражение различ-
ных органов и систем. Клиника. Клиническая 
классификация болезни. Инкубационный пери-
од. Основные проявления заболевания. Часто-
та и особенность поражения органов дыхания. 
Варианты течения инфекции. Осложнения. Про-
гноз. Лабораторная серологическая диагности-
ка. Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Антибиотикотерапия. Патогенетическая и сим-
птоматическая терапия. Критерии выписки из 
стационара. Профилактические мероприятия.

43 Клещевой весенне-
летний энцефалит

Определение. Свойства возбудителей клещевого 
энцефалита. Природноочаговость. Резервуары 
инфекции в природе. Источник инфекций, меха-
низм, пути, факторы передачи, восприимчивый 
организм. Естественная иммунизация в природ-
ных очагах. Сезонность. Патогенез, патологиче-
ская анатомия. Клиника. Основные клинические 
проявления заболевания. Менингеальный, 
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2 Балалар 
жўќпалы 
ауруларыныѕ 
иммундыќ ал-
дын алу шара-
лары

Алдын–алу екпелердіѕ кїнтізбесі. «ЌР иммундыќ алдын 
алу жўмыстарын арттыру туралы» № _____ бўйрыєы.

3 Вакциналыќ 
процесс. Вакци-
надан кейін бо-
латын асќынулар

Вакциналыќ препараттарды егу нəтижесінде гомеостаз-
ды ґзгертуге баєытталєан патофизиологиялыќ процес-
стер жиынтыєы. Вакцинадан кейін болатын реакциялар: 
«наєыз», вакцинадан кейінгі кезеѕде интеркуррентті 
инфекцияныѕ ќосылуы, созылмалы аурулардыѕ ґршуі.

4 Анамнезі мəлім 
балаларды вак-
цинациялау

Анамнезінде аллергияєа бейім балаларды вакцинация-
лау. Неврологиялыќ патологиясы бар балаларды, жіті 
респираторлыќ инфекциямен сырќаттанєан, айырша безі 
їлкейген, алдыѕєы екпеде ґзгеше реакция берген балалар-
ды вакцинациялау.

5 Вирустыќ гепа-
титпен ауырєан 
балаларды 
диспасерлеу 
жəне сауыќтыру 
принциптері

Диспансерлік ќадаєалау жəне есептен шыєару критерилері. 
Парентералды гепатиттен сауыќќандарды дəрімен емдеу. 
Шипажай жаєдайында емдеуді аяќтау. Ќауіп туєызатын 
топтарєа арнайы алдын-алу шараларын жїргізу.

6 Жїйке ин-
фекциясымен 
ауырєан балалар-
ды диспасерлеу 
жəне сауыќтыру 
принциптері

Диспансерлік ќадаєалау. Шипажай емдеу курсын ќайталау, 
ортопедиялыќ шаралар.

7 ЖІИ-мен 
ауырєан балалар-
ды диспансерлеу 
жəне сауыќтыру 
принциптері

Сауыќќандарды ќадаєалау, фитотерапия, эубиотиктер, 
жасушалыќ жəне гуморалдыќ иммунитетті ширату. Бакте-
рия бґлетін адамдарды емдеу. 

8 ЖАК 
жўмысыныѕ 
негізгі 
принциптері

Вирустыќ гепатитпен ауырєан балаларды баќылау. Ќайта 
ќарау жəне биохимиялыќ зерттеулер жиілігі. Балалардаєы 
созылмалы гепатит ґршуін алдын алу. Əлеуметтік сауыќ-
тыру.

9 Иммунды 
алдын-алу 
кабинетініѕ 
негізгі

Вакцинация жасау їшін балаларды іріктеу жəне алдын-ала 
екпелерді жоспарлау. Екпе алєан балаларды медициналыќ 
ќадаєалау. Жўќпалы ауруларды вакцинациядан кейінгі 
кезеѕде алдын алу.
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жўмыс істеу 
принциптері

10 Паразитарлы 
аурулармен 
ауырєан балалар-
ды диспансерлеу 
принциптері

Ата-аналарєа санитарлыќ-гигиеналыќ білім беру. Екпе 
алєан балаларды дўрыс тамаќтануєа їйрету. Ќарау 
кезеѕдері. Есептен шыєару критерилері.

Жұқпалы аурулардың клиникалық зертханалық диагностикасы
1 Стационар 

мен емхана 
жаєдайын-
даєы жўќпалы 
аурулардыѕ 
клиникалыќ-
зертханалыќ 
диагностикасы

Стационар мен емхана жаєдайындаєы жўќпалы 
аурулардыѕ клиникалыќ-зертханалыќ диагностикасы. 
Науќас тґсегінде патогенді материалдарды алу жəне егу 
əдістері мен техникасы, консервациялау жəне зертханаєа 
материалды дўрыс жеткізу ережелері, материалды алу 
мерзімі, материалды алу мен егу арасындаєы мїмкін бо-
латын аралыќ. Ќауіпсіздік техникасы.

2 Жўќпалы ауру-
ларды зерттеу 
əдістері жəне 
оныѕ диагности-
кадаєы маѕызы

Жўќпалы аурулар диагностикасыныѕ басты əдістері. 
Жўќпалы ауруларды ерте диагностикалау принциптері. 
Диагностикадаєы анамнез бен эпидемиологиялыќ анам-
нездіѕ маѕызы. Диагностиканыѕ негізгі зертханалыќ жəне 
аспаптыќ əдістері.

3 Жўќпалы аурумен сырќаттанєан науќасќа жалпылама тек-
серу жїргізу. Жўќпалы аурулар кезінде жеке мїшелер мен 
жїйелер жаєынан кездесетін ґзгерістер.
Биохимиялыќ зерттеуге науќастыѕ саусаєынан жəне вена-
сынан ќан алу техникасы жəне жїргізу əдістері.
Биохимиялыќ зерттеуге нəжісті алу, тасымалдау жəне егу 
техникалары жəне жїргізу əдістері.
Видаль агглютинациялыќ реакциясына (ТГАР. КБР, ТЕГАР) 
науќастыѕ саусаєынан жəне венасынан ќан алу техникасы, 
басќа да серологиялыќ реакция жəне жїргізу əдістері.
Жўќпалы аурулар диагностикасыныѕ биологиялыќ əдісін 
жїргізу ерекшеліктері жəне ґткізу əдістері.

5 Зертханалыќ 
диагностиканыѕ 
ќазіргі кездегі 
əдістері: (ИФА, 
ПЦР), олардыѕ 
мїмкіндіктері, 
артыќшылыєы 
мен еткіліксіздігі

Жўќпалы ауруларды аныќтаудыѕ ќазіргі кездегі əдістері. 
Зерттеу əдістерін жїргізу їшін кґрсетілімдер. Əдісті 
жїргізу їшін ќолданатын материалдар. ИФА жəне ПЦР 
жургізу техникасы. Олардыѕ мїмкіндері, артыќшылыєы 
мен жетіспеушілігі. Аффиндікті, авидносты аныќтау. Ге-
нотиптеу.
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логическая, серологическая). Исследования лик-
вора. Аллергологические методы. Дифферен-
циальная диагностика. Лечение. Этиотропная 
терапия. Выбор препаратов. Патогенетическая 
терапия. Особенности лечения тяжелых и хро-
нических форм. Значение правильного ухода 
и диетотерапии. Профилактика. Санитарно-
ветеринарные мероприятия. Дератизация. Хи-
миопрофилактика врожденного листериоза.

39 Эпидемический сыпной 
тиф и болезнь Брилля-
Цинссера

Определение. Основные свойства риккет-
сий Провачека. Этиологическая тождествен-
ность эпидемического сыпного тифа и болезни 
Брилля-Цинссера. Схема развития эпидемиче-
ского процесса. Особенности эпидпроцесса при 
болезни Брилля-Цинссера. Основные моменты 
патогенеза. Роль токсического фактора. Харак-
тер поражения сосудов в различные фазы пато-
генеза. Специфические васкулиты и специфиче-
ские поражения нервной системы. Поражения 
внутренних органов. Персистенция риккетсий в 
организме человека и рецидивы сыпного тифа. 
Качественное сходство патогенеза и морфоге-
неза сыпного тифа и болезни Брилля-Цинссера. 
Клиника. Инкубационный период. Циклич-
ность. Симптоматика раннего периода болез-
ни. Клиника периода разгара. Особенности 
течения болезни Брилля-Цинссера. Прогноз. 
Лабораторная серологическая диагностика, 
дифференциация иммуноглобулинов для раз-
граничения эпидемического сыпного тифа и 
болезни Брилля-Цинссера. Дифференциальная 
диагностика. Принципы лечения, уход за боль-
ными. Этиотропная терапия. Патогенетическая 
терапия. Значение режима и ухода за больным. 
Критерии выписки из стационара. Профилакти-
ка осложнений.

40 Клещевой сыпной тиф Определение, этиология. Особенности возбуди-
теля. Эпидемиология. Резервуары инфекции в 
природе. Переносчики риккетсий. Пути распро-
странения инфекции. Восприимчивость. Имму-
нитет. Эндемические очаги. Патогенез, патоло-
гическая анатомия. Клиника. Инкубационный
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малярия. Прогноз. Значение клинико-эпидемио-
огических данных в диагностике малярии. Ре-
шающее значение обнаружения малярийного 
плазмодия в мазке и толстой капле крови. Се-
рологические методы исследования. Диффе-
ренциальная диагностика. Лечение. Основные 
направления терапии. Купирование острых про-
явлении малярии и предупреждение рецидивов. 
Основные противомалярийные химиопрепара-
ты, механизм их действия. Лечение малярийной 
комы. Критерии выписки из стационара. Профи-
лактика.

37 Легионеллез Определение легионеллеза. Этиология. Особен-
ности эпидемиологии. Источники инфекции. 
Механизмы, пути и факторы передачи. Значение 
аэрозолей в распространении инфекции. Вос-
приимчивость. Роль сопутствующих заболева-
ний и состояний. Иммунитет. Спорадические 
заболевания и эпидемические вспышки. Патоге-
нез. Патологическая анатомия. Инкубационный 
период. Клиника. Клинические формы легио-
неллеза. Основные симптомы пневмонической 
формы и лихорадки Понтиак. Осложнения: отек 
легких, ОПН. Диагностика. Бактериологические 
и иммунологические исследования. Непрямой 
иммунофлюоресцентный и иммуноферментный 
методы, реакция микроагглютинации. Диффе-
ренциальная диагностика. Лечение. Этиотроп-
ная терапия. Методы и средства патогенети-
ческой и симптоматической терапии. Лечение 
осложнений. Меры профилактики.

38 Листериоз Определение. Этиология. Основные свойства 
возбудителя. Эпидемиология. Резервуар инфек-
ции в природе. Пути распространения инфекции. 
Восприимчивость. Иммунитет. Профессиональ-
ная заболеваемость. Патогенез, патологическая 
анатомия. Клиника. Классификация форм ли-
стериоза. Инкубационный период. Ранние про-
явления болезни. Клиническая характеристика 
основных форм листериоза. Хроническая фор-
ма. Осложнения. Прогноз. Дифференциальный 
диагноз. Лабораторная диагностика (бактерио-
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6 Вирустыќ 
гепатиттердіѕ 
зертханалыќ 
диагностика-
сы. Маркерлік 
спектрі

Диагностика əдістері: иммунологиялыќ (ИФА), Ig M 
аныќтау, гемодинамикасы (ПЦР)- РНК вирусын аныќтау, 
экспресс əдістері (ПЦР, ИЭМ, ИФА, ИАР). Маркерлік 
спектрі.

Эпидемиология
1 Тўрєындар 

саулыєыныѕ 
санитарлыќ 
- эпидемиоло-
гиясы туралы ЌР 
заѕдары

Жалпы жаєдайлары. Негізгі жаєдайлары. Денсаулыќсаќтау 
аймаєында мемлекеттік реттеу жəне басќару. Денсаулыќ-
саќтау аймаєында мемлекеттік баќылау жəне ќадаєалау, 
медициналыќ ќызмет кґрсету аумаєында мемлекеттік 
тексеру жəне ќадаєалау, мемлекеттік санитарлыќ-эпиде-
миологиялыќ ќадаєалау. Азаматтардыѕ денсаулыєын 
ќорєау. Ќоєамдыќ денсаулыќты ќорєау. Денсаулыќсаќтау 
аймаєында білім беру ќызметі.

2 Тўрєындар 
саулыєыныѕ 
санитарлыќ 
- эпидемиоло-
гиясы туралы ЌР 
заѕдары

Жўќпалы аурулар эпидемиологиясыныѕ негізгі айрыќша 
белгілері: клиникалыќ кґріністері (ґзіне тəн патогенезі, 
инкубациялыќ кезеѕі, патологиялыќ процесстердіѕ ќоз-
єалысы),  иммунологиялыќ (постморбидті иммунитеттіѕ 
тїзілуі), экологиялыќ-биологиялыќ (паразитті жїйеніѕ 
болуы), эпидемиологиялыќ (ќоздырєыштар кґзі, берілу 
механизмі жəне макроаєзаныѕ бейімділігі) белгілері.

3 Жўќпалы жəне 
жўќпалы емес 
аурулардыѕ эпи-
демиологиясы

Ўќсас эпидемиологиялыќ зерттеулерде статистикалыќ 
жəне ќисынды тəсілдерді ќолдану. Эпидемиологиялыќ 
процесстіѕ себебі, жаєдайы жəне даму механизмі ту-
ралы єылыми кґрсеткіштермен зерттеу нəтижесінде 
эпидемиологиялыќ келісім.

4 Эпидемиоло-
гиялыќ зерттеу-
діѕ негізгі 
принциптері

Аурулардыѕ жəне денсаулыќќа байланысты мəселелер-
діѕ халыќаралыќ статистикалыќ жіктемесі. Эпидемио-
логиялыќ ќўбылыстарєа статистикалыќ баєа беру. Эпиде-
миологиялыќ зерттеулерде ќолданатын негізгі санаќты 
кґрсетілімдер. Интенсивті жəне экстенсивті кґрсетілімдер. 
Статистикалыќ кґрсетілімдер дəлділігін баєалау.

5 Аурулардыѕ 
жəне 
денсаулыќќа 
байланысты 
мəселелердіѕ 
халыќаралыќ 
статистикалыќ 
жіктемесі

Адамдарда кездесетін жўќпалы аурулардыѕ жіктемесі жəне 
олардыѕ ќоздырєыштарыныѕ дамуы. Адамдарда кездесетін 
жўќпалы аурулар ќоздырєыштарына экологиялыќ сипатта-
ма: адамдар аєзасында, жануарлар аєзасында жəне сыртќы 
ортадаєы ќоймасы, иесі аєзасында орналасу ерекшелігі 
жəне орналасуына ќарай таралу механизмі. «Паразит», 
«паразитизм», «паразиттік жїйе» тїсініктеріне аныќтама. 
Негізгі жəне ќосымша паразиттер. Эпидемиологиялыќ
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процесс аныќтамасы. Эпидемиологиялыќ процесстіѕ 
даму факторлары жəне механизмі. Эпидемиологиялыќ 
процесстіѕ кґрінісі: кездейсоќ аурушаѕдыќ, індет, пан-
демия. Тўрєындардыѕ əр тїрлі тобы арасында аумаєы, 
уаќыты бойынша жўќпалы аурушандыќтыѕ таралуы.

6 Эпидемиоло-
гиялыќ процесс 
туралы ілім

Жўќпалы ауруларды алдын-алу принциптері жəне 
індетке ќарсы жасалынатын шаралар. Індет процессініѕ 
їш бґліміне баєытталєан шаралар кешенділігі, жетекші 
бґлімді бґлу. Індетті ќадаєалау жəне оныѕ жўќпалы ау-
руларды алдын-алудаєы рґлі. Эпидемиологиялыќ диагно-
стикасы. Зарарсыздандыру, бўќырлау жəне дератизация 
туралы тїсінік. Зарарсыздандырудыѕ, бўќырлаудыѕ жəне 
дератизацияныѕ техникалыќ жабдыќтары.

7 Жўќпалы ауру-
ларды алдын-
алудыѕ негізгі 
принциптері

Л.В. Громашевский бойынша жўќпалы аурулардыѕ 
жіктемесі. Антропонозды инфекциялардыѕ жалпы сипат-
тамасы. Адам аєзасында негізгі орналасуына жəне берілу 
механизмдеріне байланысты инфекциялар жіктемесі. 
Ішек, тыныс алу жолдарыныѕ, ќан жəне сыртќы жамылєы 
инфекциялары. Басќарылатын жəне басќарылмайтын ан-
тропонозды инфекциялар туралы тїсінік. Диагностиканыѕ 
негізгі баєыты: ерте диагностикасы, анамнездіѕ мəні, 
індет анамнезі, клиникалыќ сиптомдарды баєалау. Індетке 
ќарсы шараларды ўйымдастыру. Вакцинация заттары-
мен жəне санитарлыќ-гигиеналыќ шаралармен басќару 
ерекшеліктері. Антропонозды инфекциямен басќару 
шараларындаєы басќа топтардыѕ мəні.

8 Эпидемиология-
лыќ диагностика 
мен індетке ќар-
сы шараларды 
ўйымдастыру 
кезіндегі жеке 
эпидемиоло-
гиясы

Эпидемиологиялыќ ќадаєалаудыѕ аныќтамасы, маќсаты, 
міндеті жəне сатылары. Инфекциялыќ ќызметтіѕ жал-
пы ќўрылысы туралы тїсінік. Негізгі ќўжаттамалары: 
бўйрыќтар, індетке ќарсы жўмыс туралы нўсќау. Жўќпалы 
ауруларды алдын-алудаєы індетті ќадаєалаудыѕ рґлі.

9 Эпидемиология-
лыќ ќадаєалау-
дыѕ негізгі 
баєыттары

Тўрєындардыѕ белгілі бір топтарыныѕ арасындаєы инфек-
циялыќ аурушаѕдыќ деѕгейі, ќўрылысы жəне динамика-
сыныѕ анализдері туралы тїсініктердіѕ аныќтамасы. Ауру-
дыѕ эпидемиологиялыќ,  əлеуметтік жəне экономикалыќ 
маѕыздылыєы туралы тїсінік. Ґлім-жітім, аурушаѕдыќ, 
еѕбекке жарамсыздыќ жəне аурушаѕдыќќа байланысты 
ќоєам шыєыныныѕ кґрсет-кіштері бойынша аныќтау 
əдістері. Кґп жылєы аурушаѕ-дыќтыѕ ретроспективті
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токсоплазмоз. Диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Применение средств эти-
отропной терапии (сульфаниламиды, тетраци-
клин, хлоридин, аминохинолин и др.). Терапия 
хронического токсоплазмоза токсоплазмином. 
Методы патогенетической терапии. Особенно-
сти терапии токсоплазмоза у беременных. Кри-
терии выписки из стационара. Профилактика.

35 Пастереллез Определение. Этиология. Свойства возбудите-
ля пастериллеза, его устойчивость во внешней 
среде. Эпидемиология. Источники инфекций, 
механизмы, пути передачи, восприимчивый ор-
ганизм. Патогенез. Патологическая анатомия. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальная диа-
гностика. Лечение. Профилактика. Общая харак-
теристика заболевания. Диагностика клинико-
эпидемиологическая, лабораторная. Критерии 
выписки из стационара. Профилактические ме-
роприятия.

36 Малярия  Определение. Возбудители малярии человека. 
Виды, подвиды, штаммы плазмодиев. Циклы 
развития паразитов в организме комара (спо-
рогония) и человека (шизогония). Особенности 
шизогонии отдельных видов плазмодиев. Лекар-
ственная устойчивость возбудителя. Источники 
инфекции. Переносчики инфекции. Механизм 
заражения. Посттрансфузионная малярия. Вос-
приимчивость. Внутриутробное инфицирование 
плода. Особенности иммунитета. Распростране-
ние малярии. Патогенез. Значения размножения 
плазмодиев в эритроцитах человека. Механизм 
развития приступа болезни. «Пирогенный по-
рог». Патогенез анемии, малярийной комы, 
гемоглобинурии. Патогенез ранних и поздних 
рецидивов. Патологоанатомические изменения 
в селезенке, печени, костном мозге, лимфати-
ческих узлах, почках. Клинические формы ма-
лярии. Особенности клинического течения, вы-
званной различными видами плазмодиев. Фазы 
заболевания. Особенности течения малярии у 
беременных. Малярийная кома. Врожденная ма-
лярия. Шизонтная
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нервной системы, почек. Значение аутоаллергии 
в патогенезе. Патологические изменения во вну-
тренних органах. Инкубационный период. Ци-
кличность заболевания. Геморрагические про-
явления. Почечный синдром. Варианты течения 
заболевания. ОПН. Другие осложнения. Диффе-
ренциальная диагностика. Прогноз. Лаборатор-
ная диагностика. Лечение. Патогенетическая и 
симптоматическая терапия. Критерии выписки 
из стационара. Профилактика. 

32 Крымская геморрагиче-
ская лихорадка

Определение. Этиология. Природноочаговость. 
Резервуары инфекции в природе. Источники, ме-
ханизм заражения и пути распространения ин-
фекций. Возможности внутрибольничного зара-
жения. Заболеваемость. Сезонность. Патогенез. 
Инкубационный период. Основные проявления 
болезни. Геморрагический синдром. Осложне-
ния. Прогноз. Дифференциальная диагностика. 
Лабораторная диагностика. Лечение. Патогене-
тическая и симптоматическая терапия. Критерии 
выписки из стационара. Профилактика. 

33 Омская геморрагическая 
лихорадка

Определение. Этиология. Природноочаговость. 
Резервуары инфекции в природе. Источники, 
механизм заражения и пути распространения 
инфекций. Заболеваемость. Сезонность. Па-
тогенез. Инкубационный период. Основные 
проявления болезни. Осложнения. Прогноз. 
Дифференциальная диагностика. Лабораторная 
диагностика. Лечение. Патогенетическая и сим-
птоматическая терапия. Критерии выписки из 
стационара. Профилактика.

34 Токсоплазмоз Определение. Этиология. Возбудитель, его жиз-
ненный цикл. Устойчивость во внешней среде. 
Эпидемиология. Эпизоотии, болезни и пора-
женность диких и домашних мелкопитающих и 
птиц. Инфицированность людей. Пути переда-
чи инфекции. Внутриутробное заражение. Им-
мунитет. Патогенез, патологическая анатомия. 
Клиника. Классификация форм инфекции. При-
обретенный токсоплазмоз. Клиническая характе-
ристика острого и хронического токсоплазмоза. 
Латентные формы токсоплазмоза. Врожденный
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эпидемиологиялыќ анализін жїргізу: кґпжылдыќ індет 
їрдісініѕ, циклдіктіѕ жəне їнемі тербелістіѕ табылуы, 
эпизодтыќ ґсу мен азаю. Аурушаѕдыќтыѕ жеке жылдыќ 
кґрсеткішін баєалау.

10 Эпидемиология-
лыќ анализі. 
Кґп жылдыќ, 
жылдыќ ауру-
шаѕдыќтыѕ 
ретроспективті 
эпидемиология-
лыќ анализі жəне 
эпидемиология-
лыќ белгілері 
бойынша ауруша-
ѕдыќты жїргізу

Ретроспективті эпидемиологиялыќ анализімен бірге 
оперативтік эпидемиологиялыќ анализініѕ органикалыќ 
байланысы. Аурушаѕдыќ аєымы туралы мəліметтік 
аќпаратпен эпиданализді ќамтамасыз ету. Аурушаѕдыќ ту-
ралы оперативтік аќпарат мəліметі. Аурушаѕдыќты аныќ-
тайтын əлеуметтік жəне табиєи факторлар ќозєалысы ту-
ралы мəліметтерді ќўрастыру жəне жинау. Жоспарланєан 
індетке ќарсы шаралардыѕ сапасын оперативті баєалау. 

11 Оперативтік 
эпидемиология-
лыќ анализі

Эпидемиологиялыќ диагностика мїддесіндегі зертханалыќ 
зерттеудіѕ клиникалыќ диагностикаєа ќараєандаєы ерек-
шеліктері.

12 Эпидемиология-
лыќ ќадаєалау 
жїйесінде 
зертханалыќ 
жўмысты 
ўйымдастыру

Аурушаѕдыќты азайтуєа баєытталєан алдын-алу шара-
лары жиынтыєын ґѕдеу туралы тїсініктіѕ аныќтамасы: 
аєзадаєы ќоздырєыш ќоймаларына баєытталып жасалына-
тын шаралар тобы; ќоздырєыштардыѕ берілу механизмін 
їзуге баєытталып жасалынатын шаралар тобы; жўќпалы 
аурулар ќоздырєышымен жўќтырєан ауруды ескертуге 
баєытталып жасалынатын шаралар тобы.

13 Аурушаѕдыќты 
азайтуєа 
баєытталєан 
алдын-алу шара-
лар жиынтыєын 
ґѕдеу

Эпидемиологиялыќ диагностиканыѕ сапалыєы, індетке 
ќарсы жїйемен басќару жəне індетке ќарсы шаралар-
ды орындау – індетке ќарсы жўмыс сапасыныѕ негізгі 
параметрлері. Олардыѕ сапасын баєалаудыѕ əдістемелік 
негізі.

14 Алдын-ала жаса-
лынатын шара-
лар тиімділігін 
баєалау

Клиникалыќ эпидемиологияныѕ аныќтамасы. Клиникалыќ 
эпидемиологияныѕ маќсаты. Дəлелді медицинаныѕ 
аныќтамасы мен міндеті. Медициналыќ аќпараттардыѕ 
наќтылыќ жəне маѕыздылыќ деѕгейлерін аныќтау.

15 Дəлелді 
медицинаныѕ 
негізі болєан 
клиникалыќ эпи-
демиология

Клиникалыќ эпидемиологияныѕ аныќтамасы. Клиникалыќ 
эпидемиологияныѕ маќсаты. Дəлелді медицинаныѕ 
аныќтамасы мен міндеті. Медициналыќ аќпараттардыѕ 
наќтылыќ жəне маѕыздылыќ деѕгейлерін аныќтау.



54

3.3 Тыңдарманның өзіндік жұмыс (ТӨЖ) жоспарының үлгісі

№ ТӨЖ мазмұны
Стационардығ жұқпалы аурулар

1 Палатадаєы науќасты курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 ЭКГ тїсіру жəне оныѕ маєынасын ашу.
4 Серологиялыќ жəне биохимиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
5 Бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
6 ИФА жəне ПЦР нəтижелерін талдау.
7 Ќан топтарын, резус-факторларды, донор мен реципиент ќандар їйле-

сімділігіне сынамаларды аныќтау.
8 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
9 Ќуыќты катетерлеу.
10 Жўлын-ми пункциясын орындау жəне ликворды зерттеу нəтижесін талдау.
11 Плевралды пункцияны орындау.
12 Нозогастралды сїѕгі ќою.
13 Асќазандыќ жəне дуаденалды сїѕгі салу жəне ґт пен асќазан сґлін зерттеу 

нəтижесін талдау.
14 Ректороманоскопия жасау жəне оныѕ нəтижесін талдау.
15 Тері-аллергия сынаєын ќою, есептеу жəне оныѕ нəтижесін талдау. 
16 Гетерогендік емдік сарысуларды жəне иммуноглобулиндерді егу. 
17 Ќан ќысымын ґлшеу жəне тамыр соєысын аныќтау.
18 Регидратациялыќ жəне дезинтоксикациялыќ терапияларды жїргізу.
19 Баяндама дайындау жəне оны клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ 

конференцияларда ўсыну.
20 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдері мен кеѕесіне ќатысу.
21 Бґлімшелерде кезекшілік ету.
22 Ќабылдау бґлімшесінде кезекшілік ету.
23 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс жасау.

Стационардағы балалар жұқпалы аурулары
1 Балалар іш сїзегі. А,В жəне С паратифтері.
2 Балалардаєы протейді жəне клебсиеллезды инфекциялар.
3 Балалардаєы кґкіріѕді инфекциялар.
4 Їйдегі стационарды ўйымдастыру.
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29 Лептоспироз  Определение. Этиология. Характеристика возбу-
дителей. Серологические типы лептоспир. Эпи-
демиология. Резервуары и источники инфекции 
в природе. Типы природных очагов лептоспир 
в природе. Пути передачи инфекции. Воспри-
имчивость. Иммунитет. Эпизоотологические и 
эпидемиологические особенности отдельных 
форм инфекций. Сезонность. Типы эпидемиче-
ских вспышек. Патогенез, патологическая ана-
томия. Внедрение лептоспир. Паренхиматозная 
диффузия. Механизм развития интоксикацион-
ного и геморрагических синдромов. Поражение 
сердечно-сосудистой и нервной систем, печени, 
почек и других органов при различных формах 
лептоспироза. Клиника. Клиническая классифи-
кация лептоспироза. Инкубационный период. 
Общие закономерности развития заболевания. 
Желтушные и безжелтушные варианты болез-
ни. Геморрагический синдром. Симптомы по-
чечных и неврологических расстройств. Крите-
рии тяжести, острая почечная недостаточность. 
Осложнения. Прогноз. Методы диагностики, 
забор материала для лабораторной диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Антибиотикотера-
пия. Специфическая терапия противолептоспи-
розным гамма-глобулином. Патогенетическая 
терапия. Неотложная терапия острой почечной 
недостаточности. Симптоматическое лечение. 
Профилактические мероприятия. 

30 Сибирская язва Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Измене-
ния внутренних органов. Классификация кли-
нических форм сибирской язвы. Клинические 
протоколы диагностики и лечения. Дифферен-
циальная диагностика. Принципы лечения. Кри-
терии выписки из стационара. Профилактика.

31 Геморрагическая ли-
хорадка с почечным 
синдромом

Определение. Этиология. Эпидемиология. При-
родноочаговость. Резервуары инфекции в при-
роде. Источники, механизм заражения и пути 
распространения инфекций. Заболеваемость. 
Сезонность. Патогенез. Внедрение вируса. Ви-
русемия и токсинемия. Вазопатия. Механизм раз-
вития геморрагического синдрома, поражений 
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ционара. Реабилитация и диспансеризация про-
фессиональных контингентов. 

26 Микоплазмоз Определение. Этиология. Эпидемиология. Ин-
кубационный период. Клиническая классифи-
кация. Патогенез. Патологическая анатомия. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальная диа-
гностика. Лечение. Профилактика.

27 Орнитоз Определение. Этиология. Эпидемиология. Резер-
вуары инфекции в природе. Механизм заражения 
и пути распространения орнитоза. Восприимчи-
вость. Контингенты повышенного риска зараже-
ния. Иммунитет. Спорадические заболевания и 
групповые вспышки. Патогенез. Патологическая 
анатомия. Инкубационный период. Клиника. 
Классификация орнитоза. Основные симптомы 
болезни и их динамика. Изменение со стороны 
органов дыхания. Особенность пневмонии при 
орнитозе. Поражения нервной системы. Хрони-
ческие формы орнитоза. Рецидивы. Осложне-
ния. Прогноз. Дифференциальная диагностика. 
Диагностика. Серологические исследования 
РСК, РТГА, иммунофлюоресцентный метод. 
Диагностическое значение внутрикожной про-
бы. Рентгенологическое выявление орнитозной 
пневмонии. Лечение. Профилактика.

27 Туляремия Определение. Характеристика возбудителя. Ту-
ляремия как природно-очаговое заболевание, 
типы очагов. Резервуары инфекции в приро-
де. Механизмы заражения. Восприимчивость. 
Определяющее значение входных ворот инфек-
ции для клинического течения болезни. Пора-
жение лимфатического аппарата. Бактериемия. 
Генерализация инфекции. Сенсибилизация. Об-
разование гранулем. Поражение внутренних ор-
ганов. Клиническая классификация туляремии. 
Инкубационный период. Начальные проявления 
болезни. Клиническое течение различных форм 
заболевания. Осложнения. Исходы. Дифферен-
циальная диагностика. Серологические и аллер-
гологические методы диагностики. Этиотропная 
терапия. Особенности патогенетической терапии 
при различных формах болезни. Профилактика.
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5 Ботулизм.
6 Балалардаєы стафилококктыќ ішек инфекциясы.
7 Балалардаєы иерсиниоздар.
8 Балалардаєы кампилобактериоздар.
9 Балалардаєы криптоспоридиоздар.
10 ЖІИ уытты-дистрофиялыќ синдромы.
11 ЖІИ ќоздырєыштарыныѕ патогендік факторлары жəне олардыѕ клиникалыќ 

кґріністерге əсері.
12 Балалардаєы короновирусты инфекция.
13 Балалардаєы микоплазменді инфекция.
14 Балалардаєы легионеллез.
15 Балалардаєы хламидиялыќ инфекция.
16 Балалардаєы листериоз.
17 Балалардаєы пневмококктыќ инфекциялар.
18 Балалардаєы гемофильдік инфекция.
19 Балалардаєы инфекциялыќ мононуклеоз.
20 Балалардаєы жіті гепатодистрофиясы (ВВГ ќатерлі формасы, аралас формасы).
21 Балалардаєы бауыр циррозы.
22 Балалардаєы оба.
23 Балалардаєы безгек.
24 Балалардаєы геморрагиялыќ ќызба.
25 Балалардаєы риккетсиоздар (КУ- ќызбасы, бґртпе сїзегі).
26 Балалардаєы спирохетоздар (ќайтымды індет сїзегі).
27 Балалардаєы лептоспироз.
28 Кїйдіргі.
29 Балалардаєы лямблиоз.
30 Балалардаєы бруцеллез.
31 Балалардаєы туляремия.
32 Балалардаєы токсоплазмоз.
33 Балалардаєы трихоцефалез.

Емханадағы жұқпалы аурулар
1 Жўќпалы аурулар кабинетінде дəрігер кґмекшісі ретінде науќасќа ќызмет 

кґрсету.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
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3 Медициналыќ ќызметтер, залалдыѕ тґмендегені туралы аќпараттар, білім 
беру баєдарламалары, соныѕ ішінде бас бостандыєынан айырылєан есірт-
кітўтынушылар, АИТВ-жўќтырєан иньекциялы есірткені пайдаланатын 
нашаќорлар, ЖИТС ауыратындар орналасќан орындардыѕ мекен жайы тура-
лы аќпарат беру.

4 Ерікті жəне ќўпиялыќ принциптерді саќтай отырып психоəлеуметтік кеѕес 
пен тестер жїргізу, соныѕ ішінде бас бостандыєынан айырылєан есірткі-
тўтынушылар, АИТВ-жўќтырєан иньекциялы есірткені пайдаланатын 
нашаќорлар, ЖИТС жəне ЛЖВ науќастарєа да ґткізу.

5 Баяндама дайындау жəне оны клиникалыќ конференцияларда ўсыну.
6 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
7 Асќазанєа сїѕгі салу жəне оны жуу.
8 Кітапханалар мен єаламторларда жўмыс жасау.

Емханадағы балалар жұқпалы аурулары
1 БИВА. Жергілікті инфекцияныѕ емдеуде ана мен баланы оќыту. Їй жаєдайында 

нəрестеге кїтім жасауда анаєа кеѕес беру.
2 Жґтел жəне тыныс тарылуын баєалау, олардыѕ жіктемесі.
3 Ќызбаны аныќтау жəне оныѕ жіктемесі, стационарда емделуге мўќтаж наука-

старды аныќтауќауіптілігініѕ жалпы принциптері табылєан науќасты аныќтау.
4 Ќўлаќ ауруларын баєалау жəне олардыѕ жіктемесі.
5 Таєамданудыѕ бўзылуын жəне анемияны баєалау.
6 Балалардаєы ЖРИ баќылау.
7 Иммундыќ алдын-алу кабинетіндегі жўмыс.
8 Балалар инфекционисті кабинетіндегі жўмыс.
9 Учаскеде жўмыс істеу, БЖАГ шыєарылєан балаларєа белсенді келіп кету.
10 Учаскеде жўмыс істеу, вакциналау кїнінен кейін балаларєа келіп кету.

Жұқпалы аурулардың клиникалық зертханалық диагностикасы
1 Ќанныѕ ірі тамшысынан сїртінді дайындау.
2 Бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ зерттеуге ќан, ќўсыќ, нəжіс, зəр 

жəне т.б. материалдарды алу техникасы.
3 Серологиялыќ жəне биохимиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
4 Бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
5 ИФА жəне ПЦР нəтижелерін талдау. 
6 Баяндамалар дайындау, оны клиникалыќ жəне патологиялыќ-анатомиялыќ 

конференцияларда ўсыну.
7 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.
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ской диагностики при типичном течении болез-
ни. Серологические методы, вирусологическая 
диагностика. Экспресс-диагностика. Показания 
для госпитализации. Лечение на дому. Патоге-
нетическая и симптоматическая терапия. Про-
филактика.

22 Респиратоно-синтициаль-
ная инфекция

Возбудитель РС-инфекции, его важнейшие 
свойства. Источники инфекции. Механизм за-
ражения, пути распространения инфекции. Вос-
приимчивость. Спорадическая и эпидемическая 
заболеваемость. Иммунитет. Патогенез. Преи-
мущественное поражение вирусом слизистой 
оболочки нижних дыхательных путей. Особен-
ности поражения эпителия бронхов и альвеол. 
Инкубационный период. Начальные симптомы 
заболевания. Астматический синдром. Бронхит, 
бронхиолит, пневмония. Течение РС-инфекции. 
Прогноз. Серологическая и вирусологическая 
диагностика. Значение иммунофлюоресцентно-
го метода. Показания к госпитализации. Тактика 
лечения больных. Патогенетическая и симпто-
матическая терапия. Профилактика.

23 Риновирусная инфекция Возбудитель, основные свойства, устойчивость 
во внешней среде. Схема эпидпроцесса. Пато-
генез. Клинические проявления. Особенности 
синдрома интоксикации. Лабораторная диагно-
стика. Лечение. Принципы и средства противо-
вирусной терапии.

24 Менингококковая 
инфекция

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Внедре-
ние возбудителя. Клиническая классификация 
форм менингококковой инфекции. Инкубацион-
ный период. Клинические протоколы диагности-
ки и лечения. Дифференциальная диагностика 
менингококкового назофарингита, менингокок-
кового менингита, менингококкемии. Критерии 
выписки из стационара. Профилактика. Экс-
тренная профилактика и болезни, выявление и 
санация носителей менингококка. 

25 Бруцеллез Этиология. Эпидемиология. Патологическая 
анатомия. Клинические протоколы диагностики 
и лечения бруцеллеза. Дифференциальная диа-
гностика. Лечение. Критерии выписки из  ста-
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ских вирусных гепатитах. Критерии выписки из 
стационара. Реабилитация переболевших. Про-
филактика.

18 ВИЧ-инфекция Определение. Этиология. Схема развития эпид-
процесса. Патоморфология. Клиника. Кли-
нические протоколы диагностики и лечения. 
Профилактика. Меры личной профилактики. 
Общественная профилактика. Программа ВОЗ. 
Глобальная стратегия борьбы с ВИЧ-инфекцией. 
Юридические и медико-деотологические про-
блемы СПИДа.

19 Грипп Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Инкуба-
ционный период. Клинические протоколы диа-
гностики и лечения. Заболевания, с которыми 
необходимо дифференцировать грипп, учитывая 
ведущий синдром интоксикации. Показания к 
госпитализации. Критерии выписки из стацио-
нара. Профилактика. 

20 Парагрипп Возбудитель, основные свойства, устойчивость во 
внешней среде. Схема эпидпроцесса. Патогенез. 
Механизм развития стеноза гортани. Клинические 
проявления. Осложнения. Прогноз. Лабораторная 
диагностика: серологический, цитологический, 
вирусологический методы. Лечение. Принципы и 
средства противовирусной терапии. Патогенети-
ческая и симптоматическая терапия. Неотложная 
терапия при стенозе гортани.

21 Аденовирусная инфекция Определение. Возбудители, их серотипы и 
основные свойства. Устойчивость во внешней 
среде. Источник инфекции. Механизм зараже-
ния и пути распространения инфекции. Воспри-
имчивость. Иммунитет. Внедрение, локализация 
и репродукция вируса в эпителии дыхательных 
путей, глаз, кишечника. Гематогенная диссеми-
нация вируса. Значение вирусемии в патогенезе 
заболевания. Поражение лимфатического аппа-
рата. Изменения со стороны слизистых оболочек 
и внутренних органов. Инкубационный период. 
Клинические формы аденовирусной инфекции 
и их характеристики. Критерии тяжести. Ослож-
нения прогноз. Значение эпидемиологических и 
клинических данных. Возможность клиниче-
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Эпидемиология
1 Алдын-алу екпе жўмыстарын жїргізудіѕ жеке кестесін ќўру, вакцинадан 

кейінгі реакциялар мен асќынуларды аныќтау.
2 Науќастардыѕ диспансерлік баќылау медициналыќ ќўжаттамасын жїргізу.
3 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.

4 Бейіндеуші (біліктілігк арттыру) пəндердің міндетті компонентінің 
тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

«Жұқпалы аурулардың өзекті мəселелері»

4.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

Тақырыптары
Жұқпалы аурулар

1 ЌР жукпалы аурулармен кїрес жґніндегі заѕнамалыќ жəне нормативтік 
ќужаттарды. Жўќпалы аурулар кезінде ЌР тўрєындарына жəрдем беруді 
ўйымдастыру.

2 Іш сїзегі. А жəне В паратифтері. Сальмонеллез. Тырысќаќ. 
3 Дизентерия. Таєамдыќ уытты инфекция. Ботулизм.
4 Тўмау, ЖРВИ. Менингококктыќ инфекция. 
5 Вирустыќ гепатиттер.
6 АИТВ-инфекциясы.

Балалардың жұқпалы аурулары
 1 Инфекция туралы тїсінік. Балалар жўќпалы аурулары эпидемиологиясыныѕ 

жəне иммунитетініѕ ерекшеліктері. Инфекциялыќ процесстіѕ негізгі этиоло-
гиясы мен патогенезініѕ заѕдылыќтары. Балалардаєы жўќпалы аурулардыѕ 
клиникалыќ сипаттамасы, диагностикасы жəне жіктемесі. Жўќпалы ауру-
лар кезінде ЌР балаларына кґрсетілетін алдын алу жəне емдеу жўмыстарын 
ўйымдастыру. Балалар жўќпалы ауруларын иммундыќ алдын алу.

2 Дифтерия. Ќызылша. Ќызамыќ. 
3 Вирустыќ гепатиттер. Балалардаєы АИТВ-инфекциясы.
4 Инвазивті іш ґту. Шигеллез. Сальмонеллез. Эшерихиоз. 
5 Секреторлы іш ґту. Ротавирустыќ инфекция. Калицивирустыќ инфекция. 

Тырысќаќ.
6 Менингококктыќ инфекция. Балалардаєы энцефалиттер.

Таңдау бойынша компонент
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4.2 Семинарлар мен тəжірибелік сабақ тақарыптарының жоспарлық үлгісі 
жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны
1 Жўќпалы аурулар-

мен кїрес жґніндегі 
заѕ намалык 
жəне нормативтік 
ќўжаттар. Жўќпалы 
аурулар кезінде ЌР 
халкына жəрдем 
беруді ўйымдастыру

Жўќпалы аурулармен кїресу бойынша заѕ шыєарушы 
жəне нормативті ќўжаттары. Сатционар жаєдайындаєы 
жўќпалы аурулар кезінде ЌР тўрєындарына жəрдем 
беруді ўйымдастырудыѕ негізгі мəселелері. Тўрєын-
дардыѕ ересектері мен балаларына жедел шўєыл 
жəрдем кґрсету жўмыстарын ўйымдастыру. Инфек-
циялыќ ќызмет жўмысыныѕ анализі, есепке алу-есеп 
беру ќўжаттамасы. ЌР жўќпалы аурулармен кїресу 
заѕдылыќтары мен нормативті ќўжаттары.

2 Іш сїзегі. А жəне В 
паратифтері

Ќоздырєыштары, оныѕ негізгі ќасиеттері, сыртќы 
ортаєа тґзімділігі. Инфекция кґздері, іш сїзегі тара-
луындаєы созылмалы бактерия тасымалдаушылар-
дыѕ мəні. Жўєу механизмдері. Берілу жолдары мен 
факторлары. Аурудыѕ кездейсоќ жаєдайлары. Таєам 
жəне су арќылы аурудыѕ тарауы, маусымдылыєы. 
Тўрєындардыѕ ќабілеттілігі. Иммунитеті. Патоге-
нездіѕ негізгі кезеѕдері. Ќоздырєыштардыѕ енуі, 
ішектіѕ лимфа тїзілістерінде, лимфа тїйіндерінде 
кґбеюі, паразиттіѕ жасушаішілік тіршілік етуі, бак-
териемиясы, токсинемиясы. Ошаќтыќ заќымдануы. 
Аллергиялыќ реакциялар. Ќайта ґршу патогенезі. Со-
зылмалы бактерия тасымалдаушыныѕ ќалыптасуы. 
Созылмалы бактерия тасымалдаушы патогенезіндегі 
ќоздырєы L-формасыныѕ рґлі. Аш ішектіѕ лим-
фа аппаратындаєы патологиялыќ ґзгерістердіѕ 
айналымдылыєы. Басќа да мїшелер мен жїйелер 
жаєынан болатын ґзгерістер. Инкубациялыќ ке-
зеѕі. Іш сїзегі аєымыныѕ айналымдылыєы. Іш 
сїзегініѕ негізгі клиникалыќ синдромдары. Іш сїзегі 
интоксикациясыныѕ ерекшеліктері. Асќазан-ішек 
жолдарыныѕ заќымдану симптомдары, Падалка сим-
птомы. Бґртпелер сипаттамасы, оныѕ пайда болу 
механизмі. Арнайы асќынулары: менинготиф, пнев-
мотиф жəне т.б.; ішектен ќан кету, ішек тесілуі. Іш 
сїзегініѕ абортивтік жəне жасырын формалары. А 
жəне В паратифтерініѕ клиникалыќ ерекшеліктері. Іш 
сїзегі мен паратифтерді зертханалыќ диагностикалау 
əдістері: зерттеу їшін алынатын бактериологиялыќ
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Жизненный цикл, стадии развития в организ-
мах окончательного и промежуточного хозяев. 
Эпидемиология. Источники инвазии, механизм 
заражения, переносчики инфекции. Восприим-
чивость, контингенты высокого риска зараже-
ния. Нозоареалы. Патогенез. Клиника. Диагно-
стика. Клинико-эпидемиологические критерии. 
Паразитологическое исследование крови. Се-
рологические методы диагностики. Лечение. 
Онхоцеркоз. Этиология. Жизненный цикл. Эпи-
демиология. Нозоареалы. Патогенез. Клиника. 
Острая стадия. Хроническая стадия. Осложне-
ния. Прогноз. Диагностика. Лечение.

16 Вирусные гепатиты А, Е Определение. Общая характеристика группы. 
Свойства возбудителей вирусных гепатитов А, Е. 
Антигенная структура вирусов. Специфические 
маркеры вирусов, возможность их обнаружения в 
сыворотке крови человека. Особенности эпидеми-
ческого процесса каждой нозологии. Патогенез. 
Клинические протоколы диагностики и лечения. 
Формулировка диагнозов. Иммунологическая 
диагностика (ИФА с диагностикумами антиге-
нов вирусов гепатитов). ПЦР. Инструментальные 
методы диагностики. Дифференциальная диагно-
стика. Лечение. Принципы неотложной терапии 
ОПЭ. Критерии выписки из стационара. Реабили-
тация переболевших. Прогноз. Профилактика.

17 Вирусные гепатиты 
В, С, Д

Этиология. Антигенная структура вирусов. Схе-
ма развития эпидпроцесса. Патогенез. Клини-
ческие протоколы диагностики и лечения. Фор-
мулировка диагнозов. Хронические вирусные 
гепатиты. Осложнения: острая печеночная энце-
фалопатия – причины, патогенез, клиника, лабо-
раторные изменения, билирубино-ферментная 
диссоциация, диагностика вирусных гепатитов. 
Иммунологическая диагностика (ИФА с диа-
гностикумами антигенов вирусов гепатитов). 
ПЦР. Дифференциальная диагностика с заболе-
ваниями, сопровождающимися явлениями меха-
нической желтухи (желчно-каменная болезнь, 
опухоли гепатопанкреатодуоденальной зоны). 
Лечение. Терапевтическая тактика при хрониче-
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14 Гельминтозы в тропиче-
ских странах. Общая ха-
рактеристика и клинико-
эпидемиологическая 
классификация гель-
минтозов. Трематодозы: 
шистосомозы

Гельминтозы в тропических странах. Общая 
характеристика и клинико-эпидемиологическая 
классификация гельминтозов. Трематодозы: ши-
стосомозы Определение. Этиология. Виды воз-
будителей, их основные свойства, жизненный 
цикл, стадии развития в органах. Окончатель-
ные и промежуточные хозяева. Эпидемиология. 
Патогенез, патологическая анатомия. Клини-
ческая картина. Классификация стадий и форм 
инвазии. Клиническая характеристика острой 
стадии – симптомокомплекс острого аллергоза. 
Клинические проявления хронической стадии 
– симптомы поражения урогенитальной систе-
мы, кишечника, печени, легких, головного моз-
га. Осложнения, методы диагностики. Лечение. 
Противошизостосомные препараты (амбильгар. 
празиквантель, фуадин, метрифонад и др.). Ле-
чение осложнений. Профилактика. Комплекс 
санитарно-гигиенических и противоэпидемиче-
ских мероприятий.

14 Тропические нематодозы: 
филяриидозы лимфатиче-
ские (вухерериоз, бруги-
оз). Иляриидозы соеди-
нительной ткани (лоаоз, 
онхоцеркоз, дранкулез).

Тропические нематодозы: филяриидозы лимфа-
тические (вухерериоз, бругиоз). Возбудители, 
их биологическая характеристика, жизненный 
цикл, стадии развития в организмах оконча-
тельного и промежуточного хозяев. Периодич-
ный и субпериодичный варианты возбудителей. 
Эпидемиология. Источники инвазии, механизм 
заражения. Нозоареалы. Патогенез. Острая ми-
грационная стадия – паразитирование взрослых 
паразитов (имаго). Генез токсико-аллергических 
реакций. Механизм заражения лимфатической 
системы. Иммунология. Клиническая карти-
на. Стадии и формы болезни. Инкубационный 
период. Острая стадия. Хроническая стадия. 
Резидуальная стадия. Осложнения. Исходы. Ди-
агностика. Клинико-эпидемиологические крите-
рии. Паразитологическое исследование крови с 
учетом периодичности варианты возбудителя. 
Серологические методы диагностики. Лечение. 
Диэтилкарбомазин (дозы, продолжительность 
лечения). Десенсибилизирующие препараты. 
Хирургические способы лечения, показания к 
их использованию. Лоаоз. Этиология. 
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Сальмонеллез

жəне серологиялыќ материалдар, нəтижесін баєалау. 
Емдеу: тəртібі мен емдəмі, антибиотикті терапияныѕ 
принциптері мен дəрі-дəрмектері, патогенздік те-
рапиясы, асќыну кезінде ќолданылатын шўєыл те-
рапиясы. Алдын-алу: инфекцияны табу жəне оныѕ 
кґздерін санациялау, берілу жолдарын кесу жəне аєза 
ќабілеттілігін жоєарлату.
Аныќтамасы. Ќоздырєышы жəне оныѕ негізгі 
ќасиеттері. Жіктеме принципі мен аталуы. Сыртќы 
ортаєа тўраќтылыєы. Ќазіргі кезеѕдегі аурушаѕдыќтыѕ 
этиологиялыќ ќўрылысы. Адамдар мен жануар-
лар арасында сальмонеллездіѕ таралуы. Инфекция 
таралуындаєы ірі ќара малдыѕ, їй ќўстарыныѕ жəне 
шошќаныѕ сальмонеллезбен заќымдану мəні. Инфек-
ция кґзі ретіндегі адам. Сальмонеллездіѕ таралу жолда-
ры жəне берілу факторлары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. 
Кездейсоќ аурушаѕдыќ жəне аурудыѕ таралу топтары. 
Маусымдылыєы. Орныќќан жəне жалпыланєан форма-
лары патогенезініѕ негізгі кезеѕдері. Іш ґту дамуыныѕ, 
жалпы уыттыќ синдромныѕ, гиповолемиялыќ жəне 
инфекциялыќ-уытты шоктардыѕ даму механизмдері. 
Аурудыѕ əр тїрлі формаларындаєы ішектіѕ жəне 
басќа да мїшелердіѕ морфологиялыќ ґзгерістері. 
Аурудыѕ сепсистік формасы кезіндегі іріѕді 
ошаќтардыѕ тїзілуі. Жіктемесі. Гастроинтестинал-
ды формалардыѕ (гастрит, гастроэнтерит, гастро-
энтероколит) белгілері мен клиникалыќ аєымдары. 
Аєым ауыртпалыєыныѕ критерилері. Жалпыланєан 
формасыныѕ (сїзек тектес жəне сепсистік іріѕді ва-
рианттары) клиникасы. Сальмонелла (жіті, созыл-
малы, ґткінші) бактерия тасымалдаушысыныѕ кри-
терилері. Асќынулары: инфекциялыќ-уытты жəне 
гиповолемиялыќ шоктар. Болжамы. Зертханалыќ диа-
гностикасы: бактериологиялыќ, зерттеуге алынєан ма-
териалдар, серологиялыќ, əдістемелері, нəтижелерін 
баєалау. Диагнозды дəлелдеу варианттары. Ауруханаєа 
жатќызу кґрсетілімдері. Орныќќан формасын емдеу, 
тəртібі мен емдəмі. Детоксикация мен регидратация 
əдістері: тїрлері, сўйыќтыќты есептеу, препараттары. 
Аєымыныѕ əр тїрлі варианттары кезінде туындайтын 
іш ґту кґріністерін басу, инфекциялыќ-уытты жəне 
гиповолемиялыќ шоктарєы жасалынатын шўєыл  те-
рапия.  Аурудыѕ  жалпыланєан  формасын емдеу
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принциптері. Бактерия тасымалдаушыны санациялау. 
Алдын-алу.

3 Дизентерия

Тырысќаќ 

Аныќтамасы. Ќоздырєышы, оныѕ негізгі ќасиеттері. 
Шигелланыѕ ќазіргі кездегі жіктемесі. Ќазіргі 
уаќыттаєы дизентерияныѕ этиологиялыќ ќўрылысы. 
Ќоздырєыштыѕ сыртќы ортаєа тўраќтылыєы. Індет 
процессініѕ даму сызбасы, маусымдылыєы. Дизентерия 
таралуындаєы субклиникалыќ, жасырын жəне басќа 
да формаларындаєы науќастыѕ мəні. Əр тїрлі жастаєы 
топтардыѕ ќабілеттілігі. Иммунитеті. Маусымдылыєы. 
Кіру ќаќпалары. Ќоздырєыштыѕ инвазивті жəне уыт-
ты ќасиеттерініѕ рґлі. Əр тїрлі клиникалыќ формалы 
дизентерия патогенезініѕ негізгі кезеѕдері. Колиттік 
синдромыныѕ даму механизмі, тоќ ішек шырышты 
ќабыќшасыныѕ заќымдану сипаты. Ішкі мїшелерде 
кездесетін патологиялыќ ґзгерістері. Жіктемесі. 
Əр тїрлі формалы жіті дизентерияныѕ клиникасы, 
аєым ауыртпалыєыныѕ критерилері. Созылмалы ди-
зентерия, оныѕ варианттары, аєымыныѕ ўзаќтыєы, 
нəтижесі. Шигелла бактериясын тасымалдаушы 
критерилері. Дизентерия асќынулары, дизентериядан 
кейінгі жаєдай. Болжамы. Зертханалыќ диагностикасы: 
бактериологиялыќ, зерттеуге арналєан материалдар; 
серологиялыќ, əдістемелер; нəтижелерін баєалау. Рек-
тороманоскопия кґрсетілімдері. Ауруханаєа жатќызу 
кґрсетілімдері - тўлєаныѕ декреттік категориясы, 
емдəммен емдеу. Тəртібі. Емдəммен емдеу. Этиотропты 
емдеуге жасалынатын ќадам. Патогенездік терапиясы. 
Əр тїрлі клиникалыќ формалы дизентерия кезіндегі 
іш ґту кґрінісін бґгеу. Бактериологиялыќ жəне био-
логиялыќ препараттарды ќолдану. Аурудыѕ созылма-
лы формасына жасалынатын терапия. Науќасты стаци-
онардан шыєару ережелері. Науќастарды сауыќтыру. 
Алдын алу.
Аныќтамасы. Ќазіргі кезеѕдегі этиологиялыќ ќўры-
лысы. Басты сипаттамасы жəне тырысќаќ вибрио-
ны уытыныѕ ќасиеті. Вибриондар серотиптері. 
Сыртќы ортаєа тўраќтылыєы. Індет процессініѕ 
даму сызбасы. Əлемдегі жəне ЌР тырысќаќ бойын-
ша эпидемиологиялыќ жаєдайлар. Эль-Тор тырысќа-
єыныѕ ерекшеліктері. Ќоздырєыштыѕ енуі жəне оныѕ 
кґбеюі. Холероген уытыныѕ аш ішек жасушалары-
ныѕ ферменттік жїйесініе əсері. Іш ґтудіѕ,
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терапия. Выявление и санация источников инва-
зии. Воздействие на пути передачи. Санитарно-
гигиенические мероприятия. Диспансеризация 
реконвалесцентов. Учет цистоносителей. Про-
филактика завоза.

11 Балантидиаз Определение. Этиология. Жизненный цикл воз-
будителя. Эпидемиология. Основной источник 
инвазии. Пути распространения. Географическое 
распространение. Патогенез, патологическая ана-
томия. Клиника. Значение эпидемиологического 
анамнеза и клинического обследования больных. 
Методы лабораторной диагностики. Дифферен-
циальный диагноз. Лечение. Основные химио-
препараты. Патогенетическая и симптоматиче-
ская терапия. Профилактика. Диспансеризация.

12 Лямблиоз Определение. Этиология. Жизненный цикл воз-
будителя. Эпидемиология. Основной источник 
инвазии. Пути распространения. Патогенез, 
патологическая анатомия. Клиника. Значение 
эпидемиологического анамнеза и клинического 
обследования больных. Методы лабораторной 
диагностики. Дифференциальный диагноз. Ле-
чение. Основные химиопрепараты. Патогенети-
ческая и симптоматическая терапия. Профилак-
тика. Диспансеризация.

13 Гельминтозы Основные черты биологии гельминтов и эпи-
демиологии гельминтозов, важные для диагно-
стики. Общие закономерности патологического 
процесса при гельминтозах. Факторы воздей-
ствия паразитических глистов на организм чело-
века (механические, сенсибилизирующие, ток-
сические, способы питания гельминтов и пр.). 
Стадии развития гельминтозов.
Зависимость клиники хронической стадии гель-
минтозов от вида возбудителя, его локализации 
в организме хозяина, интенсивности инвазии, 
реактивности макроорганизма. Девастация. Де-
гельминтизация. Вопросы частной гельминтоло-
гии. Клиническая картина, методы диагностики и 
терапии основных трематодозов, цестодозов (вы-
бор нозологических форм осуществляется с уче-
том местной эпидемиологической ситуации).
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лечение. Показания к хирургическому лечению. 
Симптоматические средства. Показания к го-
спитализации. Правила выписки из стационара. 
Реабилитация. Профилактические мероприятия.

9 Кишечный иерсиниоз Определение. Основные сведения о возбудителе. 
Эпидемиология. Патогенез, патологическая ана-
томия. Клиника. Клиническая классификация. 
Значение эпидемиологических данных и резуль-
татов клинического обследования. Сходство и от-
личие кишечного иерсиниоза от псевдотуберкуле-
за. Дифференциальная диагностика, клинические 
протоколы диагностики и лечения. Методы диа-
гностики: бактериологические, серологические и 
биологические методы. Дифференциальная диа-
гностика. Принципы лечения и профилактики. 
Правила выписки из стационара.

10 Амебиаз Определение. Основные свойства возбудителя, 
жизненный цикл. Источники инвазии. Меха-
низм заражения и пути распространения. Вос-
приимчивость, иммунитет. Сезонность. Рас-
пространенность. Внедрение возбудителя, его 
размножение в кишечнике. Патоморфологиче-
ские изменения в толстой кишке при остром и 
хроническом процессе. Характеристика пораже-
ния различных органов и систем при различных 
формах. Механизм образования внекишечных 
локализаций патологического процесса. Кли-
ническая классификация. Кишечный амебиаз. 
Острая и хронические формы. Варианты течения 
хронического кишечного амебиаза. Осложне-
ния и исходы. Прогноз. Внекишечный амебиаз. 
Симптоматология амебных абсцессов печени, 
легких, головного мозга. Клиника и течение 
амебиаза кожи. Прогноз. Дифференциальный 
диагноз. Специфические (паразитологические и 
серологические) и вспомогательные методы рас-
познавания амебиаза (копрологический, ректо-
романоскопический). Дополнительные методы 
выявления внекишечного амебиаза. Применение 
препаратов специфического действия. Основные 
химиопрепараты. Выбор средства и лекартсвен-
ных доз. Патогенетическая и симптоматическая
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су-электролиттік бўзылыстардыѕ, метоболиттік аци-
доздыѕ, жїрек-ќан тамырлары бўзылыстарыныѕ 
патогенезі, бїйрек ќызметініѕ бўзылуы. Гипово-
лемиялыќ шок патогенезі. Ішкі мїшелерде кездесетін 
патологиялыќ ґзгерістер. Тырысќаќтыѕ жіктемесі (де-
гидратация деѕгейі бойынша). Инкубациялыќ кезеѕі. 
Тырысќаќтыѕ алєашќы симптомдары. Аурудыѕ жеке 
фазаларыныѕ сипаттамасы. Гиповолемиялыќ шок. 
Асќынулары. Болжамы. Бактериологиялыќ диагно-
стикасы. Экспресс-диагностика əдістері. Материал-
дарды алу, жіберу жəне зерттеу ережелері. Саралау 
диагнозы. Эксикоз деѕгейін ескере отырып жасалы-
натын патогенездік терапия принциптері. Біріншілікті 
жəне компенсаторлы регидратациялар, тəсілдері, пре-
параттары, сўйыќтыќты есептеу. Регидратациялыќ 
терапияныѕ асќынулары, оларды тїзету. Антибио-
тикотерапиясы. Стационардан шыєару ережелері. 
Тырысќаќпен кїресудіѕ халыќаралыќ ережелері 
жəне уаќытша тиым салынатын шаралар. Аса ќатерлі 
инфекцияєа кїдіктенген науќасты аныќтау кезіндегі 
дəрігердіѕ жїйелі əрекеті.

4 Таєамдыќ уытты ин-
фекциялар

Таєамдыќ уытты инфекциялардыѕ полиэтиология-
лыєы. Таєамдыќ уытты инфекциялар кґздері, берілу 
механизмі. Уытты инфекциялардыѕ берілуіндегі əр 
тїрлі таєамдыќ азыќ-тїліктердіѕ рґлі. Ауыршаѕ-
дыќтыѕ кездейсоќтылыєы жəне аурудыѕ топтыќ тара-
уы. Маусымдылыєы. Стафилококктыќ уытты инфек-
ция эпидемиологиясыныѕ ерекшеліктері. Таєамдыќ 
азыќ-тїліктерде жиналєан ќоздырєыштардыѕ уытты 
ќасиеттерініѕ рґлі. Таєамдыќ уытты инфекция кезін-
дегі іш ґтудіѕ, жалпы уытты синдромныѕ, жїрек-ќан 
тамырлары бўзылыстарыныѕ патогенездік механиз-
мі. Инкубациялыќ кезеѕі. Клиникалыќ синдромдары 
мен симптомдары. Ауыртпалыќ критерилері. əр тїрлі 
ќоздырєыштардыѕ əсерінен туындаєан таєамдыќ уыт-
ты инфекциялар симптоматикасыныѕ ерекшеліктері. 
Асќынулары. Болжамы. Бактериологиялыќ диагнос-
тиканыѕ ерекшеліктері, нəтижелерін баєалау. Ауру-
ханаєа жатќызу кґрсетілімдері. Емдеу əдістері. 
Этиотропты терапияєа ќатысты дəрігер тактикасы. 
Регидратациялыќ терапиясы. Детоксикация əдістері. 
Асќазанды жуу тəсілдері, кґрсетілімдері жəне техни-
касы. Іш ґтуді тоќтату əдістері. Алдын алу.
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Ботулизм Этиологиясы. Ќоздырєыштардыѕ негізгі ќасиеті жəне 
оныѕ типтері. Індетті процесстердіѕ даму сызбасы. 
Берілу факторлары, ќоздырєыш пен уыттыѕ ўялы ор-
наласу мїмкіншілігі. Кездейсоќ аурушаѕдыќ жəне ауру 
тарау топтары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Патогенезі. 
Ауру дамуындаєы ботулиндік уыттыѕ шешуші мəні. 
Аєзадаєы ботулиндік уыттыѕ ќосымша нїктелері. 
Жіті тыныс алу жеткіліксіздігініѕ патогенезі. Ішкі 
мїшелерде кездесетін патологиялыќ ґзгерістер. 
Инкубациялыќ кезеѕі. Бастапќы кезеѕдегі симптом-
дар. Синдромдар: сал болушылыќ, диспепсиялыќ, жал-
пы уыттыќ. Ауыртпалыќ критерилері. Асќынулары. 
Болжамы. Зертханалыќ диагностикасы уытты бей-
тараптандыру əдісі. Емдеу жəне ауруханаєа жатќызу. 
Емдеу шараларыныѕ реттілігі. Асќазан мен ішекті 
жуу ерекшеліктері. Арнайы терапиясы. Тыныс алу 
бўзылыстарыныѕ ќарќынды терапиясы. Алдын алу.

5 Тўмау. ЖРВИ Ќоздырєаш, оныѕ ќасиеттері, антигендік ќўрылысы 
жəне ґзгергіштігі туралы ќазіргі уаќыттаєы тїсініктер. 
Тўмау вирусыныѕ типтері. А вирусыныѕ серотиптері. 
Антигенді варианттары. Вирустыѕ пандемиялыќ 
жəне індет штаммдары. Сыртќы ортаєа тўраќтылыєы. 
Инфекция кґздері. Тўмаудыѕ жўєу механизмі мен 
таралу жолдары. Аєзаныѕ ќабілеттілігі. Иммунитеті. 
Аурушаѕдыќ. Маусымдылыєы. Тўмау індеті мен 
пандемиясы. Тўмау індетін болжау мїмкіншілігі. 
Патогенезі. Вирустыѕ енуі. Тыныс алу жолдарындаєы 
сілемейлі ќабыќшаныѕ ґзгерісі. Токсикоздыѕ 
кґпфакторлыєы. Жїрек-ќан тамырларыныѕ, жїйке 
жїйесі мен паренхиматозды мїшелердіѕ заќым-
дануы негізінде жїретін микроциркуляцияныѕ жал-
пыланєан бўзылысыныѕ дамуындаєы вирусемия мен 
токсемияныѕ рґлі. Респираторлы синдром патогенезі. 
Екіншілікті инфекцияныѕ мəні. Тўмаудыѕ жіктемесі. 
Клиникалыќ кґріністері. Интоксикация синдромыныѕ 
ерекшеліктері. Геморрагиялыќ синдромы. Жіті тыныс 
алу жеткіліксіздігі. Тўмау кезіндегі гемодинамикалыќ 
бўзылыстар. Егде жастаєы тўлєада тўмау аєымыныѕ 
ерекшеліктері. Ауыртпалыєыныѕ критерилері. 
Тўмаудыѕ ґзіне тəн жəне тəн емес асќынулары. 
Ерте вирустыќ-бактериалды пневмония, аєымыныѕ 
ерекшеліктері. Болжамы. Тўмаудыѕ басќа ЖРВИ кли-
никалыќ айырмашылыєы. Зертханалыќ диагности-

91

токсина. Дифференциальная диагностика. По-
казания к госпитализации. Клинические про-
токолы диагностики и лечения. Лечение, го-
спитализация. Последовательность лечебных 
мероприятий. Промывание желудка и кишеч-
ника, особенности. Специфическая терапия. 
Методы интенсивной терапии дыхательных 
расстройств. Критерии выписки из стационара. 
Профилактика.

7 Холера Этиология. Эпидемиология. Патогенез, пато-
логическая анатомия. Клинические протоколы 
диагностики и лечения. Правила взятия, пере-
сылки и исследования материала. Дифференци-
альный диагноз. Принципы патогенетической 
терапии с учетом степени эксикоза. Первичная и 
компенсаторная регидратация, способы, препа-
раты, расчет жидкости. Осложнения регидрата-
ционной терапии, их коррекция. Антибиотико-
терапия. Показания к госпитализации. Правила 
выписки из стационара. Международные прави-
ла и карантинные мероприятия по борьбе с хо-
лерой. Последовательность действий врача при 
выявлении больного с подозрением особо опас-
ную инфекцию. 

8 Псевдотуберкулез Определение. Свойства возбудителя псевдоту-
беркулеза. Источники инфекций, механизмы, 
пути передачи, восприимчивый организм. Се-
зонность заболевания. Иммунитет. Входные 
ворота инфекции. Стадии развития процесса. 
Значение сенсибилизации организма. Патогенез 
обострений и рецидивов. Патоморфологические 
изменения внутренних органов. Клиническая 
классификация болезни. Инкубационный пери-
од. Симптоматика и течение локализованных и 
генерализованных форм. Вторично-очаговые 
поражения. Клиническая характеристика обо-
стрений и рецидивов. Осложнения. Прогноз. 
Диагностика клинико-эпидемиологическая, ла-
бораторная. Дифференциальный диагноз. Кли-
нические протоколы диагностики и лечения. 
Этиотропная терапия, выбор препарата, доза и 
продолжительность лечения. Патогенетическое
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Клинические протоколы диагностики и лечения. 
Дифференциально–диагностические отличия 
гастроинтестинальной формы от пищевой ток-
сикоинфекции, дизентерии. Лабораторная диа-
гностика: бактериологическая, материал для ис-
следования, серологическая, методики, оценка 
результатов. Варианты подтверждения диагноза. 
Показания к госпитализации. Клинические про-
токолы диагностики и лечения. Критерии выпи-
ски из стационара. Профилактика.

4 Дизентерия Этиология. Патогенез, патологическая анато-
мия. Клиническая классификация. Клиника 
различных форм острой дизентерии, критерии 
тяжести течения. Хроническая дизентерия, ее 
варианты, длительность течения, исходы. Кри-
терии бактерионосительства шигелл. Осложне-
ния дизентерии, постдизентерийные состояния. 
Особенности течения современной дизентерии. 
Дифференциальный диагноз. Прогноз. Лабо-
раторная диагностика: бактериологическая, 
материал для исследования; серологическая, 
методики; оценка результатов. Показания к рек-
тороманоскопии. Современные подходы к по-
становке диагноза дизентерии. Формулировка 
диагноза. Показания к госпитализации – декре-
тированные категории лиц, диетотерапия. Кли-
нические протоколы диагностики и лечения. 
Правила выписки из стационара. Реабилитация 
реконвалесцентов. Профилактика.

5 Пищевые токсикоинфек-
ции

Этиология. Эпидемиология. Патогенез, пато-
логическая анатомия. Инкубационный период. 
Клинические синдромы, симптомы. Показания 
к госпитализации – декретированные категории 
лиц, диетотерапия. Дифференциальный диагноз. 
Клинические протоколы диагностики и лечения. 
Правила выписки из стационара. Профилактика.

6 Ботулизм Этиология. Эпидемиология. Патогенез, пато-
логическая анатомия. Инкубационный период. 
Симптомы начального периода. Синдромы: пара-
литический, диспепсический, общетоксический. 
Критерии тяжести. Осложнения. Прогноз. Лабо-
раторная диагностика – метод нейтрализации.
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касы: серологиялыќ, цитологиялыќ, вирусо-логиялыќ 
əдістері. Тўмаудыѕ экспресс-диагностикасы. Ем-
деу. Ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. Тəрітібі. 
Вирусќа ќарсы терапия принциптері мен дəрі–
дəрмектері. Патогенездік жəне симптоматикалыќ те-
рапиялары. Антибиотиктерді ўсынуєа кґрсетілімдер. 
Асќынулары кезінде жасалынатын шўєыл терапия. 
Алдын алу. Науќасты оќшаулау, жеке алдын-алу ша-
ралары. Ошаќтаєы тўмауды шўєыл тїрде алдын-алу. 
Індетке ќарсы жасалынатын шаралар. Тўмауєа жаса-
лынатын арнайы алдын-алу шаралары.

6 Менингококктыќ ин-
фекция

Аныќтамасы. Ќоздырєышы, оныѕ негізгі ќасиеті, 
сыртќы ортаєа тўраќтылыєы, антибактериалды дə-
рі-дəрмектерге сезімталдылыєы. Аурудыѕ таралу-
ындаєы менингококк тасымалдаушыныѕ рґлі. Ин-
фекцияныѕ жўєу механизмі мен таралу жолдары. 
Тўрєындардыѕ ќабілеттілігі. Ќатерлі топтары. Індет 
тарауыныѕ мерзімділігі. Маусымдылыєы. Патогенезі. 
Ќоздырєыштыѕ енуі. Инфекцияныѕ гематогендік жəне 
лимфогендік жалпылануы. Гематоэнцефалитикалыќ 
тосќауылды жеѕуі. Патогенездегі токинемия мен 
аллергиялыќ компоненттердіѕ рґлі. Инфекциялыќ-
уытты шок, церебральды гипертензия жəне гипотен-
зия дамуыныѕ механизмі, мидыѕ ісінуі. ЎБС-синдром 
жəне жіті бїйрек жеткіліксіздігі. Менингококктыќ 
инфекцияныѕ жіктемесі. Менингококктыќ назо-
фарингит, менингококктыќ менингит, менингоко-
кемия, менингококктыќ энцефалит сияќты əр 
тїрлі формаларыныѕ клиникасы. Асќынулары. 
Клиникалыќ синдромдары: инфекциялыќ-уытты 
шок, жіті бїйрекїстібезініѕ жеткіліксіздігі, мидыѕ 
ісінуі. Нəтижелері. Болжамы. Диагностикасы. 
Мўрын-жўтќыншаќ сілемейінде, ќанда жəне лик-
ворда ќоздырєышты аныќтау. Ликворды зерттеу. 
Диагностиканыѕ серологиялыќ əдістері. Емдеу. Жи-
ынды этиотроптыќ жəне патогенездік терапиялар. 
Антибиотикотерапия принциптері мен тактикалары. 
Менингококктыќ инфекцияныѕ əр тїрлі формаларын 
емдеудегі патогенздік терапияныѕ əдістері мен дəрі-
дəрмектері, Асќынуды емдеу жəне оныѕ алдын-алу. 
Алдын-алу шаралары. Жедел вакцияналыќ алдын-алу 
шаралары, менингококк тасымалдаушыны аныќтау 
жəне оны санациялау.
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7 Вирустыќ гепатиттер Аныќтамасы. Топтыѕ жалпы сипаттамасы. А, Е, В, 
С жəне D вирустыќ гепатиттер ќоздырєыштарыныѕ 
ќасиеті. Вирустардыѕ антигендік ќўрылысы. 
Вирустардыѕ арнайы маркерлері, адам ќаныныѕ 
сары суында оларды табу мїмкіншіліктері. Індет 
процессініѕ даму сызбасы. Əр нозология індет 
процессініѕ ерекшеліктері. Патогенезі. Бауырдаєы 
патологиялыќ процесстердіѕ – гепатоциттер цитолизі 
синдромдарыныѕ, холестаздыѕ, мезенхималды 
ќабынулардыѕ даму механизмі; олардыѕ клиникалыќ 
зертханалыќ белгілері. Бауыр сынаєы кґрсеткішін 
баєалау. Патогенезі. Бауырдаєы морфологиялыќ 
ґзгерістер. Əр тїрлі кезеѕдегі вирустыќ гепатиттердіѕ 
клиникалыќ кґріністері. Клиникалыќ-зертханалыќ 
критерилері. Аєымыныѕ варианттары. Диагноз 
тўжырымдамасы. Биохимиялыќ зерттеулердіѕ мəні, 
оларды клиникалыќ талдау. ИФА жəне ПЦР-диагнос-
тикалары. Диагностиканыѕ аспаптыќ əдістері. Са-
ралау диагностикасы. Емдеу. Тəрітібі мен емдəмі. 
Патогенездік емдеу. ЖБЭ шўєыл терапия принцип-
тетері. Ауырєандарды сауыќтыру. Болжамы. Алдын-
алу.

8 Бруцеллез Аныќтамасы. Бруцелланыѕ негізгі тїрі жəне оныѕ 
биологиялыќ ќасиеті. Бруцелланыѕ L – формасы. Ин-
фекция кґздері. Жануарлар арасындаєы ауру-індет, 
бруцелла бґлінуініѕ ўзаќтыєы. Инфекцияныѕ таралу 
жолдары мен факторлары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. 
Аурушаѕдыќтыѕ кəсіби жəне тўрмыстыќ сипат-
тары. Бруцеллез дамуыныѕ фазалары. Патогенезі, 
тірек-ќимыл аппаратыныѕ ошаќтыќ заќымдануы, 
ішкі мїшелер мен жїйке жїйесініѕ заќымдануы. 
Патологиялыќ анатомиясы. Жіктемесі. Инкубациялыќ 
кезеѕі. Жіті бруцеллезі. Бастапќы кґрінісі. Ќызу 
сызыєыныѕ типтері. əр тїрлі мїшелер мен 
жїйелер жаєынан болатын ґзгерістер. Ауыртпалыќ 
критерилері. Жіті бруцеллезініѕ клиникасы. Созылма-
лы бруцеллез, формалары. Тірек-ќимыл аппаратыныѕ, 
жїйкеніѕ, жїрек-ќан тамырларыныѕ жəне урогени-
талды жїйеніѕ заќымдануы. Созылмалы бруцеллез 
белсенділігініѕ баєасы. Бруцеллез ауруыныѕ салда-
ры. Болжамы. Анамнездік, эпидемиологиялыќ жəне 
клиникалыќ мəліметтердіѕ мəні. Бактериологиялыќ 
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3.2 Примерный тематический план и содержание практических занятий

№ Тема Содержание
Инфекционные болезни в стационаре

1 Организация помощи на-
селению в РК при инфек-
ционных заболеваниях в 
условиях стационара

Общие вопросы организации помощи населению 
в РК при инфекционных заболеваниях в усло-
виях стационара. Организация работы скорой 
неотложной помощи взрослому и детскому на-
селению. Анализ деятельности инфекционной 
службы, учетно-отчетная документация. Законо-
дательные и нормативные документы по борьбе с 
инфекционными заболеваниями в РК. Принципы 
организации медицинской, социальной, правовой 
помощи, в том числе наркопотребителям в местах 
лишения свободы, ВИЧ-инфицированным потре-
бителям инъекционных наркотиков (ПИН), ли-
цам, живущим с ВИЧ (ЛЖВ). Принципы доказа-
тельной медицины при инфекционных болезнях.

2 Брюшной тиф. Паратифы 
А и В

Этиология. Эпидемиологи. Патогенез, патологи-
ческая анатомия. Инкубационный период. Ци-
кличность течения брюшного тифа. Основные 
клинические синдромы брюшного тифа. Спец-
ифические осложнения. Абортивные и стертые 
формы брюшного тифа. Клинические особенно-
сти паратифов А и В. Методы лабораторной ди-
агностики брюшного тифа и паратифов: бакте-
риологический и серологический материал для 
исследования, оценка результатов. Принципы 
дифференциальной диагностики. Заболевания, 
с которым следует дифференцировать, учитывая 
ведущий синдром интоксикации. Лечение: ре-
жим и диета, принципы и средства антибиотико-
терапии, патогенетическая терапия, неотложная 
терапия при осложнениях. Клинические прото-
колы диагностики и лечения. Правила выписки 
из стационара. Профилактика: ранее выявление 
и санация источников инфекции, пересечение 
путей передачи и повышение невосприимчиво-
сти организма. 

3  Сальмонеллез Этиология. Патогенез, патологическая анатомия. 
Клиническая классификация. Инкубационный 
период. Клиника. Осложнения.  
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4 Клинические, биохимические, бактериологические, серологические и био-
логические методы в диагностике инфекционных болезней.

5 Современные методы лабораторной диагностики (ИФА, ПЦР): их возмож-
ности, преимущества и недостатки. 

6 Лабораторная диагностика вирусных гепатитов. Маркерный спектр.
Эпидемиология

1 Законы РК о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения. 
2 Эпидемиология инфекционных и неинфекционных заболеваний. 
3 Основные принципы эпидемиологического исследования. 
4 Международная статистическая классификация болезней и проблем, связан-

ных со здоровьем. 
5 Учение об эпидемическом процессе. 
6 Основные принципы профилактики инфекционных болезней. 
7 Основные направления эпидемиологического надзора. 
8 Эпидемиологический анализ. 
9 Проведение ретроспективного эпидемиологического анализа многолетней, го-

довой заболеваемости, заболеваемости по эпидемиологическим признакам. 
10 Оперативный эпидемиологический анализ. 
11 Организация лабораторной работы в системе эпидемиологического надзора. 
12 Разработка комплекса профилактических мероприятий, направленных на 

снижение заболеваемости. 
13 Оценка эффективности профилактических мероприятий. 
14 Клиническая эпидемиология как основа доказательной медицины.

Компонент по выбору
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диагностикасы. L-формалы бруцелланыѕ бґлінуі. 
Серологиялыќ диагностикасы (Райт, Хеддельсон 
реакциялары, ТГАР, ИФА). Созылмалы бруцеллез 
зертханалыќ диагностикасыныѕ ерекшеліктері. Этио-
тропты терапиясы, антибиотикотерапияныѕ курстыќ 
сызбасы. Патогенездік жəне симптоматикалыќ тера-
пиялар. Физиотерапиясы. Созылмалы бруцеллезбен 
сырќаттанєан науќастарды санаториялыќ-курорттыќ 
емдеу. Ауырєандарды сауыќтыру жəне диспансерлеу.

9 Тілме.
Куйдіргі

Аныќтамасы. Тілме жəне патологияныѕ басќа форма-
ларындаєы стрептококктыѕ этиологиялыќ рґлі. Індет 
процессініѕ даму сызбасы. Инфекция кґзі. Аутоіндет 
жўќтыру мїмкіншіліктері. Тілмемен сырќаттанатын 
науќастармен байланыс. Маусымдылыєы. Патогенезі. 
Індет жўќтырудыѕ экзогенді жəне эндогенді сипат-
тары. Патологиялыќ процесстердіѕ дамуын туды-
ратын факторлар. Патогенездіѕ негізгі кезеѕдері. 
Дермадаєы инфекция ошаєыныѕ тїзілуі. Жергілікті 
кґріністердіѕ даму механизмдері. Геморрагиялыќ 
формалы тілме патогенезініѕ ерекшеліктері. 
Жіктемесі. Клиникасы (интоксикация симптомда-
ры, жергілікті ґзгерістерге байланысты кґріністері). 
Ауыртпалыєыныѕ критерилері. Аєымыныѕ еселігі. 
Асќынулары. Салдары мен нəтижелері, типтік жає-
дайлардаєы диагностикалыќ критерилері. Саралау 
диагнозы. Емдеу. Ауруханаєа жатќызу кґрсетілімдері. 
Əр тїрлі формаларына жасалынатын этиотропты 
терапияныѕ принциптері. Патогенездік терапиясы. 
Геморрагиялыќ синдромды емдеу. Асќынуларын ем-
деу. Алдын-алу. Тілме ќайталанєан науќасты диспан-
серлеу. Бициллиндік алдын-алу.
Аныќтамасы. Ќоздырєыштыѕ ќасиеті. Инфекция 
кґзі. Берілу механизмі, жолдары мен факторлары. 
Ќабілеттілігі. Ќоздырєыштыѕ енуі. Аурудыѕ əр тїрлі 
формаларыныѕ дамуында инфекцияныѕ кіру ќаќпа-
сын аныќтау мəні. Аурудыѕ негізгі клиникалыќ 
кґрінісініѕ патогенезі. Ішкі мїшелердегі ґзгерістер. 
Куйдіргініѕ жіктемесі. Терілік жəне сепсистік 
формаларыныѕ клиникалыќ сипаттамасы. Асќыну-
лары. Нəтижелері. Диагностикасы. Емдеу принцип-
тері. Алдын алу.
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10 АИТВ-инфекциясы Аныќтамасы. Этиологиясы. Ќоздырєышы жəне оныѕ 
негізгі ќасиеті. Ґзгергіштігі. Басќа ќоздырєыштармен 
жалпы антигендік байланыстары. Сыртќы ортаєа 
тўраќтылыєы. Ќатерлі топтары. Патогенезі. Иммуно-
логиялыќ бўзылыстардыѕ тїзілу механизмі. Оппорту-
нистік инфекция ќоздырєышыныѕ белсенділігі жəне 
инвазиясы. Ісіктердіѕ даму механизмі. Патологиялыќ 
морфологиясы. Əсері. ДДСЎ клиникалыќ жіктемесі. 
Аєымыныѕ сатылары, олардыѕ клиникалыќ кґрі-
ністері, АИТВ-байланысќан аурулар. Зертханалыќ 
диагностикасы. Зерттеудіѕ реттілігі, нəтижесін 
баєалаудыѕ критерилері. АИТВ тексерілуге жата-
тын контингенттер. Антиретровирустыќ терапияныѕ 
негізгі принциптері. Оппортунистік инфекцияны 
емдеу, инвазия жəне онкологиялыќ патологиялар. 
Симптоматикалыќ терапиясы. Алдын алу. Жеке алдын 
алу шаралары. Ќоєамдыќ алдын алу шаралары. ДДСЎ 
баєдарламалары. АИТВ-инфекциясымен кїресудіѕ 
єаламдыќ стратегиясы. Заѕды жəне медициналыќ-
деонтологиялыќ мəселелері.

Балалар жұқпалы аурулары
1 Инфекция туралы 

тїсінік. Балалардаєы 
жўќпалы аурулар 
мен иммунитеттіѕ 
ерекшеліктері. 
Инфекциялыќ 
процесстіѕ негізгі 
этиологиялыќ 
жəне патогенездік 
заѕдылыќтары. 
Клиникалыќ сипат-
тамасы, балалардаєы 
жўќпалы аурулар 
диагностикасы мен 
жіктемесі. Жўќпалы 
аурулар кезінде 
ЌР балаларына 
кґрсетілетін алдын-
алу жəне емдеу шара-
ларын ўйымдастыру.

Балалар жўќпалы аурулары туралы жалпы тїсінік. 
Инфекциялыќ процесс пен жўќпалы аурулар тура-
лы тїсінік. Жўќпалы аурулар аєымы. Манифесті, 
жасырын иннапарантты инфекциялар. Баяу инфек-
циясы. Тасымалдаушы. Микроорганизмдердіѕ негізгі 
ќасиеттері: патогендік, уыттылыќ, инвазивтілік 
жəне улылыќ. Инфекция кґзі. Берілу механизмі. 
Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Жўќпалы аурулар кезеѕдері. 
Инкубациялыќ кезеѕі, продромалды кезеѕі, ќызєан 
кезеѕі жəне реконвалесценция кезеѕі. Балалардаєы 
жўќпалы аурулар жіктемесініѕ мəселелері. 
Балалардаєы жўќпалы аурулар диагностикасыныѕ 
жəне емдеу принциптері. Ауруханаєа дейінгі кезеѕде 
жəне стационарда жўќпалы аурулар кезінде ЌР 
тўрєындарыныѕ балаларына кґрсетілетін алдын-
алу жəне емдеу жəрдемдерін ўйымдастырудыѕ 
негізгі мəселелері. Тўрєындардыѕ балаларына жедел 
шўєыл жəрдем кґрсету жўмыстарын ўйымдастыру. 
Педиатриялыќ тəжірибеде инфекциялыќ ќызмет 
жўмысыныѕ анализі жəне есепке алу-есеп беру 
ќўжаттамасы. Балалар инфекциялыќ ќызметі
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11 Неотложная помощь в инфектологии.
12 Профилактический мониторинг. 
13 Алгоритм ориентировочных сроков временной нетрудоспособности.
14 Обязательные скрининговые методы обследования при ВИЧ-инфекции, 

СПИД-ассоциированных заболеваниях. Группы риска при ВИЧ-инфекции. 
Деонтологические аспекты в вопросах ВИЧ-инфекции. 

15 Катамнестические наблюдение и диспансеризация инфекционных болез-
ней.

Детские инфекционные болезни в поликлинике
1 Организация детской амбулаторно-поликлинической инфекционной службы. 
2 Амбулаторно-поликлиническая учетно-отчетная документация. 
3 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с диарей-

ным синдромом в условиях поликлиники. 
4 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с синдро-

мом ангины в условиях поликлиники.
5 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с экзан-

темой в условиях поликлиники.
6 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с остро 

возникшей лихорадкой в условиях поликлиники.
7 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с желту-

хой в условиях поликлиники.
8 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с респи-

раторными инфекциями в условиях поликлиники.
9 Критерии предварительного диагноза у детей различного возраста с забо-

леваниями, протекающими с менингеальным синдромом в условиях поли-
клиники.

10 Тактика ведения больных детей на догоспитальном этапе.
11 Лечение согласно современным клиническим протоколам.
12 Реабилитация. Профилактика.
13 Катамнестические наблюдения и диспансеризация.

Клиническая лабораторная диагностика инфекционных болезней
1 Клинико-лабораторная диагностика инфекционных заболеваний в условиях 

поликлиники. 
2 Клинико-лабораторная диагностика инфекционных заболеваний в условиях 

стационара. 
3 Методы исследования и их значение в диагностике инфекционных заболе-

ваний. 
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36 Лямблиоз у детей.
37 ИВБДБ. Классификация болезней у детей раннего возраста по бактериаль-

ной инфекции и диареи.
38  Проверка прививочного статуса больного ребенка.
39 Оценка и классификация диареи.
40 Поликлиника. Принципы диспансеризации детей перенесших пневмонии, 

как осложнение ОРВИ.
41 Иммунопрофилактика детских инфекционных болезней.
42 Вакцинальный процесс. Поствакцинальные осложнения.
43 Вакцинация детей с отягощенным анамнезом.
44 Принципы диспансеризации и реабилитации детей, перенесших вирусный 

гепатит.
45 Принципы диспансеризации и реабилитации детей, перенесших нейроин-

фекции.
46 Кишечные инфекции. Современные принципы классификации ОКИ у де-

тей, диагностика ОКИ. Лечение. Профилактика.
47 Токсические синдромы при ОКИ.
48 Регидратационная терапия и расчет жидкостей при оральной инфузионной 

терапии.
Инфекционные болезни в поликлинике

1 Организация амбулаторно-поликлинической инфекционной службы в РК. 
2 Функциональные обязанности врача-инфекциониста в поликлинике. 
3 Амбулаторно-поликлиническая учетно-отчетная документация. 
4 Критерии предварительного диагноза при диарейном синдроме в условиях 

поликлиники. 
5 Критерии предварительного диагноза при синдроме поражения зева в усло-

виях поликлиники.
6 Критерии предварительного диагноза экзантем в условиях поликлиники.
7 Критерии предварительного диагноза остро возникшей лихорадке в услови-

ях поликлиники.
8 Критерии предварительного диагноза при нарушении пигментного в усло-

виях поликлиники.
9 Критерии предварительного диагноза при заболеваниях, протекающих с ме-

нингеальным синдромом в условиях поликлиники.
10 Тактика ведения больных на догоспитальном этапе. Протокол лечебных и 

противоэпидемических мероприятий.
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Балалар жўќпалы 
ауруларыныѕ 
иммундыќ алдын-алу 
шаралары

жўмысыныѕ ќўрылысы жəне оны ўйымдастыру. 
Їйде жəне стационарда инфекциялыќ патологиямен 
сырќаттанєан балаларєа кїтім жасау жəне оларды 
ќадаєалау. Инфекциялыќ стационардаєы санитарлыќ-
індеттік тəртіптіѕ негізгі ережелері. ЌР жўќпалы ау-
рулармен кїресудегі жəне балалардаєы иммундыќ 
алдын-алу жўмыстары бойынша заѕ шыєарушы жəне 
нормативті ќўжаттар.

2 Дифтерия.
Ќызылша.
Ќызамыќ

Дифтерия аныќтамасы. Ќоздырєышы жəне 
оныѕ басты ќасиеттері. Инфекция кґзі, бактерия 
тасымалдаушыныѕ мəні. Берілу механизмдері мен 
жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Патогенезі 
мен патологиялыќ анатомиясы. Инкубациялыќ 
кезеѕі. Жалпы жəне жергілікті симптомдары. Аѕќа 
ґзгерісініѕ сипаты. Орныќќан формасы. Аѕќаныѕ 
таралєан дифтериясы. Дифтерия ќыспаєы. Уытты 
формасы. Біріктірілген формасы. Жїрек—ќан тамыр-
лары мен жїйке жїйесі жаєынан болатын ґзгерістері. 
Асќынулары. Бактериологиялыќ жəне серологиялыќ 
зерттеулер. Тəрітібі. Арнайы терапиясы. Антибиоти-
котерапиясы. Патогенездік терапиясы. Асќынуларды 
емдеу. Алдын-алу шаралары.
Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Берілу механизмі 
мен жолдары. Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Патогенезі 
мен патологиялыќ морфологиясы. Клиникасы. 
Клиникалыќ формаларыныѕ жіктемесі. Типтік жəне 
типсіз формалары. Аєымы. Асќынулары. Иммуно-
глобулинмен алдын-алєаннан кейінгі балалардаєы 
ќызылша аєымыныѕ ерекшеліктері. Егілген баладаєы 
ќызылша. Нəресте мен алєашќы айлыќ балалардаєы 
ќызылша. Туа пайда болєан инфекция тектес 
ќызылша. Асќынулары. Зертханалыќ диагностикасы. 
Емдеу жəне алдын-алу шаралары.
Аныќтамасы. Этиологиясы. Жўєу механизмі, 
инфекцияныѕ таралу жолдары. Ќабілеттілігі. Ќазіргі 
уаќыттаєы эпидемиологиясы. Туа жəне жїре пайда 
болєан ќызамыќ. Типтік жəне типсіз формалардыѕ 
клиникалыќ кґріністері. Туа пайда болєан ќызамыќтыѕ 
клиникалыќ кґрінісі. Жас ерекшелігіне байланысты 
кездесетін ќызамыќтыѕ клиникасы. Серологиялыќ 
диагностикасы. Асќынулары. Саралау диагнозы. Ем-
деу, алдын-алу шаралары.
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3 Вирустыќ гепатиттер.
Балалардаєы АИТВ-
инфекциясы

Аныќтамасы. А, Е, В, С, Д вирустыќ гепатиттері 
ќоздырєышыныѕ ќасиеттері. Ќоздырєыштардыѕ 
сипаттамасы. Инфекция кґздері жəне берілу 
механизмдері. Патогенезі. А жəне Е вирустыќ 
гепатиттердіѕ иммунологиялыќ кґрсетілімдері. Ге-
патоциттер цитолизініѕ, холестаздыѕ, мезенхималды 
ќабынулардыѕ даму механизмі; олардыѕ клиникалыќ 
жəне зертханалыќ белгілері. Бауыр сынаєы кґрсеткішін 
баєалау. Патогенезі. Бауырдаєы морфологиялыќ 
ґзгерістер. Инкубациялыќ кезеѕі. Вирустыќ гепатит-
тер əр тїрлі кезеѕдерініѕ клиникалыќ кґріністері. 
Клиникалыќ-диагностикалыќ критерилері. Аєымы-
ныѕ варианттары. Ауыртпалыќ критерилері. Диагноз-
дар тўжырымдамасы. Биохимиялыќ зерттеудіѕ мəні, 
оларды клиникалыќ талдау. Саралау диагнозы. Емдеу, 
алдын-алу шаралары. Этиологиялыќ патогенездіѕ, 
морфогенездіѕ негізгі мəселелері, эпидемиологиясы 
жəне алдын-алуы. Клиникасы, аєым ауыртпалыєыныѕ 
кґрсетілімдері. Диагностикасы. Емдеу жəне алдын-
алу шаралары. Балалардаєы ЖИТВ инфекциясы. Эпи-
демиологиясы. Берілу механизмдері мен жолдары. 
Ќабілеттілігі. Иммунитеті. Патогенезі мен патомор-
фологиясы. Клиникасы. Клиникалыќ формасыныѕ 
жіктемесі. Типтік жəне типсіз формалары. Аєымы. 
Асќынулары. Зертханалыќ диагностикасы. Емдеу 
жəне алдын алу шаралары.

4 Инвазивті іш ґту. Ши-
геллез. Сальмонеллез. 
Эшерихиоз

Шигеллез. Сальмонеллез. Эшерихиоз. Аныќтамасы. 
Ќоздырєыштары жəне олардыѕ негізгі ќасиеттері. 
Жіктеме принциптері жəне олардыѕ атауы. 
Ќабілеттілігі. Ќазіргі кезеѕдегі аурушаѕдыќтыѕ 
этиологиялыќ ќўрылысы. Адам инфекция кґзі. 
Сальмонеллез, эшерихиоз жəне шигеллёздіѕ тара-
лу жолдары мен берілу факторлары. Иммунитеті. 
Кездейсоќ аурушаѕдыќ жəне таралу топтары. 
Маусымдылыєы. Орныќќан жəне жалпыланєан 
формалары патогенезініѕ негізгі кезеѕдері. Іш ґту, 
жалпы уытты синдромы, гиповолемиялыќ жəне 
инфекциялыќ-уытты шоктар дамуыныѕ механизмі. 
Əр тїрлі формадаєы ауру кезінде ішек пен басќа да 
мїшелердіѕ морфологиялыќ ґзгерістері. Аурудыѕ 
сепсистік формасындаєы іріѕді ошаќтардыѕ тїзілуі. 
Клиникалыќ жіктемесі. Инкубациялыќ кезеѕі. 
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5 Секреторные диареи.
6 Дисбактериоз кишечника.
7 Респираторные инфекции. Грипп. Особенности течения у детей раннего воз-

раста.
8 Парагрипп. Парагрипп у детей в возрасте 0-3 лет.
9 РС-инфекции. РС инфекции у детей первого года жизни.
10 Аденовирусная инфекция.
11 Синдром Крупа. Основные симптомы неотложной помощи.
12 Современные и принципы лечения респираторных инфекций.
13 Интенсивная терапия и реанимация. Нарушения водно-электролитного ба-

ланса и их коррекция.
14 Нейротоксикоз. Неотложная терапия.
15 ДВС-синдром. Клиническая и лабораторная диагностика, лечения.
16 Инфекционно-токсический шок.
17 Гипертермический синдром. Клиника, неотложная терапия.
18 Воздушно-капельные инфекции. Дифтерия. Специфическая терапия. Спец-

ифическая профилактика
19 Стрептококковая инфекция. Скарлатина.
20 Герпетическая и ЦМВИ инфекция.
21 Коклюш. Паракоклюш. Паратитная инфекция.
22 Корь. Краснуха. Ветряная оспа.
23 Менингококковая инфекция.
24 Полиомиелит у детей.
25 Энтеровирусные инфекции.
26 Вирусные энцефалиты у детей.
27 Вирусные гепатиты. Вирусные гепатиты А и Е.
28 Вирусный гепатит В.
29 Вирусный гепатит С.
30 Вирусный гепатит Дельта.
31 Хронические гепатиты как исходы вирусного гепатита.
32 Лечение острых и хронических вирусных гепатитов.
33 ВИЧ – инфекция. 
34 Основные принципы лечения ВИЧ-инфекций у детей.
35 Аскаридоз и энтеробиоз у детей.
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16 Клинические протоколы диагностики и лечения малярии в условиях стацио-
нара.

17 Клинические протоколы диагностики и лечения крымской геморрагической 
лихорадки, ГЛПС в условиях стационара.

18 Клинические протоколы диагностики и лечения сыпного тифа в условиях 
стационара.

19 Клинические протоколы диагностики и лечения токсоплазмоза в условиях 
стационара.

20 Клинические протоколы диагностики и лечения рожи в условиях стацио-
нара.

21 Клинические протоколы диагностики и лечения сибирской язвы в условиях 
стационара.

22 Клинические протоколы диагностики и лечения бешенства в условиях ста-
ционара.

23 Клинические протоколы диагностики и лечения чумы и туляремии в усло-
виях стационара.

24 Клинические протоколы диагностики и лечения описторхоза, энтеробиоза, 
аскаридоза в условиях стационара.

25 Клинические протоколы диагностики и лечения тениоза, тениаринхоза в 
условиях стационара.

26 Неотложная помощь при инфекционно-токсическом шоке.
27 Неотложная помощь при гиповолемическом шоке.
28 Неотложная помощь при острой печеночной энцефалопатии.
29 Неотложная помощь при отеке мозга.
30 Неотложная помощь при ДВС-синдроме.
31 Неотложная помощь при отеке легких.
32 Неотложная помощь при острой почечной недостаточности.
33 Доказательная медицина в инфекционных болезнях. Реабилитация инфек-

ционных больных.
Детские инфекционные болезни в стационаре

1 Кишечные инфекции. Современные принципы классификации ОКИ у де-
тей, диагностика ОКИ. Лечение. Профилактика.

2 Токсические синдромы при ОКИ.
3 Регидратационная терапия и расчет жидкостей при оральной инфузионной 

терапии.
4 Инвазивные диареи.
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Гастроинтестиналды формасы (гастрит, гастроэнте-
рит, гастроэнтероколит) клиникалыќ варианттарыныѕ 
симптоматикасы мен аєымы. Аєым ауыртпалыєыныѕ 
критерилері. Жалпыланєан формасыныѕ (сїзек тек-
тес жəне септикопиемиялыќ варианттары) клиника-
сы. Асќынулары: инфекциялыќ-уытты жəне гипо-
волемиялыќ шоктар. Болжамы.

Секреторлы іш ґту. 
Ротавирустыќ инфек-
ция. Тырысќаќ. Кали-
цивирусты инфекция. 
ДИВА

ДДСЎ бойынша іш ґтудіѕ жіктемесі. Ротавирустыќ 
жəне калицивирустыќ гастроэнтериттер. Тырысќаќ. 
Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Инфекция кґзі. 
Инфекцияныѕ жўєу механизмі мен таралу жолда-
ры. Клиникасы. Бір жасќа дейінгі балалардаєы аєым 
ерекшеліктері. Асќынулары. Эксикоз бен токсикоз 
туралы тїсінік. Диагностика мен емдеу принциптері. 
Болжамы. Алдын-алу. Жасы 2 апта мен 1 ай 
арасындаєы науќас нəрестені тексеру. 2 айлыќ пен 5 
жас аралыќ балалардаєы ауруды баєалау жəне оныѕ 
жіктемесі. Ќатердіѕ жалпы белгілерін аныќтау. Іш 
ґтуді баєалау жəне оныѕ жіктемесі.

5 Менингококктыќ ин-
фекция. Балалардаєы 
эннцефалиттер

Менингококктыќ инфекция. Аныќтамасы. Эпи-
демиологиясы. Этиологиясы. Инфекция кґздері. 
Инфекцияныѕ жўєу механизмі жəне таралу жол-
дары. Клиникасы. Бір жасќа дейінгі балалардаєы 
аєым ерекшеліктері. Бір жасќа дейінгі балалардаєы 
менингиальды симптомдардыѕ баламасы. Саралау 
диагностикасы. Асќынулары. Диагностика мен емдеу 
принциптері. Болжамы. Алдын алу. Кене энцефалиті. 
Этиологиясы. Эпидемиологиясы. Патогенезі мен 
пато-логиялыќ морфологиясы. Клиникалыќ форма-
лары. Кене энцефалиті жіті сатысыныѕ клиникасы. 
Ќос толќынды менингоэнцефалит. Кене энцефалиті 
созылмалы сатысыныѕ клиникалыќ кґріністері. Диа-
гностикасы. Саралау диагностикасы. Емдеу. Алдын-
алу. Желшешекті, ќызамыќты жəне ќызылшалы эн-
цефалиттер. Диагнозы. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Алдын алу. 

4.3 Тыңдарманның өзіндік жұмысының (ТӨЖ) жоспарының үлгісі

№ ТӨЖ мазмұны
1 Палатадаєы науќастарды курациялау.
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2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Серологиялыќ жəне биохимиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
4 Бактериологиялыќ жəне вирусологиялыќ зерттеу нəтижелерін талдау.
5 ИФА жəне ПЦР нəтижелерін талдау.
6 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
7 Ќан ќысымын ґлшеу жəне тамыр соєысын аныќтау.
8 Регидратациялыќ жəне дезинтоксикациялыќ терапияны жїргізу.
9 Баяндамалар дайындау жəне оларды клиникалыќ, патологиялыќ-анатомиялыќ 

конференцияларда ўсыну.
10 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумы мен кеѕестеріне ќатысу.
11 Бґлімшелерде кезекшілік ету. 
12 Ќабылдау бґлімшесінде кезекшілік ету.
13 Кітапханалар мен єаламторда жўмыс істеу.

5 Оқу жəне оқыту əдістері

Дəрістер:•  шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен проблемалық сабақтар: • науќасты курациялау, медици-
налыќ ќўжаттамаларды жїргізу, емдеу-алдын алу мекемелерініѕ əр тїрлі бґ-
лімшелерінде жўмыс істеу, ауруларды ќарап ґтуге ќатысу, кїрделі науќастарды 
талдау, кіші топтармен жўмыс істеу, пікірталас, ўсыну, кері байланыс, єылыми-
тəжірибелік конференцияларды ўйымдастыру.
Тыңдарманның өзіндік жұмысы (ТӨЖ): • палаталардаєы науќастарды 
курациялау, емханалыќ ќабылдауларда жəне їйлерде болу, емдеу-алдын-
алу ўйымдарындаєы əр тїрлі бґлімшелерінде жўмыс жасау, оќу-єылыми 
əдебиеттермен жəне баќылау-ґлшеу аспаптарымен жўмыс жасау, ауру тарихын 
толтыру, баяндаманы ўсынуєа дайындау, оќу-клиникалыќ орталыќтардаєы фан-
томдарда (їлгі) жəне муляждарда (наќпішін) ґз даєдысын ныєайту, портфолио 
ќалыптастыру.

6 Клиникалық база

Инфекциялыќ стационардыѕ бґлімшелері, БМЖЖ мекемесі (емханалар, ЖДА, 
диспансерлердіѕ емханалыќ бґлімшелері, ауруханалар), функциональды диагности-
ка бґлімшелері, клиникалыќ жəне бактериологиялыќ зертханалар, стационарлардыѕ 
ќабылдау бґлімшелері, жедел шўєыл жəрдем станциялары.
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3 Примерный тематический план и содержание 
профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций
 
№ Тема                                     Содержание

Инфекционные болезни в стационаре
1 Организация помощи населению в РК при инфекционных заболеваниях в 

условиях стационара. Анализ деятельности инфекционной службы, учетно-
отчетная документация.

2 Законодательные и нормативные документы по борьбе с инфекционными 
заболеваниями в РК.

3 Клинические протоколы диагностики и лечения брюшного тифа в условиях 
стационара. 

4 Клинические протоколы диагностики и лечения сальмонеллеза и дизенте-
рии в условиях стационара.

5 Клинические протоколы диагностики и лечения холеры в условиях стацио-
нара.

6 Клинические протоколы диагностики и лечения пищевой токсикоинфекции 
и эшерихиозов в условиях стационара.

7 Клинические протоколы диагностики и лечения ботулизма в условиях ста-
ционара.

8 Клинические протоколы диагностики и лечения гриппа и ОРВИ в условиях 
стационара.

9 Клинические протоколы диагностики и лечения менингококковой инфекции 
в условиях стационара.

10 Клинические протоколы диагностики и лечения кишечного иерсиниоза и 
псевдотуберкулеза в условиях стационара.

11 Клинические протоколы диагностики и лечения острых вирусных гепатитов 
в условиях стационара.

12 Клинические протоколы диагностики и лечения хронических вирусных ге-
патитов в условиях стационара.

13 Клинические протоколы диагностики и лечения бруцеллеза в условиях ста-
ционара.

14 Клинические протоколы диагностики и лечения ВИЧ-инфекции в условиях 
стационара.

15 Клинические протоколы диагностики и лечения герпетической инфекции в 
условиях стационара.
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Клиническая лаборатор-
ная диагностика инфекци-
онных болезней

36 6 30 18

Эпидемиология 36 6 30 18
Итого  360 60 300 180

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования и 
стажем работы по специальностям нетерапевтического профиля

Дисциплина
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические 

занятия
Инфекционные болезни в 
стационаре 144 24 120 72

Детские инфекционные 
болезни в стационаре 108 18 90 54

Инфекционные болезни в 
поликлинике 108 18 90 54

Детские инфекционные 
болезни в поликлинике 72 12 60 36

Клиническая лаборатор-
ная диагностика инфекци-
онных болезней

36 6 30 18

Эпидемиология 36 6 30 18
Итого 504 84 420 252

Повышение квалификации 

Тематика
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Актуальные проблемы 
инфекционных болезней 72 12 60 36
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7 Ұсынылған əдебиеттер тізімі

Орыс тілінде
Негізгі:
1. Шабалов Н.П. – учебник детские болезни I-II – Питер 2008.
2. Детские болезни: учебник СД / под ред. А.А. Баранова. 2 издание. – Москва 

2007, 1 том – 880 стр., 2 том – 1008 с.
3. Инфекционные болезни у детей: учебник для педиатрического факультета ме-

дицинских ВУЗов под ред. В.Н. Тимченко – 2 издание исправленное и дополненное. 
СП: – СПб.: СпецЛит, 2008, 576 с.

4. Руководство по инфекционным болезням у детей В.Ф. Учайкин, ГЭОТАР – 
МЕД, 2001, 803 с.

5. Инфекционные болезни у детей: учебник. Учайкин , Н.И. Нисевич, О.В. Шам-
шева. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010.

6. Инфекционные болезни и вакцинопрофилактика у детей: учебник для вузов. Ф. 
Учайкин , Н.И. Нисевич, О.В. Шамшева. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007.

7. Инфекционные болезни у детей: учебное пособие под ред. проф. Э.Н. Симова-
ньян. – Ростов н/Д : Феникс, 2007.

қосымша:
1. Н.В. Воротынцева. Л.Н. Мазанкова. (острые кишечные инфекции у детей). – М. 

Медицина, 2006, 471 с.
2. А. Геппен – педиатрия: учебник, СД – М, 2009 – 352 с.
3. ВИЧ-инфекция: учебное пособие. С. В. Минаева. – Нижний Новгород: Изд-во 

«НГМА», 2006.
4. Инфекционные болезни с курсом ВИЧ - инфекции и эпидемиологии. В. А Ма-

лов, Е.Я. Малова. – М.: Издат. центр «Академия», 2008.
5. Лекарственные средства, применяемые при вирусных заболеваниях: руковод-

ство для врачей. Ф.И. Ершов, М.Г. Романцов. – М.: Издат. группа «Гэотар-Медиа», 
2007.

6. Неотложные состояния у детей. А.Д. Петрушина, Л.А. Мальченко, Л.Н. Крети-
нина. – М.: «МИА», 2007.

7. Острые инфекционные поражения дыхательной системы. Практическое руко-
водство В.М. Семенов. – М.: Мед. лит., 2006.

8. Острый респираторный дистресс-синдром. / под ред. Б.Р. Гельфанда, В.Л. Кас-
силя. – М: Литтерра, 2007.

9. Рациональная терапия гепатитов В и С. – СПб.: ООО «Тактик-Студио», 2007.
10. Противовирусные и иммунотропные препараты в детской практике: руковод-

ство для врачей. М.Г. Романцов, Л.Г. Горячева. – СПб.: «Премиум Пресс», 2008.
11. Стрептококковая инфекция у детей: учебно-методическое пособие. В.А. Воро-

бьева. – Нижний Новгород: Изд-во «НГМА», 2005.
12. Стандарты и алгоритмы мероприятий при инфекционных и паразитарных бо-

лезнях: прак. рук-во. Т1. С.А. Амиреев и др. – Алматы 2007.
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13. Инфекционная безопасность в лечебно-профилактических учрежд. уч. пос.д/
ср.проф.образ. Кулешова Л.И., Пустоветова Е.В. 2006.

14. Стандарты и алгоритмы мероприятий при инфекционных и паразитарных бо-
лезнях: прак. рук-во. Т. 2. С.А. Амиреев и др. – Алматы 2007.

15. Внутриутробные инфекции: учебное пособие. И. С Сидорова, И. О Макаров. – 
М: «МИА», 2006.

16. Инфекции респираторного тракта у детей раннего возраста под ред. проф. Г. А. 
Самсыгиной. – М.: «Миклош», 2006.

мемлекеттік тілде
негізгі:
1. Балалар аурулары. Хабижанов Б.Х. – Алматы. Ана тілі, 2007.
2. Педиатрия. Хабижанов Б.Х. – Алматы, Казыгурт, 2005.
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• интерпретации результатов серологических и биохимических исследований;
• интерпретации результатов бактериологических и вирусологических исследо-

ваний;
• интерпретации результатов ИФА и ПЦР;
• приготовления мазка толстой капли крови;
• проведения спинномозговой пункции и интерпретация результатов исследова-

ния ликвора;
• постановки назогастрального зонда;
• интерпретации результатов ЭКГ по стандартным и дополнительным отведениям;
• проводить и интерпретировать результаты ректороманоскопии;
• методикой постановки кожно-аллергических проб, учета и интерпретировать 

их результаты;
• проводить внутрисуставные диагностические и лечебные пункции;
• методикой введения гетерогенных лечебных сывороток и иммуноглобулинов;
• проводить плевральную пункцию;
• осуществлять желудочное и дуоденальное зондирования и интерпретировать 

результаты исследования желчи и желудочного сока;
• техникой приготовления мазков и толстой капли крови;
• техникой забора крови, рвотных масс, кала, мочи и др. для бактериологических 

и вирусологических исследований;
• методикой проведения регидратационной и дезинтоксикационной терапии.

2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка для специалистов с предшествующим уровнем образования и 
стажем работы по специальностям терапевтического профиля

 

Дисциплина
Аудиторные часы

СРС
всего лекции практические 

занятия
Инфекционные болезни в 
стационаре 72 12 60 36

Детские инфекционные 
болезни в стационаре 72 12 60 36

Инфекционные болезни в 
поликлинике 72 12 60 36

Детские инфекционные 
болезни в поликлинике 72 12 60 36
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• составлять индивидуальные графики профилактических прививок, выявлять 
поствакцинальные реакции и осложнения;

• предоставлять адресную информацию о медицинских услугах, программах 
снижения вреда, образовательных программ, в том числе в местах лишения свободы 
(МЛС), предназначенных для наркопотребителей, ВИЧ-инфицированных ПИН, ЛЖВ;

• проводить психосоциальное консультирование, тестирование с соблюдением 
принципов добровольности и конфиденциальности, в том числе в МЛС наркопотре-
бителей, ВИЧ-инфицированных ПИН, больных СПИД, ЛЖВИЧ;

• проводить постконтактную профилактику ВИЧ;
• проводить универсальные меры профилактики профессионального заражения 

ВИЧ, в том числе в местах лишения свободы.

владеть навыками:
• осмотра, пальпации, перкуссии, аускультации взрослых и детей различного 

возраста;
• измерения пульса и артериального давления;
• диагностики и оказания первой и неотложной помощи при угрожающих жизни 

состояниях у взрослых и детей различного возраста;
• проведения реанимационных мероприятий (проведение искусственного дыха-

ния «рот в рот» и «рот в нос», проведение закрытого массажа сердца) у взрослых и 
детей различного возраста;

• расшифровки ЭКГ при инфаркте миокарда;
• проведения трахеотомии у взрослых и детей различного возраста;
• остановки наружного кровотечения;
• первичной обработки раны и наложения повязки;
• беззондового промывания желудка у взрослых и детей различного возраста;
• диагностике и оказанию неотложной помощи при угрожающих жизни состоя-

ниях: кардиогенный, анафилактический шок, гипертонический криз, аритмии, анги-
нозный статус, бронхоспастический синдром, судорожный синдром, ДВС-синдром, 
острая сосудистая недостаточность, тромбоэмболия легочной артерии; гипертер-
мический синдром; гиповолемический синдром; синдром крупа; отек мозга; ток-
сикоз с эксикозом; нарушение ритма сердца; острая дыхательная недостаточность; 
инфекционно-токсический шок; желудочно-кишечное кровотечение; острая пече-
ночная энцефалопатия; острый живот;

• иммобилизации конечностей;
• удаления поверхностно расположенных инородных тел;
• интерпретации результатов спирометрии у взрослых и детей различного воз-

раста;
• определения группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-

нора и реципиента;
• проведения медицинских манипуляций (все виды инъекций, катетеризация 

мочевого пузыря, зондирование и промывание желудка, очистительные и сифонные 
клизмы и другие) у взрослых и детей различного возраста;
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ты дополнительных методов обследования, назначение адекватной терапии согласно 
протоколам лечения;

• проводить диспансеризацию здоровых и больных, в том числе детей;
• оформлять медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 

по здравоохранению;
• проводить необходимые противоэпидемические мероприятий при выявлении 

инфекционного заболевания;
• собирать эпидемиологический анамнез заболевания и анамнез жизни и обеспе-

чить своевременную госпитализацию и лечение больных взрослых и детей;
• назначить необходимый комплекс лабораторных исследований, интерпретиро-

вать данные лабораторных, инструментальных, специальных методов исследования 
при инфекционных заболеваниях;

• рационально применять современные методы лечения инфекционных заболе-
ваний у взрослых и детей;

• установить диагноз и проводить все необходимые противоэпидемические и ле-
чебные мероприятия в очаге при следующих заболеваниях:

• кишечные инфекции и инвазии (брюшной тиф и паратифы, сальмонеллез, пи-
щевые токсикоинфекции, эшерихиоз, кишечный иерсиниоз, дизентерия, ботулизм, 
амебиаз, вирусные диареи, вирусные гепатиты А, Е, балантидиаз, лямблиоз, гель-
минтозы);

• трансмиссивные инфекции (риккетсиозы, спирохетоз, клещевой энцефалит, ма-
лярия);

• зоонозные инфекции (бруцеллез, туляремия, лептоспироз, сибирская язва, ге-
моррагическая лихорадка, токсоплазмоз, псевдотуберкулез, пастереллез, легионел-
лез, листериоз);

• инфекции наружных покровов (столбняк, рожа, бешенство);
• кровяные инфекции (вирусные гепатиты В, С, Д, ВИЧ-инфекция);
• особо опасные (карантинные) инфекции (чума, холера, желтая лихорадка, на-

туральная оспа);
• детские инфекционные заболевания, в том числе у взрослых (корь, инфек-

ционный мононуклеоз, краснуха, скарлатина, ветряная оспа, коклюш, паротитная 
инфекция);

• инфекции дыхательных путей (грипп, парагрипп, энтеровирусная инфекция, 
риновирусная инфекция, аденовирусная инфекция, дифтерия, менингококковая

• инфекция, ангина, микоплазмоз, орнитоз);
• инфекции, вызванные новыми и/или необычными типами возбудителей (грипп
• Н5N1, H1N1Калифорния и др.);
- прочие заболевания: сепсис, герпетические инфекции;
• проводить интенсивную терапию при: инфекционно-токсическом шоке, гипово-

лемическом шоке, ДВС-синдроме, синдроме крупа при дифтерии, гипертензионном 
синдроме, отеке мозга, токсикозе с эксикозом, острой дыхательной недостаточности, 
острой сердечно-сосудистой недостаточности, острой печеночной недостаточности, 
парезе кишечника, желудочно-кишечном кровотечении;



78

• патологические изменения в органах и тканях при инфекционных заболеваниях;
• клиническую симптоматологию инфекционных заболеваний у взрослых и де-

тей, пожилых, беременных; осложнения, исходы;
• основы водно-электролитного обмена и кислотно-основного состояния, гемостази-

ологию и их изменения при различных инфекционных болезнях, особенности у детей;
• современные методы лабораторной диагностики (выделение возбудителя, 

специфические иммунологические реакции, применяемые для диагностики, вирусо-
логические и аллергологические методы диагностики, ИФА, ПЦР, сроки появления 
специфических антител, классы иммуноглобулинов), инструментальной диагности-
ки (эндоскопии), специальные методы исследования (рентгенологические, радиоло-
гические, эзография, компьютерная томография);

• современные методы лечения инфекционных заболеваний у взрослых и детей 
различного возраста, определение чувствительности возбудителя к антибиотикам 
(специфическая, антибактериальная и серотерапия, патогенетическая и противови-
русная терапия, основы рационального питания и диетотерапия при инфекционных 
заболеваниях);

• общие и специфические меры профилактики инфекционных заболеваний у 
взрослых и детей;

• тактику медицинских работников при подозрении/выявлении случаев особо 
опасных инфекций; стандарты диагностики, лечения и профилактики ВИЧ/СПИД 
у потребителей инъекционных наркотиков (ПИН), других уязвимых групп, ВИЧ-
инфицированных ПИН;

• принципы опиатозаместительной терапии (ОЗТ), программ снижения вреда 
употребления наркотиков как пути профилактики ВИЧ-инфекции у потребителей 
инъекционных наркотиков (ПИН);

• формирование приверженности к проведению АРВ-терапии, ОЗТ у ВИЧ-
инфицированных ПИН, лиц, живущих с ВИЧ (ЛЖВ);

• понятия об активной и пассивной иммунизации, показания и противопоказания 
для их проведения у взрослых и детей;

• противоэпидемические мероприятия в детских коллективах, правила наблюде-
ния за контактными;

• показания к госпитализации инфекционных больных, взрослых и детей раз-
личного возраста, сроки госпитализации и лечения в амбулаторно-поликлинических 
условиях (на дому), сроки карантина при различных инфекционных заболеваниях;

• организация диспансерного наблюдения за переболевшими взрослыми и деть-
ми, восстановительное лечение после инфекционных заболеваний, правила выписки 
из стационара и диспансерного наблюдения за реконвалесцентом;

• технику безопасности при работе с исследуемым материалом.

уметь:
• проводить дифференциальную диагностику, обоснование клинического диа-

гноза, назначать необходимые инструментальные и лабораторные методы обследо-
вания больных, в том числе детей, согласно протоколам, интерпретировать результа-
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1 Пояснительная записка

Введение
Большое значение инфекционных болезней в медицинской практике, как в прошлом, 

так и в настоящем обусловлено их значительным распространением и влиянием на 
здоровье населения. Несмотря на искоренение некоторых инфекционных болезней и 
значительное снижение заболеваемости и смертности от них, на современном этапе 
все еще сохраняют свою актуальность острые респираторные заболевания, грипп, ви-
русные гепатиты, острые кишечные инфекции, менингококковые и стафилококковые 
заболевания, зоонозные инфекции. С введением в практику цитостатических препара-
тов, массивных радиологических воздействий при лечении больных со злокачествен-
ными заболеваниями, иммуносупрессивных препаратов для борьбы с отторжением 
трансплантированных органов, увеличением продолжительности жизни больных с 
хроническими дегенеративными заболеваниями возросло количество инфекций, обу-
словленных микроорганизмами, которые ранее расценивались как сапрофиты. Появ-
ление новых нозологических форм, склонность к пандемическому распространению 
некоторых инфекционных заболеваний повышает требования к подготовке врачей.
Программа по подготовке курсантов составлена с учетом основных современных 

достижений в области изучения инфекционных заболеваний (с учетом патогенеза и 
патофизиологии) ранней и дифференциальной диагностики, клинической классифи-
кации, современных методов обследования и терапии. Наряду с типичным течением 
инфекционных заболеваний уделяется внимание атипичным формам.
В целом подготовка по специальности «Врач-инфекционист» предусматривает раз-

витие у обучающихся способностей практического применения полученных знаний 
в клинической диагностике распространенных кишечных инфекционных, завозных 
и тропических инвазий, рациональном использовании инструментальных и лабора-
торных методов исследования с акцентом на раннее выявление больных, проведении 
рациональной терапии и первичных противоэпидемических мероприятий в очаге.
Особое внимание уделяется тактике специалиста при выявлении особо опасных 

инфекций и заболеваний, предусмотренных международными медико-санитарными 
правилами и мероприятиям по предупреждению их завоза из-за рубежа.

Цель дисциплины: получение дополнительных знаний, навыков и умений по 
актуальным инфекционным болезням; совершенствование навыков по диагностике 
и лечению заболеваний инфекционного профиля в стационарных и амбулаторных 
условиях и организации противоэпидемических мероприятий в очаге.

Задачи дисциплины:
• научить на основании клинико-анамнестических данных диагностировать наи-

более распространенные инфекции и инвазии, карантинные инфекции, а также экзо-
тические (завозные) инфекционные заболевания;

• научить проводить дифференциальную диагностику актуальных инфекций;
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• обучить современным методам терапии инфекционных болезней;
• обучить диагностировать основные осложнения и исходы инфекций;
• обучить диагностировать клинические проявления неотложных состояний и их 

коррекция при инфекционных заболеваниях;
• обучить принципам организации профилактических и противоэпидемических 

мероприятий в очагах инфекционных заболеваний.

Конечные результаты обучения

Слушатель должен
знать:
• основы законодательства о здравоохранении и нормативных правовых актов, 

регламентирующих деятельность органов здравоохранения и отдельных медицин-
ских организаций в Республике Казахстан;

• принципы организации медицинской, социальной, правовой помощи, в том 
числе наркопотребителям в местах лишения свободы, ВИЧ-инфицированным потре-
бителям инъекционных наркотиков (ПИН), лицам, живущим с ВИЧ (ЛЖВ);

• общие вопросы организации инфекционной помощи в республике, работа 
больнично-поликлинических учреждений, организация работы скорой неотложной 
помощи взрослому и детскому населению;

• клиническая симптоматика основных инфекционных и детских инфекционных 
заболеваний, их профилактика, диагностика и принципы лечения, клиническая сим-
птоматика пограничных состояний в инфектологии;

• основы фармакотерапии в клинике инфекционных и детских инфекционных 
болезней, осложнения, вызванные применением лекарств, методы их коррекции;

• принципы диетотерапии в инфектологии;
• основы физиотерапии, показания и противопоказания к санаторно-курортному 

лечению в инфектологии;
• вопросы экспертизы временной и стойкой нетрудоспособности;
• диспансерное наблюдение за здоровыми и больными, в том числе детьми, про-

блемы профилактики;
• основные принципы и способы защиты населения при катастрофах;
• противоэпидемические мероприятия в случае возникновения очага инфекции;
• современную классификацию, этиологию, эпидемиологию инфекционных бо-

лезней, принципы эпидемиологического анализа и противоэпидемические меропри-
ятия в очаге инфекции;

• механизмы иммунитета и состояние иммунитета при различных инфекцион-
ных болезнях;

• структуру инфекционной заболеваемости у взрослых и детей;
• особенности иммунной системы у детей, возрастные особенности течения ин-

фекционных заболеваний у детей;
• клинику неотложных состояний у детей с инфекционной патологией;
• понятие о внутриутробных инфекциях;


